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" KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. 4. KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKESRI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: 01.25 388 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Gambaran Pola Asuh Orang Tua Tentang Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dan
Mulut Terhadap Kondisi Gigi Molar 1 Pada Siswa/l Kelas II SD Negeri
106146 Muliorejo Kecamatan Medan Sunggal”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Nissa Alya Sabina
Dari Institusi  : Prodi D-III Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, 12 Pebruari 2024
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

3 Ketua,

-

Dr. Jhonson P Sihombing, MSc, Apt.
NIP. 196901302003121001



Kementerian Kesehatan

: Ke m e Fi Lﬁ@ S K Jalan Jamin Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137
3 (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

Medan, 1t Februari 2024
Nomor :PP.08.01/F.XXIL16/ 0 /2024

Hal : Permohonan ijin penelitian

Kepada Yth :

Kepala Sekolah SD Negeri 106146 Kecamatan Medan Medan Sunggal
Di

Tempat

Bersama ini kami memohon ijin untuk pelaksanaan penelitian mahasiswa kami atas nama :

Nama : Nissa Alya Sabina
NIM - P07525021069
Judul Penelitian : Gambaran Pola Asuh Orang Tua Tentang Pemeliharaan

Kesehatan Gigi Dan Mulut Terhadap Karies Gigi Molar 1
Pada Siswa/I Kelas IT SD Negeri 106146 Kecamatan Medan
Medan Sunggal

Tempat Penelitian ~ : SDN Tunas Kasih Kecamatan Pancur Batu

Demikian disampaikan, kiranya bapak/ibu dapat memberikan ijin kepada mahasiswa tersebut
diatas. Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Medan, 2L Februari 2024
Atas nama Direktur Poltekkes Kemenkes Medan
&~ Plh Ketua Jurusan Kesehatan Gigi
\7,

/,33"‘/

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun .Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes go.id. Untuk
verifikasi keaslian tandatangan elektronik,silakan unggah dokumen pada laman
https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF.




PEMERINTAH KABUPATEN DELI SERDANG
DINAS PENDIDIKAN

SD. NEGERI NO. 106146 MULIOREJO
NOMOR POKOK SEKOLAH NASIONAL ( NPSN ) : 10213385

Alamat :JIn.Binjai Km.13,5 / JIn. Setia RT/RW: 054/027 Kec. SunggalKab.
Deli Serdang Prov. Sumatera Utara,

Email: sdn106146muliorejo@gmail.com

URAT KETERAN MEL
Nomor : 421.2/235/SD/46-MR/2024

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama ¢ SITI HAMIDAH S.Pd

NIP 1 19650930 198404 2 002

Jabatan : Kepala Sekolah SDN 106146 Muliorejo

Menerangkan bahwa : !
Nama : NISSA ALYA SABINA e

NIRM : P07525021069 g
Program Studi : D-3 Kesehatan Gigi

Telah selesai melakukan penelitian di SDN 106146 Muliorejo Kecamatan Sunggal t
& 25 Februari 2024 dengan judul “ Gambaran Pola Asuh orang Tua
Pemeliharaan Kesehatan Gigi dan Mulut Terhadap Kariesi Gigi Molar I pada
Kelas I SDN 106146 Muliorejo Kecamatan Sunggal “

Demikianlah surat keterangan ini dibuat dengan sebenar - benarnya dan dapat
sebaik - baiknya.



KUESIONER

GAMBARAN POLA ASUH ORANG TUA TENTANG KESEHATAN GIGI
DAN MULUT TERHADAP KARIES GIGI MOLAR | PADA SISWA/I
KELAS Il SD NEGERI 106146 MULIOREJO KECAMATAN
MEDAN SUNGGAL TAHUN 2024

a. Karakteristik Responden
Nama Anak
Umur Anak
Umur Responden (Ibu)
Pendidikan
Pekerjaan

b. Kuesioner
Petunjuk pengisian kuesioner :
Pilinlah salah satu dari jawaban yang paling benar menurut saudara.

1. Apa yang ibu tahu tentang karies gigi (gigi berlubang) ?
a. Gigi mengalami lubang, terdapat di permukaan gigi .
b. Keadaan gigi yang keropos di permukaan gigi
c. Gigi yang tanggal (copot) dari gusi

2. Bagaimanakah tanda dan gejala gigi berlubang (karies gigi)?
a. Nyeri pada gigi, permukan gigi berwarna cokelat
b. Gigi terasa sakit dan ngilu
c. Mulut menjadi sangat bau

3. Bagaimanakah cara mencegah terjadinya gigi berlubang?
a. Sering makan makanan yang manis
b. Menggosok gigi setiap hari ,minimal 2 kali sehari lagi setelah
sarapan dan malam sebelum tidur
c. Berkumur setelah makan

4. Apakah contoh makanan manis yang dapat merusak gigi?
a. roti isi cokelat, permen, donat, martabak manis dan biskuit
b. Kacang kedelai, ikan dan daging
c. Sayur, buah dan susu coklat

5. Bagaimanakah pola asuh terkait pemeliharaan kesehatan gigi?
a. Ajari anak tentang cara menyikat gigi yang benar dan membatasi
makanan manis dan lengket pada anak
b. Membiarkan anak memakan makanan manis dan lengket
dikarenakan masih kecil.
c. Menyikat gigi kalau si anak mau saja



6. Apakah makanan yang dapat memperkuat kesehatan gigi pada anak ?
a. Susu, telur, tahu, tempe, daging dan ikan
b. Apel, jeruk dan jambu
c. Daun selada dan sayur bayam

7. Bagaimanakah kebiasaan yang baik setelah makan makanan manis?
a. Menggosok gigi atau berkumur setelah makan
b. Menyikat gigi saat mandi
c. Membiarkan menempel di permukaan gigi

8. Bagaimanakah cara membedakan gigi susu dan gigi permanen pada
periode gigi bercampur dari segi warna?
a. Gigi susu besar dan gigi permanen kecil
b. Gigi susu dan gigi permanen besar
c. Gigi susu lebih kecil dari pada gigi permanen

9. Kapankah waktu minimal menggosok gigi yang baik?
a. Pagi hari (selesai sarapan) dan malam hari (sebelum tidur)
b. Pagi, siang, sore dan malam hari
c. Pada saat mandi saja

10. Apakah anak dianjurkan menggosok gigi setelah makan terutama
setelah makan makanan manis,jika iya untuk apa?
a. Menghilangkan sisa-sisa makanan
b. Memperkuat kesehatan gigi anak
c. Menambah selera makan anak

11. Kapankah waktu yang tepat untuk memeriksakan gigi anak ke dokter
gigi?
a.6 bulan sekali
b.12 bulan sekali
c.1 bulan sekali

12. Kapankah gigi geraham pertama permanen pada anak tumbuh ?
a.Umur 3- 4 tahun
b.Umur 4- 5 Tahun
c.Umur 6-7 tahun

13. Bagaimanakah warna gigi permanen pada anak-anak ?
a.Putih susu dan berukuran kecil
b.Putih pucat dan berukuran sedang
c.Putih ke kuningan dan berukuran besar



14. Apakah jenis gigi yang terdapat dalam rongga mulut anak pada usia
6-7 tahun?
a. Gigi susu
b. Gigi permanen
c. Gigi bercampur (gigi susu dan permanen)

15. Bagaimanakah cara membedakan gigi susu dan gigi permanen pada
priode gigi bercampur dari segi warna ?
a. Gigi susu lebih putih dan gigi permanen ke kuningan
b. Gigi susu lebih ke kuningan dan gigi permanen berwarna putih
c. Gigi susu dan gigi permanen berwarna putih ke kuningan



LEMBAR PERSETUJUAN PENELITIAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini:
Nama
Kelas
Jenis Kelamin
Umur
Alamat
Nama Orang Tua/Wali

Setelah mendapatkan penjelasan yang sejelas-jelasnya
mengenai penelitian yang “Gambaran Pola Asuh Orang Tua Tentang
Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dan Mulut Terhadap Kondisi Gigi Molar
1 Pada Siswa/l Kelas II SD Negeri 106146 Muliorejo Kecamatan
Medan Sunggal”
Menyatakan bahwa saya bersedia dengan sukarela menjadi subjek

penelitian tersebut.

Yang Menyatakan Medan, 2024

Peneliti

( ) (Nissa Alya Sabina)



FORMAT PEMERIKSAAN

KARIES GIGI MOLAR | PERMANEN PADA SISWA/I KELAS II DI SD
NEGERI 106146 MULIOREJO KECAMATAN MEDAN SUNGGAL

Karakteristik Responden

1.

2.

No. Responden
Nama Anak
Umur Anak

Jenis Kelamin

PEMERIKSAAN OBJEKTIF

TAHUN 2024

Status Lokalisasi Gigi Geligi Molar 1 Permanen

16 26
46 36
Status Lokalisasi
Elemen gigi Ada Tidak ada Jumlah
16
26
36
46
Ket :
0 = gigi sehat
1 =gig berlubang




MASTER TABEL

GAMBARAN POLA ASUH ORANG TUA TENTANG KESEHATAN GIGI DAN MULUT TERHADAP KARIES GIGI
MOLAR | PADA SISWA/I KELAS Il SD NEGERI 106146 MULIOREJO KECAMATAN MEDAN SUNGGAL TAHUN

2024
Kode Pertanyaan Skor | Kriteria
Responden 7 8 9 0 [11 |12 3 |14 5
RO1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 9 Sedang
R02 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 8 | Sedang
RO3 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 8 Sedang
R0O4 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 10 | Sedang
RO5 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 12 Baik
RO6 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 13 Baik
RO7 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 12 Baik
RO8 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 11 Baik
R0O9 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 Baik
R10 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 11 Baik
R11 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 10 | Sedang
R12 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 12 Baik
R13 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 11 Baik
R14 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 13 Baik
R15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 Baik
R16 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 11 Baik
R17 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 12 Baik
R18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 Baik
R19 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 8 Sedang




R20 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12 Baik
R21 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 10 | Sedang
R22 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 8 | Sedang
R23 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 10 | Sedang
R24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 12 Baik
R25 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 8 | Sedang
R26 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 14 Baik
R27 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 10 | Sedang
R28 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 10 | Sedang
R29 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 12 Baik
R30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 Baik
R31 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 9 | Sedang
R32 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 Baik
Total 23 | 32 | 31 6 32 | 25 | 31 | 28 | 26 | 22 |24 | 20 | 14 | 20 | 21 | 355
% 71,8]100|96,8|18,7|100|78,1/96,8875|81,2|68,7| 75 |62,5]|43,7|62,5 | 65,6




MASTER TABEL

KONDISI GIGI MOLAR | PERMANEN PADA SISWA/I KELAS Il DI SD
NEGERI 106146 MULIOREJO KECAMATAN MEDAN SUNGGAL
TAHUN 2024

Kode Gigi Molar Satu Permanen Jumlah
Responden 26 36

RO1

R0O2
RO3
R0O4
RO5
R0O6
RO7
R0O8
R0O9
R10
R11
R12
R13
R14
R15
R16
R17
R18
R19
R20
R21
R22
R23
R24
R25
R26
R27
R28
R29
R30
R31
R32
Jumlah
Karies
Rata-rata
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DAFTAR KONSULTASI

Judul KTl : GAMBARAN POLA ASUH ORANG TUA TENTANG
KESEHATAN GIGI DAN MULUT TERHADAP KARIES
GIGI MOLAR | PADA SISWA/l KELAS Il SD NEGERI
106146 MULIOREJO  KECAMATAN  MEDAN
SUNGGAL TAHUN 2024
No Hari Materi Bimbingan Saran Paraf | Paraf
Tanggal Mhs | Dosen
Bab Sub Bab
1. | Rabu, Judul Mengajukan Buat judul sesuai
11 Oktober | Penelitian Judul survei awal dan 7
2023 pertimbangan }!
| waktu dan lokasi
2. | Kamis, 26 | Penyerahan Penyerahan Acc Judul
Oktober | Judul Judul KTI IKE A
2023 -
3. | Senin, 02 Membuat Buat outline yang
November2 | Outline jelas dan lengkap (Ot /!
023
4. | Senin,27 BAB 1 a. Latar Masukan survei
November Belakang awal
2024 b. Rumusan %}/ /
Masalah 7 -
c. Tujuan
Penelitian
d. Manfaat
Penelitian
5. | Senin, 04 BAB II a. Tinjauan Tambahkan
Desember Pustaka Referensi dan
2023 b. Kerangka Perbaiki Definisi /
Konsep Operasional @: -
c. Defenisi
Operasional
| 6. | Kamis, 07 | BABIII a. Jenis - Perbaiki Cara
, Desember Penelitian Pengumpulan
5 2024 b. Lokasi dan Data
Waktu - Buat Format
c. Populasidan | Pemeriksaan
‘ sampel - Lanjut Bab f
2 d. Jenis Cara Selanjutnya J =
fl Pengumpulan
' Data
e. Pengolahan
Data
g t® O




7. [Kamis, 07 Wpusla?x
!/ro;\;— dan Format Laerr‘::‘:r'l:rnl;l:g | ﬁ
023 Pemeriksaan dan Membua‘:osa /‘
——TRabu. 17 | = Power Poj : )
8. | Rabu, 17 Ujian Proposal ~Péksié§£;£r: Din |
Januari Karya Tulig - Sediakan Power
2024 limiah Point
- Perbaiki Cara , /g
genulisan dan
B S erhati i
9. | Selasa, 23 WW - Sudah kma:Iagkrt)T?gn” il
;g’z‘:a’ L KTI perbaikan (revisi)
- Mengambil Surat /
Permohonan ~ =
Penelitian
10. | Sabtu, 24 | Pengambilan Persiapan Data |-Menjaga sikap,
Februari Data tata krama dan
2024 sopan santun Ig
- Perhatikan #
penampilan
11. | Rabuy, 6 - Memeriksa Melanjutkan BAB
Maret 2024 Kuesioner IV, V (Qv /
- Membuat 2 .
Master Tabel
12. | Senin, 25 BAB IV,V - Hasil - Hasil Penelitian
Maret 2024 Penelitian - Pembahasan
- Pembahasan | - Kesimpulan dan ﬂ
- Kesimpulan Saran “
dan Saran
13. | Rabu, 26 Abstrak - Perhatikan
Maret 2024 Panduan
Penulisan /
Abstrak (N; -
- Sesuaikan
Dengan Judul
14. | Kamis, 04 Ujian Seminar - Persiapkan Diri
April 2024 Hasil - Persiapkan
Power Point ,_f
- Perhatikan Tata 4
Cara Penulisan
. Mengetahui ° Medan, April 2024
- Jidis  Kesehatan Gigi Pembimbing
/Rolifeknik Kesehatan Kemenkes Ri ’
(e ‘O

N

3 Zui, M.Kes
31999032003

1

NIP. 197508011995032001

Asnita B. Simaremare, S.Pd, SSiT, M.Kes
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BULAN
November |Desember| Januari | Februari Maret April
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judul
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laporan
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