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PERNYATAAN

Perbandingan Efektivitas Ekstrak Bunga Telang (Clitoria ternatea L.) dan
Kulit Terong (Solanum melongena L.) Sebagai Pewarna Alternatif
Sediaan Apusan Darah Tepi

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis Ilmiah ini tidak terdapat
karya yang pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi, dan sepanjang
sepengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis
atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini
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Comparison of the Effectiveness of Butterfly Pea Flower (Clitoria ternatea L.)
and Purple Eggplant Peel (Solanum melongena L.) Extracts as Alternative
Stains for Peripheral Blood Smear Preparations

Supervised By Nita Andriani Lubis, S.Si, M. Biomed
ABSTRACT

Staining peripheral blood smear preparations (PBS) is a crucial step in
hematological examinations, enabling the evaluation of blood cell morphology.
Synthetic stains, such as Giemsa, are effective but have drawbacks, including
toxicity, high cost, and environmental impact. This study aimed to compare the
effectiveness of extracts from butterfly pea flowers (Clitoria ternatea L.) and
purple eggplant peels (Solanum melongena L.) as natural alternatives to PBS
stains. The extraction method used was maceration with 70% ethanol acidified
with 1% HCI. Three dye concentrations were prepared: 25%, 50%, and 753%.
Staining was performed using a direct drop method, and the results were observed
microscopically based on color intensity, cell morphology clarity, and background
clarity. The results showed that the 75% concentration of butterfly pea flower
extract produced fairly good staining with an intense blue-purple color, relatively
readable cell morphology, and a clean background. In contrast, the purple
eggplant peel extract did not provide optimal staining results at any
concentration. Based on these findings, it is concluded that butterfly pea flower
extract has the potential to serve as a natural alternative stain for PBS. In
contrast, purple eggplant peel is not yet effective for the same purpose.

Keywords: Clitoria Ternatea, Solanum Melongena, Peripheral Blood Smear,
Anthocyanin
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Perbandingan Efektifitas Ekstrak Bunga Telang (Clitoria Ternatea L.) Dan
Kulit Terong Ungu (Solanum Melongena L.) Sebagai Pewarna Alternatif
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Dibimbing Oleh Nita Andriani Lubis, S.Si, M.Biomed
ABSTRAK

Pewarnaan sediaan apusan darah tepi (SADT) merupakan langkah penting dalam
pemeriksaan hematologi untuk mengevaluasi morfologi sel darah. Pewarna sintetik
seperti giemsa efektif namun memiliki kelemahan seperti toksisitas, harga mahal,
dan dampak lingkungan. Penelitian ini bertujuan untuk membandingkan efektivitas
ekstrak bunga telang (Clitoria ternatea L.) dan kulit terong ungu (Solanum
melongena L.) sebagai pewarna alternatif alami untuk SADT. Metode ekstraksi
dilakukan melalui maserasi menggunakan etanol 70% yang diasamkan dengan HCI
1%, kemudian dibuat tiga konsentrasi pewarna: 25%, 50%, dan 75%. Pewarnaan
dilakukan dengan metode penetesan langsung, dan hasil diamati secara mikroskopis
berdasarkan intensitas warna, keterbacaan morfologi sel, dan kejernihan latar. Hasil
menunjukkan bahwa ekstrak bunga telang konsentrasi 75% menghasilkan
pewarnaan cukup baik dengan warna biru-ungu yang intens, morfologi sel cukup
terbaca, dan latar relatif bersih. Sementara itu, ekstrak kulit terong ungu tidak
memberikan hasil pewarnaan yang optimal pada semua konsentrasi. Berdasarkan
hasil tersebut, disimpulkan bahwa ekstrak bunga telang berpotensi sebagai pewarna
alternatif alami untuk SADT, sedangkan kulit terong ungu belum efektif digunakan
untuk tujuan yang sama.

Keywords: Clitoria ternatea, Solanum melongena, Apusan Darah Tepi, Antosianin,
Pewarna Alami.
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