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Lampiran 1. Surat izin penelitian

Kementerian Kesehatan

K k
.’ © Kemenkes
b : iy

Nomor PP.08 02/F XXI 15/ 329 /2025
Lampiran -
Penhal Mohon Izin Penelitian

Kepada Yth _
Bapak/ Ibu Penanggung Jawab Laboratonum Farmasetika Dasar
) e P g3 R
Di -

Tempat
Dengan hormat,

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah (KT1) di Jurusan Farmasi Ponekl;os
Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian
kurikulum D-ll Farmasi. Maka dengan ini kami mohon dapat memberikan izin
peneltian di  Laboratorium Farmasetika Dasar Jurusan Farmasi Poltekkes
Kemenkes Medan yang Bapak/lbu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut
adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN
FLORA MONICA

D kami ik atas kerj yang baik kami ucapkan terima

p_— pdan, 24 Maret 2025

¥ Fesebatan tidak i dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. M terdapat potensi suap
stau gratdibay silaban laporkan melalul HALO KEMENKES 1500567 dan g Jfabs bembes o wl Untuk verifikasi
Feashan tands tangan elebtronik, silaban unggeh dobumen pada laman hiips //ite bominto gosd Aenty PDE
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Lampiran 2. Surat Hasil Determinasi

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN
HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)

UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan — 20155

Telp. 061 — 8223564 Fax. 061 — 8214290 E-mail.nursaharapasaribu@yahoo.com

Medan, 14 April 2025

No. 1 226/MEDA/2025

Lamp. To-

Hal . Hasil Identifikasi
Kepada YTH,

Sdr/i : Flora Monica

NIM : P07539022137

Instansi : Poltekkes Kemenkes Medan

Dengan hormat, W
Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke
Herbarium Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:

Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta
Kelas : Dicotyledoneae
Ordo : Rubiales

Famili : Rubiaceae
Genus : Coffea

Spesies : Coffea arabica L.

Nama Lokal : Kopi

Demikian, semoga berguna bagi saudara.

Kepala Herbarium Medanense.

Prof. Dr. Etti Sartina Siregar, S.Si., M.Si.

NIP. 197211211998022001

37



38

Lampiran 3. Ethical Clearance

O

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No0.01.26.2138/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : FLORA MONICA

Principal In Investigator

Nama Institusi : POLTEKKES KEMENKES MEDAN
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"FORMULASI DAN EVALUASI SEDIAAN BODY SCRUB DARI AMPAS KOPI (Coffea arabica L.)"

"FORMULATION AND EVALUATION OF BODY SCRUB PREPARATIONS FROM COFFEE GROUNDS (Coffea arabica
L)"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) P juan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 23 September 2025 id tanggal 23 September 2026,

This declaration of ethics applies during the period September 23, 2025 until September 23, 2026.

September 23, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

01029/EE/2025/0159231271
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Lampiran 4. Lembar Persetujuan (Informed Consent)

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Setelah membaca lembar penjelasan diatas, saya:

Nama :

Usia

Alamat:

Menyatakan bahwa,

Bersedia untuk turut serta sebagai panelis dan menyatakan tidak keberatan maupun
melakukan tuntutan dikemudian hari dalam penelitian atas nama Flora Monica.
Dengan judul penelitian “Formulasi Dan Evaluasi Sediaan Body scrub Dari
Ampas Kopi (Coffea arabica L.)”.

Demikian pernyataan ini sata buat dalam keadaan sehat, penuh kesadaran dan tanpa

paksaan dari pihak manapun.

Medan, 2025
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Lampiran 5. Kuesioner Uji Iritasi

Nama Panelis

Usia

Tanggal

INSTRUKSI

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai
berikut:

1 = Iritasi

2 = Tidak Iritasi

Pengujian Sampel Penilaian
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FI

F1l

FIlI
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Lampiran 7. Alat dan Bahan

o

SS Gambar 7.2 Oven Gambar 7.3Timbangan

| Gambar 7.1 Alat Gla

g

Gamar 7.4 Alat Farmasefika

Gambar 7.5 Bahan Pembuatan Body scrub

Lampiran 8. Proses Pengeringan Ampas Kopi




Lampiran 9. Hasil Body scrub Ampas Kopi

Gambar 9. Body scrub Apas Kopi

Lampiran 10. Uji Organoleptis

Gambar 10. Uji Organoléptis
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Lampiran 11.

Uji Homogenitas

Gambar 11. Uji Homogenitas
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Lampiran 12. Uji pH

Gambar 12.3 Hasil Uji pH F2

Gambar 12.2 asil Uji pH F1

Gambar 12.4 Hasil Uji pH F3
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Lampiran 13. Uji Iritasi
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