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ABSTRAK 
 

FORMULASI DAN EVALUASI SEDIAAN FACE MIST EKSTRAK  

BUNGA TELANG (Clitoria Ternatea L.) 
 

Renalda Felicia Br Gultom, Ernoviya, S.Farm. Apt., M.Si 

Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan 

feliciarenalda@gmail.com 

 

Bunga telang (Clitoria Ternatea L) kaya akan senyawa antioksidan alami seperti 

flavonoid, fenol, antosianin, serta zat-zat lain seperti tanin, saponin, dan alkaloid. 

Bahan ini dapat digunakan dalam sediaan luar seperti semprotan wajah. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ekstrak bunga telang dapat 

diformulasikan menjadi sediaan semprotan wajah yang memenuhi syarat  stabilitas 

pada konsentrasi 0,5%, 0,75% dan 1%.  

Jenis Penelitian dilakukan secara eksperimental, dimulai dari pengumpulan dan 

pengolahan sampel, pembuatan ekstrak menggunakan metode maserasi dengan 

pelarut etanol 96%, hingga pembuatan sediaan face mist. Desain penelitian ini yaitu 

posttest only design yaitu melihat perbandingan formula dan evaluasi ekstrak bunga 

telang (Clitoria Ternatea L) dalam sediaan face mist dengan 3 variasi konsentrasi 

dan melakukan uji evaluasi sediaan face mist 

 Hasil evaluasi menunjukkan bahwa sediaan face mist memiliki karakteristik 

organoleptik berupa warna ungu hingga ungu pekat, aroma agak asam, dan tekstur 

cair. Uji homogenitas menunjukkan bahwa sediaan bersifat homogen. Nilai pH 

berkisar antara 4,52 hingga 6,1, dan daya semprot berada dalam rentang 5,3 hingga 

6,6 cm. 

 Kesimpulan bahwa formulasi sediaan face mist dengan ekstrak bunga telang 

pada konsentrasi 0,5%, 0,75% dan 1% belum sepenuhnya memenuhi kriteria 

sediaan face mist yang ideal, sehingga diperlukan optimasi lebih lanjut.  

 

Kata kunci : Face Mist, Bunga Telang, Uji Stabilitas, pH 
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