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Lampiran 1 : Surat Permohonan lIzin Praktik Asuhan Kebidanan

Paltekkes Medan

.‘%K Ke m e n kes L Jalan Jamin Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatera Utars 20137
3 (061) 8368633
@ httpsy/poltekkes-medan.ac.id

' Kementerian Kesehatan

Nomor: PP.03.04/F. XXI11,10,0465.1/2024 01 Februari 2024
Lamp.:-
Perihal: Permohonan Izin Prakrek

Yang terhormat,
Pimpinan Praktek Mandiri Bidan / Rumah Bersalin/Klinik

PMB Sumiariani, SST
di-
Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan Kegiatan Prakiek Kebidanan (COC) Prodi Profesi Bidan Jurusan Kebidanan
Kemenkes Politeknik Kesehatan Medan diPMB / Rumah Bersalin /Klinik Bersalin Kota Medan yang
akan dilaksanakan mulai tanggal O1Februari s.d juni 2024, maka dengan ini kami bermohon kepada Ibu

Pimpinan Klinik/PMB kiranya dapat memberikan izin dinas Mahasiswa atas nama :

No NuamaMahasiswa NIM
1. Elsa safitri P07524723030

Demikian kami sampaikan,atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terimakasih,

[ataugratit [ pun_ikaterd
taugratifikasisilakanlaporkanmelsluiHALOKEMENKES1500567dan Nt ps//whs keobes wo ld Untuk
verifikasikeaslion tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman

bitps//tte kaminfo go (d/verltyPOF,




Lampiran 2 : Surat Balasan Klinik

BIDAN SUMIARIANLSST X\)
JL.KARYA KASTH Gg. KASTHX NO 69 J NN/
MEDAN JOHOR

Kepada Yth :
Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Medan Prodi Profesi Bidan
Di —

Tempat
Dengan hormat,

Sehubungan dengan surat yang kami terima dari Politeknik Kesehatan
Medan perihal permohonan izin praktek dengan nomor
PP.03.04/F.XXIL.10.0465.1/2024, dengan ini kami memberikan izin mahasiswa
tersebut untuk dapat melakukan praktek di PMB Sumiariani,SST guna menyelesaikan

laporan continuity of care ( COC ) . Nama mahasiswa tersebut adalah :

No Nama Mahasiswa NIM
1 Elsa Safitri P07524723030

Demikian surat ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan

sesuai keperluan.

Medan, 1 April 2024

Pimpinan Klinik Bersalin

V4
Y/

(&

S__tngg&‘ ! '”Hnli!& T
NIP. 197506281997032001



Lampiran 3 : Form Ethical Clearance

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136

Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
emall : kepk.poltekkesmedan @gmail.com

FORMULIR ISIAN OLEH PENELITI
Nama lengkap
1 [Eisa Safin
Alamat (harap ditulls dengan lengkap) :

2

Dusun Sidorejo, Desa Jambo Rambong, Kecamatan Bandar Pusaka
Kabupaten Aceh Tamiang , Provinsi Aceh

Telp/ Hp/ emall lain-lain :

3

0822 7238 7760 gyapirie|sa @gmai.com

Nama Institusi Anda (tulis beserta alamatnya)

4

Prod| Profesi Bidan

Jurusan Kebidanan Medan

Poltekkes Kemenkes RI Medan

JL. Jamin Ginting KM 13,6, Kel. Lau Cih, Kec. Medan Tuntungan,
Sumatera Utara

Judul Ponelitian

5

Asuhan Kebidanan Pada Ny, 8 Umur 34 Tahun di PMB Sumiarian;, ST
Kecamatan Medan Johor Kota Medan Tahun 2024




Subjek yang digunakan pada penelitian :

8 | Ny. S Dar Masa Hamil Hingga Pelayanan Keluarga Berencana di PMB |

8 |1, Melaksanakan asuhan kehamilan minimal 3 kali kunjungan atau
sesuai kebutuhan

2. Melaksanakan asuhan persalinan nommal  dilengkspl  dengan
penggunaan partogral dan pelaksanaan Inisksi Menyusui Dini (IMD)

3. Melsksanakan asuhan pada bayi baru lahir (KN 1, KN 2, dan KN 3)

4. Melaksanakan asuhan pada ibu nifas minkmal 3 kall kunjungan nifas
atau sesuai kebutuhan

5, Melasksanakan asuhan pada akseplor Keluarga Berencana (KB),
konseling poda saat pre dan post menjadi akseptor dan pemberian
atau penggunaan obatfalat kontrasepst.

NIP. 196505011888032001 NIM. P07524723030




Lampiran 4 . Ethical Clearance

Kementerian Kesehatan
' Poltelikes Medan
.’ K k Komisi Etik Penelitian Kesehatan
‘ em en es & Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

® ((0]) 8368633
© https.poliekkes-medan.acid

KETERANGAN LAYAK ETIK { DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
CETHICAL APPROVAL ™
No: 0126 518 /KEPI/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian vang divsulkan oleh ;
The Rescarch Protocol 1 "roposed By

Peneliti Utama t ELSA SAFITRI
Principil In Investigator

Nama Institusi ¢ Prodi D-1V Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Nante of the Institution

Dengan Judul
Titly
“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.S UMUR 34 TAHUN DI PMB SUMIARIANLSST
KECAMATAN MEDAN JOHOR KOTA MEDAN TAHUN 2024~

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (mjuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah. 3)
Pemerataan Beban dan Manfant, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kernhasizan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016, Hal ini seperi vang
ditunjukkan olch terpenubinya indikntor,

Declared 1o be ethically appropriate in accordance to 7 {veven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values
2)Sclentific Values | 3)Eguitable Assexsment and Benefits, 4)Risks, 3)Persuasion Exploitation, 6)
(i'onﬁdemiaﬂf_i' and Privacy, and 7)informed ¢ ‘onsent, referving 1o the 2006 CIOMS guidetines. This s as
indicated by the fulfillnent of the indicators of each ssandard

Pernyataan Layak Euk ini berluku sclama kurun wakiy 24 Juli 2024 sampai 24 Julj 2025

This declaration of ethics applies during the period 24 July 2024 unif 24 July 2025

Modan, 24 July 2024
Retuw/chinrperson

RS ER e,
VW 1‘7}\& “
J NV oV
S /a‘;l!f x

( Wl | A

" L ] )
. Lestan Rahmah, NIKT.
- NII'.!‘)71(N-222002|22003

- o



Lampiran 5 . Informed Consent Menjadi Subjek Laporan COC

INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN

CONTINUITY OF CARE ( COC)
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Siti Nurmala
Umur ¢ 34 Tahun
Agama :Islam
Peketjaan : Ibu Rumah Tanggn
Alamat : JI. Eka Sama No 15

Dengan ini saya yang menyatakan bersedia berpartisipasi sebagai subjek pelaksana
laporan tugas akhir dengan senang hati dan sukarcla menerima asuhan kebidanan secara
berkesinambungan ( comtinuity of care ) yang dilakukan oleh mahasiswa :

Nama : Elsa Safitri
NIM - 07524723030
Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi -
1. Asuhan kehamifan Trimester 111 dilakukan 3 Kali kunjungan
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan pelaksannan
Inisiasi Menyusui Dini { IMD )
3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN 1, KN 2, KN 3 )
4. Asuhan pada masa nifas minimal 3 Kali ( 6 jam, 6 hari. 2 minggu ) atau sesuai
kebutuhan
5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana ( KB ) konseling pada saat pre dan post
menjadi akseptor dan pemberian atau penggunssn obat/ alat kontrasepsi.
Kepada saya sudah di informasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama
kehamilan sampai pelayanan keluarga berencana selama proses yang begjalan fisiologis.

Medan , O\ - A1~ 2024

Siti Nurmala



Lampiran 6 :Jadwal Kegiatan Continuity Of Care ( COC)

BulanPelaksanaan

No| Jadwal Februari Maret April Mei Juni
Kegiatan 2024 2024 2024 2024 2024
1 2| 3| 4| 1| 2| 3| 4] 1| 2| 3| 4| 1| 2| 3| 4] 1| 2| 3
1 Pembekalan
Pelaksanaan
2 Asuhan

3 Penyusunan
dan
Konsultasi

4 Ujian

5 | Perbaikan




Lampiran 7 : Lembar Bimbingan

Nama
NIM

Nama Pembimbing

LEMBAR BIMBINGAN

: Elsa Safitri
: P07524723030

: Suswati, SST, M Kes

Judul : Asuhan Kebidanan Pada Ny. S Umur 34 Tahun di PMB
Sumiariani, SST Kecamatan Medan Johor Kota Medan Tahun
2024,
No. Materi yang Saran Pembimbing Tanda Tangan ‘
Dikonsulkan | Pembimbing
I. | Pengajuan Juduldan | ACC Judul dan Mengikuti o |
Cara Penulisan Laporan t Sesuai Dengan Panduan
Contimaety Of Care Penulisan Laporan ‘
(COC) Continuty Of Care (COC) !L |
2. | PengajuanBABI | Perbaikan Latar Belakang | |
- don Mcnambeh Reforemsi | 72~ |
3. | Perbaikan BAB I dan Lengkapi Materi
Pengajuan BAB II Menyesuaikan Dengan ﬂL
Standar Asuhan Profesi | l
4 | Perbaikan BAB I dan | ACC BAB I dan Lengkapi 2 A
Pengajuan BABII | Materi SesusiReferensi |~ — |
. ACC BAB 11 dan BAB 11}
5. | Perbaikan BAB i dan . |
Pengajuan BAB lll | Menycsuaikan Dengat | 4’
Undang-Undang
Kebidanan |
L S



& | Perbaikan BAR 1y i
Mem at Format

| b Penphajian Pada th
Hamil, Bersalin, i1

‘ Nifas, dan KB Sesuag
j '*ﬂmllmglymg
7. | Perbaikan B
L. 2 SAiN l ACCBAB I — |
(8 | KonsulBABIVdan | [enei ooy e
| BAB V -'
Dengan Teori Yang ’ \
| Mendukung, Jika Ada /é
. Kesenjangan Berikan | '
Alasannya
. 9. Perbaikan BAB IV dan

ACC BAB IV dan BAB V| S
BAB V ‘ 2

ACC Ujian Hasil Laporan |

10.  Pengajuan Ujian Hasil

. Laporan Continuty Of | Continuty Of Care (COC) ﬂ/ |
Care (COC) \ \

1. | Konsul Perbaikan Pasca } ACC Laporan Continuty
Usion Hidiil Lagooa Of Care (COC) M |
Continuty Of Care |
(cOC) | |

Pembimbing

.

Suswati, SST, M.Kes
NIP. 196505011988032001



BERITA ACARA PERBAIKAN

Nama - Elsa Safitri
NIM : PO7524723030
judul

: Asuha '
" Kebidanan Pada Ny. S Umur 34 Tahun Di Pmb Sumiariani,

SS
T Kecamatan Medan Johor Kota Medan Tahun 2024

Masukan/ Revisi

Nama Penguji

!

Tanda Tﬂng‘r‘

Satyawati
' Sulubara,SST,M.Kes

Perbaikan Pada Bab Il
' Mengubah Isi Format Yang '
;']’idak Ada Menjadi Tidak |
. Lﬁ_l:kukaﬂ.. Membuat

Pengkajian Data Hanya Di |
Asuhan Kehamilan, Asuhan
Sclanjutnya Langsung Asuhan |
| Kebidanan, Mengubah Format

' Menjadi Tidak Berwamna Dan
| Saran Bagi Pendidikan Agar |
| Laporms Dilakukan

Berkclanjutan Dari Semester | |

o

Y usniar
sm,sgr,M'Ks

baikan penambahan teori |
tentang COC  Pada latar
belakang, ~Pada lampiran
okumemasi  di  buat
kunjungan peser
u@hﬂmm

jungan poonates sampai

KN4 !

[

;
t

L_________



Lampiran 9 : Foto Bimbingan




Lampiran 10 : Dokumentasi Asuhan Kebianan Pada Ny. S

Asuhan Kehamilan Pada Ny.S Tanggal 01 April 2024




Asuhan Persalinan Pada Ny S Tanggal 29 April 2024




Asuhan 6 Jam Tanggal 30 April 2024




Kunjungan Pada Tanggal 14 Mei 2024

Kunjungan Pada Tanggal 26 Mei 2024
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Lampiran 12 : Daftar Riwayat Hidup Penulis

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi

Nama : Elsa Safitri

Nim : P07524723030

Tempat/tanggal lahir : Jambo Rambong,25 Januari 2001
Agama : Islam

Jenis Kelamin : Perempuan

Jumlah Anggota Keluarga : 3 Orang

Status Dalam Keluarga  : Anak Ke-3 dari 4 bersaudara

Alamat : Desa Jamborambong Kec. Bandar Pusaka
Kab. Aceh Tamiang, Aceh
Email/No. Hp : Syahfitrielsa75@gmail.com / 082272387760
B. Nama Orang Tua
Ayah : Nasib
Ibu : Rosiah

C. Riwayat Pendidikan
1. Tahun 2007 - 2013 : SD Negeri Jamborambong
2. Tahun 2013-2016 :MTS PPM Babussalam
3. Tahun 2016 - 2019 : MAS PPM Babussalam
4. Tahun 2019 — 2023 : Sarjana Terapan Kebidanan Poltekkes Kemenkes
Medan
5. Tahun 2023 — 2024 : Profesi Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
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