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LAMPIRAN 1
HASIL DATA PENELITIAN

NO Nama Usia Kehamilan Hasil Keterangan
Pasien Pasien Ke
1. Ny.S 22 tahun 1 7,4 mg/DlI Tinggi
2. Ny.T 19 tahun 1 4,8 mg/dL Normal
3. Ny.L 26 tahun 4 6,8 mg/Dl Tinggi
4. Ny.M 35 tahun 2 3,9 mg/dL Normal
5. Ny.R 20 tahun 2 4,2 mg/dL Normal
6. Ny.B 33 tahun 2 5,3 mg/dL Normal
7. Ny.L 38 tahun 2 7,4 mg/dL Tinggi
8. Ny.D 22 tahun 2 6.0 mg/dL Normal
9. Ny.Y 36 tahun 3 8,6 mg/dL Tinggi
10. Ny.P 26 tahun 3 4,8 mg/dL Normal
11. Ny.S 35 tahun 2 7,4 mg/dL Tinggi
12. Ny.D 18 tahun 1 5,0 mg/dL Normal
13. Ny.N 36 tahun 2 7,5 mg/dL Tinggi
14. Ny.l 37 tahun 3 7,1 mg/dL Tinggi
15. Ny.P 26 tahun 2 4,8 mg/dL Normal
16. Ny.H 18 tahun 1 5,0 mg/dL Normal
17. Ny.A 30 tahun 3 7,1 mg/dL Tinggi
18. Ny.M 22 tahun 4 5,4 mg/dL Normal
19 Ny.D 19 tahun 1 4,4 mg/dL Normal
20. Ny.N 33 tahun 3 4,7 mg/dL Normal
21. Ny.S 37 tahun 5 7,8 mg/dL Tinggi
22. Ny. T 19 tahun 1 5.6 mg/dL Normal
23. Ny.M 31 tahun 2 7.7 mg/dL Tinggi
24. Ny. T 36 tahun 4 7.9 mg/dL Tinggi
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25. Ny.S 25 tahun 1 4,6 mg/dL Normal
26. Ny.D 36 tahun 3 7,6 mg/dL Tinggi
217. Ny.G 19 tahun 1 4,0 mg/dL Normal
28. Ny.M 21 tahun 1 5,7 mg/dL Normal
29. Ny.C 22 tahun 2 4,3 mg/dL Normal
30. Ny. T 26 tahun 3 4,6 mg/dL Normal
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LAMPIRAN 2

Ethical Clearence

4

e5s Kemenkes

Kementerian Kesehatan

Poltekkes Medan
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
& Jalan Jamin Ginting KM, 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137
= (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
YETHICAL APPROVAL *
No: 01.26 783 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protacol Proposed By

Peneliti Utama : RAMINA FITRI BR SEMBIRING
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-111 TLM Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title
“GAMBARAN KADAR ASAM URAT PADA IBU HAMIL TRIMESTER III
DI UPT PUSKESMAS KUTABULUH KECAMATAN TANAH PINEM.”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator. =

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 8 Oktober 2024 sampai 8 Oktober 2025
This declaration of ethics applies during the period 8 October 2024 until 8 October 2025

Medan, 8 October 2024
... Ketua/chairperson
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"% ._dr. Lestari Rahmah, MKT.
+NIP:197106222002122003
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LAMPIRAN 3
SURAT IZIN PENELITIAN

PEMERINTAH KABUPATEN DAIRI
DINAS KESEHATAN

JI. Pandu Sidikalang, Kode Pos : 22212
Laman : https://dinkes.dairikab.go.id. Pos-el : dinkes@dairikab.go.id

Sidikalang, 17 Mei 2024

Nomor : 400.7/1944/DINKES/V/2024
Sifat : Biasa

Lampiran  :-

Hal : ljin Melaksanakan Penelitian

Yth.: Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Kemenkes Kesehatan Poltekkes Medan

di
Tempat

Dengan hormat, menindaklanjuti surat dari Ketua Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis Kemenkes Kesehatan Poltekkes Medan Nomor
KH.02.04/F.XXI11.12/278/2024, tanggal 30 April 2024, Perihal : ljin Penelitian.

Maka dengan ini kami memberikan ijin untuk melakukan penelitian kepada
mahasiswa tersebut di bawah ini :

Nama :  Rahmina Fitri Br. Sembiring
NIM . P07534021038
Judul Penelitian  : Gambaran Kadar Asam Urat dalam darah pada lbu

Hamil Trisemester Il di UPT Puskesmas Kutabuluh
Kecamatan Tanah Pinem
Demikian disampaikan untuk seperlunya dan setelah selesai melaksanakan

Penelitian, agar menyampaikan laporan ke Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Dairi
melalui Kepala UPT Puskesmas Kutabuluh Dinas Kesehatan Kabupaten Dairi, atas

perhatiannya diucapkan terima kasih.

KEPALA DINAS KESEHATAN
PEMBINA UTAMA MUDA, IV/c
NIP. 196806232000031001
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LAMPIRAN 4
DOKUMENTASI PENELITIAN

Alat dan bahan penelitian Asam Urat .

Peneliti melakukan pengambilan sampel pada
darah kapiler ibu hamil trimester Il1.
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LAMPIRAN 5
Riwayat Hidup Penulis

Ramina Fitri Br Sembiring

Penulis dilahirkan di Medan pada Tanggal 06 Desember
2002. Penulis merupakan anak dari pasangan Ramain
Sembiring dan Enita Tarigan. Anak pertama dari 2
bersaudara, adik penulis yang bernama Ramita Florida.
Penulis bersekolah di SD Negeri 040546 Kinangkong

lulus pada tahun 2014. Penulis kemudia melanjutkan

“._ . \ Ll; JL B B
pendidikan di MTS Swasta Addinu Wannajah Perbulan yang lulus pada tahun

2017. Penulis juga berkesempatan melanjutkan SMK Farmasi Apipsu Medan dan
lulus pada tahun 2020. Pada tahun 2021 Penulis kembali melanjutkan Pendidikan
ke Perguruan Tinggi di POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
pada Jurusan DIl TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS. Selama menempuh
pendidikan Penulis banyak mendapatkan pengalaman hidup yang sangat
bermanfaat, baik pengalaman akademik maupun non-akademik. Untuk itu Penulis
mengucapkan terimakasih kepada Allah SWT, orang tua, keluarga, teman-teman

yang telah membantu Penulis baik segi materi/material.

Email Penulis : raminasembiring06@gmail.com
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