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ABSTRACT 
 

The problem of dental and oral decay is most often experienced by 
school-age children, namely aged 7 to 12 years, which is caused by a lack 
of knowledge about how to maintain oral hygiene. Increasing knowledge 
about how to maintain oral hygiene in school-age children can be done 
through counseling using certain media, one of which can be using 
animated video media displaying images and audio that are interesting 
and easy to understand. 

This research aims to determine the description of counseling using 
animated video media on the level of knowledge about dental and oral 
hygiene in Class I students at SD Negeri 065015 Medan Tuntungan Sub 
district. The type of research used was descriptive using questionnaires 
before and after counseling with a sample size of 32 people. 

The research results obtained showed that the level of student's 
knowledge about dental and oral hygiene before being given counseling 
using animated video media was in the good category of 9 students 
(28.1%), moderate of 16 students (50%), and poor of 7 students (21.9%). 
%). The level of knowledge after counseling using animated video media 
was in the good category as many as 22 students (68.7%), while 10 
students (31.3%) and none had bad criteria. 

The conclusion from the research results was an increase in 
knowledge about dental and oral hygiene after counseling using animated 
videos. It is hoped that students will be able to maintain oral hygiene. 
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ABSTRAK 
 

Masalah keruskan gigi dan mulut paling banyak dialami oleh anak 
usia sekolah yaitu usia 7 sampai dengan 12 tahun yang diakibatkan oleh 
kurangnya pengetahuan tentang cara menjaga kebersihan gigi dan mulut. 
Peningkatan pengetahuan tentang cara menjaga kebersihan gigi dan 
mulut pada anak usia sekolah dapat dilakukan dengan penyuluhan 
menggunakan  media tertentu salah satunya dapat menggunakan media 
video animasi menampilkan gambar dan audio yang menarik dan mudah 
dipahami.  

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran penyuluhan  
menggunakan  media video animasi terhadap tingkat pengetahuan 
tentang kebersihan gigi dan mulut pada anak Kelas I SD Negeri 065015 
Kecamatan Medan Tuntungan. Jenis penelitian yang digunakan deskriptif 
menggunakan kuesioner sebelum dan sesudah penyuluhan yang dengan 
jumlah sampel sebanyak 32 orang. 

Hasil penelitian yang diproleh diketahui bahwa tingkat pengetahuan 
siswa tentang kebersihan gigi dan mulut sebelum diberikan penyuluhan 
dengan menggunakan media video animasi dengan kategori baik 
sebanyak 9 siswa (28,1%), sedang 16 siswa (50%) dan buruk 7 siswa 
(21,9%). Tingkat pengetahuan setelah dilakukan penyuluhan dengan 
menggunakan media video animasi pada kategori baik sebanyak 22 siswa 
(68,7%), sedang 10 siswa (31,3%) dan tidak ada yang kriteria buruk. 

Simpulan dari hasil penelitian terjadi peningkatan pengetahuan 
tentang kebersihan gigi dan mulut setelah penyuluhan menggunakan 
video animasi. Diharapkan kepada siswa/I dapat menjaga kebersihan gigi 
dan  mulut.  
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