
1 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Agnes Kewa Hayon, Mustakim Sahdan, & Cathrin W. D. Geghi. 

(2024). Gambaran sanitasi lingkungan pasar dan tingkat kepadatan lalat di 

Pasar Inpres Larantuka, Kecamatan Larantuka, Kabupaten Flores Timur. 

SEHATMAS: Jurnal Ilmiah Kesehatan Masyarakat, 3(3), 476–485. 

https://doi.org/10.55123/sehatmas.v3i3.3646 

Astuti, S. (2021). Gambaran sanitasi lingkungan dan kepadatan 

lalat di pasar tradisional (Publikasi Ilmiah, hlm. 1–19). 

Daramusseng, A., Hadiyanto, M. H., Ikhwanuttaqwa, M. A. N., 

Ridwan, M. R., Alfiansyah, M., & Yuliani, N. L. N. (2021). Fly trap from 

waste: The effectivity trap based plastic blue bottle. Diversity: Disease 

Preventive of Research Integrity, 2(1), 17–23. 

https://doi.org/10.24252/diversity.v2i1.23150 

Fikri, E., & Prameswari, I. (2024). Tinjauan kondisi sanitasi pasar 

berdasarkan pendekatan Permenkes No. 17 Tahun 2020 (Studi: Pasar 

Margahayu Kecamatan Margaasih Kabupaten Bandung). Jurnal 

Kesehatan Lingkungan Indonesia, 23(1), 111–119. 

https://doi.org/10.14710/jkli.23.1.111-119 

Inna, O. R., Romeo, P., & Landi, S. (2023). Hubungan suhu, 

kelembaban, pencahayaan, dan pengelolaan sampah dengan tingkat 

kepadatan lalat di Pasar Oeba Kecamatan Kota Lama Kota Kupang. Jurnal 

Keperawatan Muhammadiyah, 8(3), 69–74. https://journal.um-

surabaya.ac.id/JKM/article/view/17156 

Nainggolan, E. (2022). Analisis sanitasi pasar dan pengetahuan 

pedagang kaki lima serta kepadatan lalat di Pasar Sei Sikambing Kota 

Medan tahun 2022 (Skripsi, hlm. 1–89). 

Nanda, M., Harahap, W. A., Manalu, N. S. A., Nashirah, S., Utami, 

D. S., Sijabat, A. S. N., Perdana, S. W., & Fachrurrizal, F. (2023). 

Hubungan sanitasi pasar dengan tingkat kepadatan lalat di pasar tradisional 

Pancur Batu. Reslaj: Religion Education Social Laa Roiba Journal, 6(1), 

244–251. https://doi.org/10.47467/reslaj.v6i1.3337 

Adisasmito, W. (2006). Buku ajar kebijakan kesehatan. Depok: 

Departemen AKK FKM UI. 

Azizah, R., & Rudianto, H. (2005). Study tentang perbedaan jarak 

perumahan ke TPA sampah open dumping dengan indikator kepadatan 

lalat dan kejadian diare (Studi di Desa Kenep Kecamatan Beji Kabupaten 

Pasuruan). Diakses dari http://journal.unair.ac.id/download-fullpapers-

kesling4e488ab180full.pdf (akses 6 Maret 2021). 

Inoy Trisnaini. (2012). Penyakit yang ditularkan oleh lalat serta 

tindakan pengendaliannya. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2008). Pedoman 

penyelenggaraan pasar sehat (No. 519/MENKES/SK/VI/2008). Jakarta: 

Kementerian Kesehatan RI. 

https://doi.org/10.55123/sehatmas.v3i3.3646
https://doi.org/10.24252/diversity.v2i1.23150
https://doi.org/10.14710/jkli.23.1.111-119
https://journal.um-surabaya.ac.id/JKM/article/view/17156
https://journal.um-surabaya.ac.id/JKM/article/view/17156
https://doi.org/10.47467/reslaj.v6i1.3337
http://journal.unair.ac.id/download-fullpapers-kesling4e488ab180full.pdf
http://journal.unair.ac.id/download-fullpapers-kesling4e488ab180full.pdf


2 

 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2010). Peraturan 

Menteri Kesehatan Republik Indonesia No. 374/MENKES/III/2010 tentang 

Pengendalian Vektor. 

Penggunaan, E., Grill, F. L. Y., Lem, D. A. N., Di, L., Azzahro, F., 

Syakbanah, N. L., Hanif, M., Savira, M., & Putri, A. (2024). Pasar 

Sidoharjo Lamongan. [Nama Jurnal Tidak Dicantumkan], 5(September), 

7369–7376. 

Sigit, S. H., & Hadi, U. K. (2006). Hama permukiman Indonesia 

(Pengenalan, biologi, dan pengendalian). Bogor: UKPHP IPB, Fakultas 

Kedokteran Hewan. 

Singgih, H. S., dkk. (2006). Hama permukiman Indonesia: 

Pengenalan, biologi & pengendalian. Bogor: UKPHP. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

Lampiran 1 
FORMULIR 

PENGAWASAN PASAR 

SEHAT 

 

 
I. DATA UMUM  
 NAMAPASAR: Pasar Saribudolok 

         NAMA PENGELOLA PASAR: Ananda Girsang 

        JUMLAH KIOS/LOS: ≥ 1.000 

        JUMLAH PEDAGANG: ≥ 1.000 

II.       DATA FISIK 

 
No 

 
Substansi yang dinilai 

Penilaian 

Ya Tidak 

A Bangunan Pasar   

1 Bangunan pasar terpelihara ✔  

2 Lingkungan pasar bersih setiap hari ✔  

3 Jalan dan lorong dalam pasar tidak ada sampah ✔  

4 Pasar tidak bau, tidak gelap, tidak pengap, 
memiliki lubang angin/ventilasi dan pencahayaan 
yang baik (tidak panas dan terang) 

✔  

5 Lantai  tidak  retak, rata,  tidak  licin, dan  
mudah dibersihkan 

 ✔ 

6 Jalan tidak ada genangan air  ✔ 

7 Semua bahan dan peralatan yang digunakan 

Diletakkan pada tempatnya dan tidak 

menghalangi jalan/lorong 

✔  

8 Semua fasilitas pasar terawat baik dan bersih ✔  

9 Lorong pasar tidak digunakan untuk berjualan ✔  

10 Setiap kios/los bersih dan tidak ada sampah 

berserakan 

✔  

11 Tidak ada sampah menumpuk dan membusuk ✔  

12 Ada meja tempat berjualan dan kondisi bersih ✔  

B Tempat Pembuangan Sampah   

1 Mempunyai Tempat Penampungan Sampah 
Sementara(TPS) 

✔  

2 TPS tidak bau, tidak ada sampah berserakan  ✔ 
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3 Tersedia tempat sampah di setiap kios  ✔ 

4 Tersedia tempat sampah di los pasar  ✔ 

5 Ada pemisahan sampah basah dan sampah 
kering 

 ✔ 

D Saluran Limbah dan Drainase   

1 Saluran limbah cair/drainase disemen dan di tutup 
dengan kisi kisi dari logam 

 ✔ 

2 Aliran air limbah/drainase lancar  ✔ 

3. Selokan/saluran air di los basah (ikan, daging, 
unggas potong,  sayur  mayur,  tempat  
pemarutan kelapa) tidak ada genangan air 

 ✔ 

E Toilet   

1 Tersedia toilet laki-laki dan perempuan dan tidak 

antri 

 ✔ 

2 Toilet bersih, tidak berbau dan tidak ada 
jentik nyamuk 

✔  

3 Mempunyai lubang angin/ventilasi dan cukup 

cahaya 

✔  

4 Tersedia air yang cukup ✔  

5 Tersedia tempat cuci tangan yang dilengkapi 
dengan sabun 

 ✔ 

6 Ada penanggung jawab pemeliharaan dan 

kebersihan toilet 

✔  

F Air Bersih   

1 Tersedia air bersih dengan jumlah yang cukup 

dan mengalir dengan lancar 

✔  

2 Kran air terletak di tempat yang strategis dan 
mudah di jangkau 

✔  

3 Air yang digunakan harus bersih, tidak 

berwarna, tidak berbau dan tidak berasa 

✔  

 

4 Untuk pedagang makanan siap saji pernah 

dilakukan usap dubur oleh petugas kesehatan 

 ✔ 

 
 
G 

 
Pengendalian Binatang Penularan Penyakit 

Penilaian 

Ya Tidak 

1 Dilakukan penyemprotan lalat, nyamuk, kecoa 
dan tikus setiap bulan 

✔  

2 Tidak ada lalat tempat penjualan makanan 
matang (siap saji) 

✔  
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3 Tidak ada binatang peliharaan (kucing/anjing) 

berkeliaran di dalam pasar 

✔  

H Pencahayaan, Suhu dan Kelembaban   

1 Pencahayaan alam dan buatan cukup terang 
untuk melakukan kegiatan 

✔  

2 Suhu di setiap kios/los tidak panas ✔  

I Tempat Cuci Tangan   

1 Fasilitas untuk mencuci tangan tersedia dengan 

air mengalir yang cukup. 

✔  

2 dilengkapi dengan sabun, dijaga kebersihannya, 
dan diletakkan di tempat yang mudah terlihat. 

✔  

J Pedagang/Karyawan   

1 Pedagang dan/atau karyawan mengenakan 

pakaian kerja dan alat pelindung diri (APD seperti 
celemek, sepatu bot, sarung tangan, penutup 
kepala/topi) 

✔  

2 Ada asosiasi atau kelompok pedagang pasar ✔  

3 Dalam tiga (3) bulan terakhir telah dilaksanakan 

pelatihan peningkatan kebersihan, keamanan 

dan kesehatan pasar bagi pedagang dan 

pengelola pasar 

✔  

4 Dilarang merokok selama penjualan  ✔ 

5 Dilarang meludah sembarangan ✔  

6 Setelah menangani produknya, pedagang daging, 

ikan, dan unggas selalu mencuci tangan dengan 

sabun dan air mengalir 

✔  

7 Pedagang harus memiliki kuku rapi dan bersih ✔  

 Jumlah 31 13 

 

         Penilaian ini dilakukan oleh Pokja Pasar Sehat setempat minimal 1 bulan sekali. 
 

Saribudolok,07/05/2025 

Mengetahui Petugas 
Pengelola pasar  

 
( Bkisar Manik ) 

 
( Cindy Dyah Mawarni ) 
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PETUNJUK : 

1. Kategori hasil penilaian berikut dikategorikan 

berdasarkan jumlah jawaban "Ya": 

a. >41 (>70%) = Memenuhi Mandat 

b. <41 (<70%) = Tidak Memenuhi Kriteria 

2. Tinjauan temuan penilaian pasar: 

a) Untuk menjaga kondisi pasar, pasar dalam kategori 

"Memenuhi Persyaratan" (>70%) akan terus 

menerima panduan. 

b) Untuk memperbaiki kondisi pasar, pasar dalam 

kategori "Tidak Memenuhi Kriteria" (<70%) harus 

mengidentifikasi bagian atau seksi yang tidak 

memenuhi kriteria dan mengambil tindakan yang 

tepat, baik secara langsung maupun melalui 

manajemen pasar. 
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Lampiran 2 

 
Kepadatan Lalat Berdasarkan Hari Pengukuran Ditempat Penjualan Sayur 

dan Buah Di Pasar Saribudolok Kecematan Silimakuta Tahun 2025 

Pengukuran 
kepadatan 
lalat/minggu 

Suhu 
(˚C) 

Kelemba
bapan 
(%) 

Pengukuran 30 detik ke Rata-rata 
dari 5 
hasil 
pengukur
an 
tertinggi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Rabu, 7 Mei 
2025 

23 ˚C 76% 2 5 1 3 5 3 1 2 4 0 4 

Rabu, 14 Mei 
2025 

19 ˚C 88% 7 4 8 5 3 0 7 6 2 1 6 

Rabu, 21 Mei 
2025 

20 ˚C 92% 10 8 7 3 6 5 4 9 2 8 8 

 

 

 

 

Kepadatan Lalat Berdasarkan Hari Pengukuran Ditempat Penjualan Ayam 

Potong Di Pasar Saribudolok Kecematan Silimakuta Tahun 2025 

Pengukuran 
kepadatan 
lalat/minggu 

Suhu 
(˚C) 

Kelemba
bapan 
(%) 

Pengukuran 30 detik ke Rata-rata 
dari 5 
hasil 
pengukur
an 
tertinggi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Rabu, 7 Mei 
2025 

23 ˚C 76% 20 25 15 18 20 25 19 23 23 13 23 

Rabu, 14 Mei 
2025 

19 ˚C 88% 28 10 25 26 22 30 24 29 20 28 28 

Rabu, 21 Mei 
2025 

20 ˚C 92% 28 21 20 30 38 27 25 19 23 26 30 

 

Kepadatan Lalat Berdasarkan Hari Pengukuran Ditempat Penjualan Ikan 

Basah Di Pasar Saribudolok Kecematan Silimakuta Tahun 2025 

Pengukuran Suhu Kelemba Pengukuran 30 detik ke Rata-rata 
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kepadatan 
lalat/minggu 

(˚C) bapan 
(%) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

dari 5 
hasil 
pengukur
an 
tertinggi 

Rabu, 7 Mei 
2025 

23 ˚C 76% 15 11 14 15 10 20 17 16 10 13 17 

Rabu, 14 Mei 
2025 

19 ˚C 88% 23 18 19 25 20 17 19 14 15 17 21 

Rabu, 21 Mei 
2025 

20 ˚C 92% 25 30 25 28 26 22 20 25 23 27 27 

 

 

 

 

 

 

Kepadatan Lalat Berdasarkan Hari Pengukuran Ditempat Tps Di Pasar 

Saribudolok Kecematan Silimakuta Tahun 2025 

Pengukuran 
Hari Ke 

Suhu 
(˚C) 

Kelemba
bapan 
(%) 

Pengukuran 30 detik ke Rata-rata 
dari 5 
hasil 
pengukur
an 
tertinggi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Rabu, 7 Mei 
2025 

23 ˚C 76% 21 28 17 36 34 42 36 36 56 30 41 

Rabu, 14 Mei 
2025 

19 ˚C 88% 39 43 39 40 35 27 34 32 35 35 39 

Rabu, 21 Mei 
2025 

20 ˚C 92% 50 45 30 40 38 60 55 57 36 47 54 

 

 

Lampiran 3 

DENAH LOKASI PASAR SARIBUDOLOK 
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DOKUMENTASI 

 
Gambar 1. 

Pemasangan Umpan Lalat Pada Flaygrill 

 

 
Gambar 2. 

Pengukuran Tingkat Kepadatan 
Lalat Di Lokasi Penjual Sayur 

 
Gambar 3. 

Pengukuran Tingkat Kepadatan Lalat Di 
Lokasi Penjual Buah 

 

 
Gambar 4. 

Pengukuran Tingkat Kepadatan 
Lalat Di Lokasi Penjual Ayam 

Potong 
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Gambar 5. 

Pengukuran Tingkat Kepadatan Lalat Di 
Lokasi Penjual Ikan Basah 

 
Gambar 6. 

Pengukuran Tingkat Kepadatan 
Lalat Di Lokasi Tps 

 

 
Gambar 7. 

Toilet Pasar Saribudolok 

 

 
Gambar 8. 

Saluran Limbah/Drainase 
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Gambar 9. 

Wawancara Petugas Pasar Saribudolok 

 

 
Gambar 10. 

Wawancara Pedagang Pasar 
Saribudolok 

 


