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  TINJAUAN lPUSTAKA 

A. Tinjauan lUmum 

A.1. Demam lBerdarah lDengue l(DBD) 

Demam lberdarah, lkhususnya lflavivirus, ldapat lterinfeksi ldari lgigitan 

lvektor lnyamuk, lAedes laegypti, ldan lterjadi ldi ldaerah ltropois ldan 

lsubtropis ldengan lkejadian lkasus lterjadi ldi ldaerah lperkotaan ldan lsemi 

lperkotaan. lAedes laegypti lmenggigit lsehari ldan lmenyebabkan lpenyakit 

l(WHO,2016). lVirus lini ldapat lmasuk lke ldalam ltubuh lmanusia ldengan 

lperantara lnyamuk lAedes laegypti ldan lAedes lalbopictus. lKedua ljenis 

lnyamuk lini lhampir lterdapat ldi lseluruh lpelosok lIndonesia, lkecuali ldi 

ltempat-tempat lketinggian llebih ldari l1000 lmeter ldi latas lpermukaan llaut 

l(Sukohar, l2014). lMenurut lWorld lHealth lOrganization lmencatat 

lIndonesia lsebagai lnegara ldengan ljumlah lkasus lDBD ltertinggi ldi lAsia 

lTenggara. lDemam lberdarah ldengue ladalah lsalah lsatu lpenyakit 

lberbasis llingkungan. lArtinya, lkejadian ldan lpenularan ldipengaruhi loleh 

lberbagai lfaktor llingkungan l(Pingkan let lal, l2022) 

A.2. Epidemiologi 

Demam lberdarah ldengue l(DBD) ladalah lpenyakit linfeksi lyang 

ldisebabkan loleh lvirus ldengue ldan lmengakibatkan lspektrum lmanifestasi 

lklinis lyang lbervariasi lantara lyang lpaling lringan, ldemam ldengue l(DD), 

lDBD ldan ldemam ldengue lyang ldisertai lren- ljatan latau ldengue lshock 

lsyndrome l(DSS) lditularkan lnyamuk lAedes laegypti ldan lAe. lalbopictus 

lyang lterinfeksi. lHost lalami lDBD ladalah lmanusia, lagentnya ladalah lvi-rus 

ldengue lyang ltermasuk lke ldalam lfamili lFlaviridae ldan lgenus lFlavivirus, 

lterdiri ldari l4 lserotipe lyaitu lDen-1, lDen-2, lDen3 ldan lDen-4 lDalam l50 

ltahun lterakhir, lkasus lDBD lmeningkat l30 lkali llipat ldengan lpeningkatan 

lekspansi lgeografis lke lnegara-negara lbaru ldan ldalam ldecade lini, ldari 

lkota lke llokasi lpedesaan. lPenderitanya lbanyak lditemukan ldi ldaerah 
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ltropis ldan lsubtropics, lterutama lAsia lTenggara, lAmerika lTengah, 

lAmerika ldan lKaribia. 

WHO l(World lHealth lOrganization) lmelaporkan lpravalensi lkasus 

ldemam lberdarah ldiperkirakan lhingga l3,9 lmiliar lorang ldi l128 lnegara 

lberisiko ltertular lvirus ldengue l(WHO,2015). lPada ltahun l1968 lhingga 

l2009, lWHO lmencatat lIndonesia lsebagai lNegara ldengan ljumlah lkasus 

lDBD ltertinggi ldi lAsia lTenggara l(Kurniasary,2015). l(Widodo, l2015). 

lDemam lberdarah lpertama lkali lditemukan ldi lIndonesia lpada ltahun l1968, 

langka lkejadian ldemam lberdarah lterus lmeningkat. lMeskipun lpemerintah 

ltelah lmelakukan lberbagai lupaya lpencegahan ldan lpengendalian ldemam 

lberdarah lsejak lprogram ltersebut ldimulai lpada ltahun l1970, lnamun 

ljumlah lkasus ldemam lberdarah ltelah lmeningkat lsejak ltahun l2005 lhingga 

lsaat lini. l(Samad lI, lHandito lA, lSugiarto lA, lSetiani lE, lGunawan lD, lSilalahi 

lFSM, l2022). 

A.3. Gejala lDBD 

Virus ldengue ldapat lmenyebabkan ldua ltipe linfeksi lyaitu linfeksi lprimer 

ldan linfeksi lsekunder. lInfeksi lprimer ldapat lmuncul lsebagai ldemam lakut 

latau ldisebut ldemam ldengue lyang lakan ldinetralisir ldalam ltujuh lhari loleh 

lsystem limun. lSedangkan linfeksi lsekunder lcenderung lakan llebih lberat 

ldan lakan lmengakibatkan ldemam lberdarah ldengue l(DBD) latau lsindrom 

lrenjatan ldengue l(SRD). lManifesti lklinis ldapat lberdampak lpada lorgan 

ldan lsystem lyang lada ldi lseluruh ltubuh. lManifesti lklinis ldengue lbervariasi 

lmulai lyang lringan lsampai lberat. lManifesti lutama lberupa ladanya lplasma 

lleakage lyang ldigambarkan lpada lfase lawal ladanya lpendarahan lringan 

lsampai lberat. lWorld lHealth lOrganization l l(WHO) ltahun l2019 

lmenyatakan lbahwa ldiagnose lklinis lberupa ltanda ldan lgejala lDBD lpada 

lanak ladalah lruam lmakulopapar lpada ltubuh ldan ldemam lyang ltidak 

lterlalu ltinggi, lnamun lpada lorang ldewasa lsering lterlihat ldisertai lgejala 

llain lseperti lsakit lkepala, lmual, lmuntah ldan lsakit lmata.selain ldemam 

ltinggi lyang lmendadak lkadang lkala ljuga ldisertai lnyeri lulu lhati, lmual 

lbahkan lmuntah, lkepala lpasien lseperti lmelayang, lpegal, lrasa lnyeri ldi 
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lotot, ldan lsering ldialami ladalah lbintik lmerah lpada lkulit lterutama ldi 

ltangan, lkaki ldan ldada, lmimisan, lgusi lberdarah lsetelah l2-5 lhari. 

A.4. Faktor lYang lMempengaruhi lDengan lKejadian lDBD 

Penularan lpenyakit ldemam lberdarah ldipengaruhi loleh lbeberapa 

lfaktor lyaitu lagent l(virus), lhost l(pejamu), ldan llingkungan l(environment), 

lyakni l: 

1. Agent l(penyebab lpenyakit) lvirus ldengue lmerupakan lagent lyang 

lmenyebabkan lDBD. 

2. Host lyang lberpengaruh lterhadap lDBD ladalah lmanusia. lFaktor 

lyang lmempengaruhi ladalah lstatus lgizi, lumur, lkondisi ltubuh lyang 

llemah, lsistem lkekebalan ltubuh lyang lrendah, lriwayat linfeksi lvirus 

ldengue. 

3. Lingkungan lyaitu lkepadatan lpenduduk, lcurah lhujan, lsanitasi latau 

llingkungan lyang lburuk, lperubahan lmusim, lkeberadaan ltempat 

lpenampungan lair latau lcontainer  

A.5.  lPencegahan lDBD 

1. Secara lLingkungan 

Cara lpengendalian lsecara llingkungan lnyamuk lAntara llain l: 

a). lMenguras ltempat lpenampungan lair lseperti lbak lmandi ldan 

ldrum. lMinimal lseminggu lsekali, lbahwa lnyamuk lmembutuhkan 

lwaktu l7 lhingga l10 lhari luntuk lmuncul lsejak ltelurnya 

lberkembang 

b). lMenutup lrapat ltempat lpenampungan lair 

c). lMengganti lair lpada lvas lbunga ldan ltempat lminum lhewan 

lseminggu l2 lkali 

d). lMembersihkan lpekarangan ldari lbarang lbekas lseperti lban, ltong 

lsampah, lpecahan lbotol, lkotak lplastic, ldan llainnya lyang ldapat 

lmenjadi ltempat lberkembang lbiak ljentik lnyamuk. 
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e). lMembuang lair lyang ltergenang ldi latap lrumah 

2. Secara lBiologi 

 Pengendalian lsecara lbiologi ldengan lmenggunakan lhewan latau 

ltanaman lpengusir lnyamuk, luntuk lmenghindari lperkembangan 

lnyamuk ldan ljentiknya, lyaitu ldengan ltanaman lsere, llavender, 

lmemelihara likan lcupang lyang lgampang luntuk ldidapatkan ldi 

lsekitar lmasyarakat. 

3. Secara lKimia l 

Pengendalian lsecara lkimia lyaitu lmembunuh lnyamuk ldan 

ljentiknya lmenggunakan lbahan lkimia lpada lprosesnya, lyaitu l: 

a). lmelakukan lpengasapan/fogging ldengan lkandungan lbahan 

lmalathion ldan lfenthion. lHal lini lmampu luntuk lmengurangi 

lAedes laegypti ldalam ljangka lwaktu ltertentu. 

b). lmemberikan lbubuk labate lyang lmengandung lbahan lkimia 

ldengan lcara ldi ltaburkan lpada lbak lmandi, lpada ltempat 

lpenampungan lair llainnya. 

A.6. Nyamuk lAedes lAegypti l 

 

Gambar l2.1 lNyamuk lAedes lAegypti 

 

Aedes laegypti ladalah ljenis lnyamuk lpenyeba ldemam lberdarah 

ldengue lsebagai lfaktor lutama lvirus ldengue l(WHO,2009). lNyamuk laedes 

laegypti lmerupakan lnyamuk lyang lhabitat lberkembangbiaknya lpada 
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lstadium lpra ldewasa ldi lperairan lyang lrelative lbersih ldan lditemukan ldi 

lpemukiman l(Kemenkes lRI,2010). 

A.6.1. Klasifikasi lNyamuk lAedes laegypti 

Kingdom l: lAnimalia 

Filum l l l l l l l: lAthropoda 

Kelas l l l l l l l: lInsecta 

Ordo l l l l l l l l: lDiptera 

Famili l l l l l l l: lculicudae 

Genus l l l l l l l: lAedes 

Spesies l l l l l: lAedes laegypti 

A.6.2. Morfologi lNyamuk lAedes laegypti 

Aedes laegypti lmengalami lmetamorphosis lsempurna ldari ltelur, llarva, 

lpupa, ldan ldewasa. lTahapan lmetamorphosis lAedes laegypti ladala 

lsebagai lberikut l: 

 

Gambar l2.2 lMorfologi lNyamuk lAedes lAegypti 

1. Telur l 

Telur lberwarna lhitam ldengan l± l0,80 lmm, lberbentuk loval lyang 

lmengapung lsatu lpersatu lpada lpermukaan lair lyang ljernih, latau 

lmenempel lpada ldinding ltempat lpenampung lair. lTelur lmampu 

lbertahan lhingga l± l6 lbulan llamanya ldi ltempat lkering. 

l(kemenkes,2016) l lAedes laegypti lbetina lmampu lbertelur lsebanyak 

l80-100 lbutir lsetiap lkali lbertelur. lSetelah ldikeluarkan ltelur lberwarna 
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lputih ldan lberubah lsetelah l30 lmenit lmenjadi lwarna lhitam. lTelur 

laedes laegypti lmemiliki lbentuk llonjong, lukurannya lyang lkecil ldengan 

lpanjang l± l6,6 lmm ldan lberat l± l0,0113 lmg. l 

2. Larva l 

Telur lakan lmenetas ldan lmenjadi llarva, lterdapat l4 ltingkat l(instar) 

ljentik/larva, lyaitu: 

A). lInstar lI l: lberukuran-2 lmm 

B). lInstar lII l: lberukuran l2,5-3,5 lmm 

C). lInstar lIII l: lberukuran l4-5 lmm 

D). lInstar lIV l: lberukuran l5-6 lmm 

Setelah litu llarva lakan lmenjadi lpupa ldalam lwaktu l7-9 lhari. 

3. Pupa 

Memiliki lbentuk lseperti l“koma” ldengan lbentuk lyang llebih lbesar ldan 

ltubuh lyang lramping ldiabanding llarva l(jentik). lPupa lberbentuk 

lbengkok, lbagian lkepala ldan ldada l(cephalothorax) llebih lbesar 

ldibanding ldengan lperutnya lberukuran llebih lkecil ldari lpada llarva 

lnyamuk llainnya. lMasa lpupa lberlangsung l± l2 lhari l(Kemenekes lRI, 

l2014) 

4. Nyamuk ldewasa 

Aedes laegypti ldewasa lmempunyai ltubuh llebih lkecil lterdiri ldari l3 

lbagian lyaitu lkepala l(caput), ldada l(thorax) ldan lperut l(abdomen). 

lNyamuk ljantan lmemiliki lukuran llebih lkecil ldari lpada lnyamuk lbetina 

ldan lada lrambut-rambut ltebal lpada lantenna lnyamuk ljantan, ltubuh 

lberwarna lhitam lkecoklatan ldengan lbercak lputih lpada lbagian lbadan 

ldan lkaki. lNyamuk ljantan lmemiliki lumur l± l1 lminggu, ldan lnyamuk 

lbetina lberumur l2-3 lbulan. lNyamuk ldewasa lmemiliki lukuran llebih 

lkecil ldari lpada lrata-rata lnyamuk llain ldan lberwarna ldasar lhitam, 

lbintik-bintik lputih lpada lbagian lbadan ldan lkaki. lAedes laegypti 

lmenyukai ltempat lgelap, lmereka lmenggigit l/menghisap ldi lsiang lhari 

ldan lsebelum lgelap lmalam lhari. lDan lmemiliki ljangkauan lterbang l± 

l100 lm l(Putri, l2015) 
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A.6.3. Bionomik lNyamuk lAedes laegypti 

1. Tempat lPerindukan lYang lDisukai l 

Direktorat lJenderal lPencegahan ldan lPengendalian lPenyakit 

l(2014) lmenyatan ltempat lperindukan llarva laedes laegypti 

ldibedakan lmenjadi ldua lyaitu l: 

a. Buatan 

Tempat lperindukan lbuatan lyaitu ltempat lyang ldigunakan loleh 

lnyamuk, lyakni lpada ltempat lbak lmandi, lember, ldispenser, 

lkulkas, lban lbekas, lpot/vas lbunga,kaleng ldan ltempat lplastik 

lbekas 

b. Alamiah l 

Tempat lperindukan lalamiah lseperti ltanaman lyang ldapat 

lmenampung lair lyaitu ltempurung lkelapa, llubang lbambu, 

lataupun lpelepah ldaun lPerindukan lnyamuk lbetina laedes 

laegypti llebih lmenyukai ltempat lyang ltertampung ldi lgenangan 

lair lyang lbersih ldan lterhindar ldari lsinar lmatahari llangsung 

lseperti lbak lmandi, lvas lbunga, lkaleng, lbotol lbekas ldan lban 

lmobil. lNyamuk ljuga lsuka lpada ltempurung lkelapa ldan 

lkelopak lpisang lkarena lmenampung lair lhujan. l(Safar, l2009) 

2. Tempat lBeristirahat lYang lDisukai l 

Nyamuk laedes laegypti lbiasa lhinggap luntuk lberistirahat ldi 

lbaju-baju lyang lbergantungan latau lbenda llain ldi ldalam lrumah 

lyang lterletak ldi ltempat lgelap latau lremang-remang. lCahaya 

ladalah lfaktor lutama lrendah ldan lkelembabapan lyang ltinggi 

lmerupapkan lkondisi lyang lbaik luntuk ltempat lperistirahatan 

lnyamuk. lAedes laegypi llebih lsuka lberada ldi ltempat lgelap, 

llembab ldan ltersembunyi ldi ldalam lrumah l( lsudibyo, l2012). 
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3. Kesenangan lMenggigit 

 Nyamuk laedes laegypti lsetiap ldua lhingga ltiga lkali 

lsehari ldan lmencari lmangsa ldi lsiang lhari. lAktivitas lmenggit 

ldimulai lbiasanya lpada lpukul l9 lhingga l10 lpagi ldan lsore lhari 

lpada lpukul l4 lhingga l5 lsore. lNyamuk laedes laegypti lbisanya 

lmenghisap ldarah lmanusia lberulang lkali luntuk lmemenuhi 

llambungnya ldengan ldarah l(Depkes lRI,2010). lDi ldaerah ltropis 

lseperti lIndonesia, lsiklus lini lterjadi l2-3 lhari lsekali. 

4. Penyebaran ldan lPerilaku lTerbang 

 Nyamuk laedes laegypti lsering ldi ltemui ldi lrumah-rumah 

lmaupun ldi ltempat-tempat lumum l(Departemen lKesehatan, 

l2005). lPenyebaran ldapat lberlangsung ldengan l2 lcara lyaitu 

lcara laktif lyang ldilakukan lnyamuk ldengan lperantara ldan 

lbantuan ltransportasi langi l(Sumantri, l2010). lJarak lterbang 

laedes laegypti ltidak lterlalu ljauh lrata-rata lberkisar l40-100 

lmeter l(Depkes lRI, l2010). lRata-rata laedes laegypti ldapat 

lbertahan lhidup ldalam lkurun lwaktu l8 lhari ldan lpada lsaat lhujan 

ldapat lbertahan llebih llama l(WHO, l2005). 

A.7. Upaya lPengendalian lVektor lNyamuk l 

Mengontrol lvektor laedes laegypti ladalah lsalah lsatu lupaya luntuk 

lmengurangi lresiko lpenyakit lDBD. lTujuannya luntuk lmengurangi lkontak 

lantar lvektor ldengan lmanusia, lpotensi lhabitat lperkembangbiakan, 

lmeminimalkan lkepadatan lvektor ldan lumur lvektor. lMenurut lTriyadi 

l(2012). 

a. Pengendalian lsecara lkimiawi 

Terdapat ldua lcara lpengendalian lsecara lkimia luntuk lmeminimalkan 

lpopulasi lnyamuk l: lULV latau lfogging. lInsektisida lyang ldigunakan ldalam 

lcara lULV ladalah lmalathion. lInsektisida lkimia lpengendalian llarva ldapat 
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ldilakukan ldengan lmenggunakan ltemephos, linsektisida lnabati ldari 

ltumbuhan lberpotensi lsebagai linsektisida lherbal l(Sembel, l2009) 

b. Pengendalian lVektor lSecara lBiologi 

Menggunakan lagent lbiologi lmerupakan lpengendalian lsecara lbiologi 

luntuk lpengendalian lvirus ldemam lberdarah. lBakteri ldan lhewan lpredator 

lterbukti lmampu lmengendalikan llarva laedes laegypti. lTerdapat ldua 

lbakteri lmampu lmembunuh llarva laedes laegypti lyaitu lbacillus 

lthuringiensis lserotype lH-14 l(Bt.H-14) ldan lB.spaericus l(BS). 

c. lPengendalian lVektor lSecara lFisik 

Penularan lpenyakit lDBD ldapat ldikendalikan ldengan lmemutus lmata 

lrantai lpenularan lmelalui llarva/jentik laedes laegypti. lMenurut lPermenkes 

lRI l(2005). lPemberantasan lSarang lNyamuk/PSN-DBD, lmelalui l3M lplus l 

luntuk lmenghilangkan llarva laedes laegypti lyaitu lmenguras ltempat 

lpenampungan lair lminimal lseminggu lsekali, lmenutup lrapat ltempat 

lpenampungan lair ldan lmengecek llarva lsecara lberkala, lmemasang lobat 

lnyamuk, lmenggunakan llotion lanti lnyamuk ldan lmengubur lbarang lbekas 

lyang ldapat lmenjadi ltempat lperindukan lnyamuk l(Zulkoni, l2010). 

A.8. Insektisida 

Insektisida ladalah lgabungan ldari lsenyawa ltertentu lyang lmampu 

lmemberikan lefek ltoksik lterhadap lserangga l(Rini lWudianto, l2008). 

lInsektisida lyang lbagus ldapat lmembunuh lseketika, lmudah ldidapat ldan 

ltidak lberbahaya lbagi lmanusia ldan lvertebrata, ltermasuk lhewan lternak. 

lDalam lpenggunaanya lperlu ldiperhatikan lspesies lserangga lyang lakan 

ldikendalikan, lukuran, lstruktur ltubuh ldan lstadiumnya l(Hoedjo, l2006). 

Berdasarkan lkandungan lkimianya, linsektisida ldibedakan lmenjadi l2 

lyaitu l: linsektisida lsintetis ldan linsektisida lalami/insektisida lnabati 

a). lInsektisida lSintetis 

Insektisida lsintetis ladalah linsektisida lyang lberasal ldari lkomponen 

ldasar lminyak lbumi, lyang lstrukturnya ltelah ldiubah luntuk lmemperoleh 
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lsifat ltertentu lsesuai lkeinginan. lTemephos ladalah lsalah lsatu 

linsektisida lyang ldigunakan lmengandung lbutiran lpasir lyang ldapat 

ldisemprotkan lpada ltempat lperindukan lnyamuk lyaitu lpada lair latau 

lbiasa ldikenal listilah labatisasi l(Soegijanto, l2006) 

b). lInsektisida lAlami/Nabati 

Insektisida lherbal ladalah linsektisida lyang lterbentuk ldari lbahan lalami 

ldan lmudah lterurai ldi lalam l(biodegradable), lsehingga ltidak lmencemari 

llingkungan ldan lrelative laman lbagi lmanusia ldan lternak lkarena 

lresidunya lmudah lhilang l(Kardinan, l2002). 

Insektisida lalami ladalah linsektisida lyang ldiambil lsecara lalami ldari 

lbagian-bagian ltumbuhan lseperti lakar, lbatang, ldaun ldan lbuah. 

lSenyawa lbioaktif lyang lterdapat lpada lbagian ltanaman ldapat 

ldigunakan lsebagai linsektisida lalami, lantara llain lsianida, lsaponin, 

ltanin, lflavonoid, lalkaloid, lsteroid, ldan lminyak latsiri l(Kardinan, l2000). 

lTujuan lpenggunaan linsektisida lsintetis ldan lmengurangi lkerusakan 

llingkungan. lInsektisida lnabati lmemiliki lkeunggulan lyaitu, lzat lpestisidik 

ldalam linsektisida lyang llebih lcepat ldi lalam, lsehingga lresistensi lpada 

lserangga lrelative lrendah ldan lberesiko lkecil ldalam lmenimbulkan 

lmasalah lkesehatan ldan llingkungan. lTanaman lyang ldapat ldijadikan 

lsebagai linsektisida lnabati lkhususnya llarvasida lantara llain ldaun lsirih, 

lbatang lserai, lrimpang lkunyit, lrimpang llengkuas, ldan lkecombrang. 

lProses lpembuatan linsektisida lnabati ldapat ldilakukan lsebagi lberikut l: 

a). lMenggiling, lmenumbuk latau lmenekan luntuk lmenghasilkan 

lproduk lberupa ltepung,abu ldan lair 

b). lPerendaman luntuk lekstraksi lproduk 

4). lBerdasarkan lCara lMasuk lInsektisida lKe lDalam lBadan lSerangga 

 l l l l lMenurut lRini lWudianto l(2008), linsektisida ldapat ldiserap lke ldalam 

ltubuh lserangga lsehingga lmemberikan lefek ltoksik,dengan lcara l: 
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a. Racun lkontak, ladalah linsektisida lyang lmasuk lke ldalam 

ltubuh lserangga lmelalui lkutikula ldan ldibawa lke lpermukaan 

lyang lmengandung lresidu linsektisida. lInsektisida lini 

lbiasanya lbersentuhan llangsung lpada lbadan lserangga 

lpada lsaat lserangga lsedang lberistirahat. 

b. Racun lperut, ladalah linsektisida lyang lmasuk lke ltubuh 

lserangga lmelalui lmulut, lsehingga linsektisida lini lmeresap lke 

ldalam lmakanan lserangga ldan lakan lmeracuni llambung ldan 

lmerusak lsystem lpencernaan. 

c. Racun lpernafasan ladalah linsektisida lyang lmasuk lke ldalam 

ltubuh lserangga ldan ldiantar lke ltempat lracun lbekerja. 

A.9. Tanaman lKecombrang 

 

Gambar l2.3 lTanaman lKecombrang 

Kecombrang ltermasuk lke ldalam ljenis ljahe. lGenus lEtlingera ldikenal 

ldengan lTorch lGinger lyang ldikembangkan ldi lseluruh ldaerah ltropis ldan 

ldigunakan lpada lmasakan lAsia lTenggara. lTanaman lkecombrang 

lmempunyai lnama lyang lberbeda lsetiap ldaerah. lDi lIndonesia, lpaling 

lsering ldikenal lkecombrang, ldi lmedan ldisebut lkincung, ldi lTapanuli 

lSelatan ldisebut lbung larias, ldi lTanah lKaro ldisebut lasam lsekala, ldi lbali 

ldisebut lkecicang, ldi llampung ldisebut lkumbang lsekala, ldi lminangkabau 

ldi lsebut lsambuang ldi lbanyuwangi ldisebut llucu, ldi lBengkulu ldisebut lunji 
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latau lhonje l(Silalahi let lal, l2018). lTumbuhan lini lbisa ldimanfaatkan 

lsebagai lobat-obatan lherbal ldan lpakan lternak. 

1. Klasifikasi lTanaman lKecombrang 

Kingdom l l l l l l l l l: lPlantae 

Sub lKingdom l: lTracheobionta l(Tumbuhan lBerpembuluh) 

Divisi l l l l l l l l l l l l l l: lMagnollophyta l(Berbunga) 

Sub lDivisi l l l l l l l: lSpermatophyte l(Menghasilkan lBiji) 

Kelas l l l l l l l l l l l l l l: lLiliopsida l(Berkeping lSatu/Monokotil) 

Sub lKelas l l l l l l l: lZingiberidae  

Ordo l l l l l l l l l l l l l l l: lZingiberales 

Famili l l l l l l l l l l l l l l: lZingiberaceae 

Genus l l l l l l l l l l l l l: lEtlingera 

Spesies l l l l l l l l l l l: lEtlingera lElatior l(Jack) lR.M.Sm 

2. Morfologi lTanaman lKecombrang 

a. Daun lKecombrang l 

 Daun lkecombrang lberbentuk llanset lmemanjang l(lonjong ldengan 

lujung lruncing), lpanjang ldaun lhingga lmencapai l20-60 lcm, ldengan 

llebar lsekitar l10-15 lcm, ltulang ldaun lmenyirip, ldan lpermukaan ldaun 

lmempunyai ltekstur lyang lhalus, lpermukaan lyang lsedikit lmengkilap. 

b. Batang lKecombrang 

 Batangnya ltemasuk lbatang lsemu, lyang lterbentuk ldari lkumpulan 

lpelepah ldaun lyang lmenyatu, ldengan lwarna lhijau lsedikit lsemburat 

lkemerahan lpada lbagian lbawah, ldengan lukuran lbatangnya ltegak 

ldengan ltinggi lhingga l2-5 lmeter, lmempunyai lstruktur lbatang lyang 

lkuat,berair. 

c. Buah lKecombrang 

Buah lkecombrang lberbentuk lbulat llonjong, lseperti lkapsul lkecil, lpada 

lsaat lmatang lbuahnya lberwarna lmerah lhingga ljingga, ldengan lrasa 
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lyang lasam lsedikit lpedas, lyang lsering ldigunakan lmasyarakat 

lsebagai lbahan lbumbu ltradisional lpada lmasakan. 

d. Bunga lKecombrang 

 Bunga lkecombrang ltermasuk lbunga lmajemuk lyang lberbentuk 

lcorong, lkuncup lberlapis-lapis ldengan lkelopak ldan lmahkota lyang 

lbertingkat, lyang lmemiliki lwarna lmerah, lmuda, lmerah lterang, latau 

lmerah lkeuunguan. lDengan lukuran lbunga l10-15 lcm lketika lmekar, 

ltinggi ltangkai lbunga l30-50 lcm. lMengeluarkan laroma lyang lkhas, ldan 

lsering ldigunakan luntuk lbumbu lmasakan. 

3. Kandungan lSenyawa lBioaktif lBatang lKecombrang 

Hampir lseluruh lbagian ltanaman lkecombrang lmulai ldari lrimpang, 

lbatang, ldaun, lhingga lbunga lmengandung lsenyawa lmetabolit 

lsekunder lyang lberpotensi lsebagai lantioksidan, lseperti lfenolik, 

lflavonoid, ltriterpen, lsaponin, ltanin, lsteroid, lalkaloid, ldan lglikosida 

l(Naufalin, l2005). lBatang lEtlingera lelatior lmengandung lmetabolit 

lsekunder lalkaloid, lflavonoid, lsaponin, ltanin ldan ltriterpenoid. 

4. Kandungan lSenyawa lBioaktif lBunga lKecombrang 

 Bunga lkecombrang lmemiliki lsenyawa lflavonoid, lterpenoid, lsaponin, 

ltanin ldan lminyak latsiri l(Wardani, l2020). lBunga lkecombrang ljuga 

lmemikili lkandungan lminyak latsiri. lBunga lkecombrang lmemiliki 

lkandungan lsenyawa lseperti lflavonoid, lsaponin, ltanin, lkuinon, 

lstereoid, ltriterpenoid, lpolifnolat lyang lberfungsi lsebagai linsektisida 

lalami. 

a). lMinyak lAtsiri l 

 Minyak latsiri l(volatile loil) lmerupakan ljenis lminyak lyang lberasal ldari 

lbahan lnabati lyang lbersifat lmudah lmenguap lpada lsuhu lkamar ldan 

lmemiliki lbau lyang lmirip ltumbuhan lasalnya lMenurut lGuenther l(2006). 

lMinyak latsiri lberguna lsebagai llarvasida. lDengan lproses lutama lyaitu 

lmenghambat lpertumbuhan ldan lsystem lsaraf llarva ldengan lmenghalangi 

lkemampuan lmereka luntuk lmakan l(Sulistiyani, l2015). 
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 Minyak latsiri lmengandung lturunan lsenyawa laktif lberupa lterpenoid 

latau lterpena, lkandungan lsenyawa ltersebut lmenyebabkan ladanya 

laroma ldan lbau lkhas lyang lterdapat lpada ltumbuhan l(Yuliani, l2012). 

lKandungan lminyak latsiri lpada lbunga lkecombrang lberperan lsebagai 

lantifeedant. lMenurut lDono ldkk l(2010), lmekanisme lkerja lsenyawa 

lseskiuterpen ldapat lmenghambat lkegiatan lmakan lpada lserangga. 

lSenyawa lini ldapat lmerusak lorgan lpengecap, lyang lmengakibatkan llarva 

ltidak ldapat lmakan lsecara lnormal. lKegiatan lmakan llarva lyang lrendah 

lmengurangi lenergi lyang ldibutuhkan luntuk lperkembangan llarva 

lsehingga lmenghambat lproses lpertumbuhan llarva. 

b). lFlavonoid l 

Merupakan lkelompok lsenyawa lturunan lfenolik ladalah lflavonoid. 

lFlavonoid lmemiliki lciri-ciri lseperti lbau lmenyengat, lrasa lpahit, llarut ldalam 

lair ldan lpelarut lorganik, lmudah lterurai lpada lsuhu ltinggi l(Suyanto, l2009). 

lFlavonoid lmerupakan lracun lpernapasan. lSenyawa lini lmasuk lmelalui 

lsiphon, ldan lakan lmerusak lsystem lpernapasan llarva l(Cania, l2013). 

c). lTanin 

senyawa ltanin lmerupakan lpolifenol lyang llarut ldalam lair ldan ldapat 

lmengentalkan lprotein. lSenyawa lini lditemukan lpada lberbagai ltanaman 

lberkayu ldan lherbal luntuk lmeilndungi ltanaman ldengan lmencegah 

lserangga lmencerna lmakananya. lDengan lcara lmenurunkan laktivitas 

lenzim lpencernaan lserangga ldan lmerusak laktivitas lprotein. lSenyawa lini 

lmengendapkan lprotein lyang ldiperlukan lserangga luntuk lpertumbuhan 

lserangga, lsehingga lterhambat lproses lpenyerapan lprotein ldalam 

lpencernaan llarva lmenjadi lterganggu. lSenyawa lini lmempunyai lrasa 

lyang lpahit ldan lmenyengat lserta ldapat lmenyebabkan liritasi llambung 

lapabila ldimakan loleh lserangga l(Yunita ldkk, l2009). 

d.) lSaponin 

 Kandungan lsaponin ldalam ltumbuhan lbanyak lditemukan ldalam 

ldaun, lbatang, lakar, ldan lbiji, lberbagai ltanaman. lSaponin ldapat lmerusak 

lmembrane lsel lmikroba, lsehingga lberfungsi lsebagai lantibakteri ldan 
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lantijamur lalami, lsaponin ljuga ldigunakan ldalam lpertanian lsebagai 

lpestisida lnabati. 

5. Manfaat lKecombrang l 

  Kecombrang l(Etlingera lelatior) ladalah lsalah lsatu ltanaman lyang 

lmengandung lbanyak lsenyawa lfitokimia lyang lbermanfaat lbagi 

lkesehatan. lSelain litu lbunga lkecombrang ljuga ldimanfaatkan lsebagai 

lpemberi lcita lrasa lpada lmasakan. lKandungan lsenyawa lfitokimia lbunga 

lkecombrang ltediri latas lflavonoid, ltanin, lkuinon, lminyak latsiri ldan 

lsaponin. l(Muawanah, l2012). lMinyak latsiri lbunga lkecombrang ldapat 

ldimanfaatkan luntuk lmembunuh llarva laedes laegypti. lBunga 

lkeocmbrang ljuga lmengandung lsenyawa ltanin ldan lflavonoid lyang 

lkeduanya ldapat ldigunakan lsebagai llarvasida. 

A.10. Air lPerasan 

 Air lperasan lmerupakan llarutan lencer ldari lseluruh lbahan lseger lyang 

ldigiling/tumbuk ldengan lkandungan lyang lsama ldengan lbahan lawal ldan 

lyang ltetap ltinggal lhanyalah lbahan lyang ltidak llarut. lVoight l(1995) 

lmengatakan lbahwa lmetode lpemerasan ladalah lcara luntuk lmencapai 

lkesederhanaan. lPada lsaat lproses lperas ldilakukan, lcairan lbiasanya 

ldisaring lterlebih ldahulu luntuk lmenghilangkan lpartikel lkecil ldari lcairan. 

lProses lpemerasan ldimulai ldengan ltanaman lsegar. l(Yuliani l& lSatuhu, 

l2012). lMetode lair lperasan ldari lbatang lkecombrang llebih lmurah ldan 

lmudah luntuk ldibuat loleh lmasyarakat lsecara lmandiri. 

A.11. Granula lBunga lKecombrang 

 Granula lkecombrang latau lbubuk lkasar lkecombrang ladalah lbubuk 

lyang ldibuat ldengan lcara lmenggiling/menumbuk lkecombrang lhingga 

lhalus. lProses lpembuatan lgranula lkecombrang lbiasanya lmembutuhkan 

lbeberapa llangkah lsederhana. lMetode lumum ldapat ldigunakan: 

lpersiapan lbahan ldan lalat, lpencacahan, lpengeringan, lpenggilingan, 

lpenyaringan ldan lgranul lkecombrang lsiap ldigunakan. 
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B. Kerangka lTeori l 

 

 

Gambar l2.4 lkerangka lTeori 

(Sumber l: lKemenkes lRI,2010 l;Pinkan l2022) 
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C. Kerangka lKonsep l 

 

Gambar l2.5 lkerangka lKonsep 

Keterangan l: 

a). lVariabel lBebas l(Independent lVariabel) 

Variabel lbebas ladalah lvariabel lyang lmempengaruhi lvariabel llain. 

Variable lbebas ldalam lpenelitian lini ladalah lAir lPerasan lBatang 

lkecombrang ldengan lvolume l15 lml ldan lGranula lBunga lKecombrang l15 

lgram 

b). lVariabel lTerikat l(Dependent lVariabel) 

Variabel lterikat ladalah lvariabel lyang lmempengaruhi lvariabel lbebas. 

Variabel lterikat ldalam lpenelitian lini ladalah llarva lnyamuk laedes laegypti 

lyang lmati, ldengan lperlakuan lAir lPerasan lBatang lKecombrang ldan 

lGranula lBunga lKecombrang lterhadap llarva lnyamuk laegypti lyang lmati. 

 

 



 

 

23 

 

 

c). lVariabel lPengganggu 

Variabel lPenganggu lyang ldapat lmempengaruhi ldampak latau lsituasi 

lyang lditeliti lmelalui lwaktu lkontak. lMengendalikan lvariabel lpenganggu 

lwaktu lkontak lmemerlukan lpendekatan lyang lterencana ldan lberurutan. 

D. Hipotesis lPenelitian 

Berdasarkan luraian ldiatas, lmaka lhipotesis lpenelitian lini ladalah lsebagai 

lberikut l: 

H0 l l: lTidak lada lperbedaan lkematian llarva lnyamuk laedes lpada lair 

lperasan lBatang ldan lGranula lbunga lkecombrang l(Etlingera 

lelatior). 

Ha l l: lAda lperbedaan lkematian llarva lnyamuk laedes lpada lair lperasan 

lBatang ldan lGranula lbunga lkecombrang l(Etlingera lElatior) 
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E. Definisi lOperasional 

 l l l 

Tabel l2.1 l 
Defenisi lOperasional 

No Variabel Defenisi lOperasional Alat lUkur Skala 

1. Air lPerasan 

lBatang 

lKecombrang 

Larvasida ldari 

lkecombrang lberbentuk 

lsari lkecombrang 

ldengan lvolume l15 lml 

volume 

lpipet 
Rasio 

2. Granula lBunga 

lKecombrang 
Larvasida lbunga 

lkecombrang lyang 

lberbentuk lseperti 

lbutiran ldengan lberat 

l15 lgr 

Timbangan Rasio 

3. Jumlah llarva 

lyang lmati 
Banyaknya llarva laedes 

laegypti lyang lmati 

lsetelah lkontak ldengan 

lair lperasan lbatang 

lkecombrang ldan 

lgranula lbunga 

lkecombrang ldalam 

lpengamatan l3 ljam 

Stopwatch 

ldan 

lformulir 

lpencatatan 

Rasio 

4. Waktu lKontak Lamanya lwaktu lyang 

ldigunakan luntuk 

lmengamati lkematian 

llarva laedes laegypti 

lselama l3 ljam 

Stopwatch Rasio 


