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Lampiran 1: Permohonan lzin Praktek

Kementerian Kesehatan

A' Paltukies Medan
%. Kemenkes @ 1ok Jamin Ginting KM. 13,5

Medan Samaters Utars 20137
R 06Y) 8368633
.W/M-mdnud

Nomor - PP 03 .04/F XX11.10.0465.172024 01 Feabruan 2024
Lamp. @ -
Perihal : Permohonan lzin Praktek

Yang terhormat,
Pimpinan Praktek Mandirl Bidan/Rumah Bersaln/Klinik

di-
Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan Kegiatan Praktek Kebidanan (COC) Prodi Profes: Bidan Jurusan Kebidanan
Kemenkes Politeknik Kesehatan Medan di PMB/Rumah Bersalin/Kiink Barsalin Kota Medan yang akan
dilaksanakan mulai tanggal 01 Februan s.d 24 Mei 2024, maka dengan ini kami bermohon kepada Ibu
Pimpinan Kinik/PMB kiranya dapat memberikan izin dinas Mahasiswa atas nama -

3

Nama Mahasswa NiM

\
|
\
|

A

Demikian kami sampaikan, atas pechatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

o udsh eap A aUfhas dalaen bentuk apapun. Kka terdapat potens
AP Mau EatPhap sdaban leporkan metahut KALD KEMINES 1500567 dan Umtub
verdhavh e han tands tengan ehektroni. silatan unggah dokumen pada laman

Sttaa llize A0 o adluat b BTE

CS| Scanned with CamScanner
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Lampiran 2 : Surat Balasan Permohonan lzin Praktek

KLINIK BERSALIN
. DERMAWATI NASUTION. 8.
Keb

Gg Sahabat. JI. Madan - Batang Kus NoO.72, Hutan, Kec
Porout Sei Tuan, Kabupaten Dell Secdang, Sumatera
Utara 20371

Kepada Yth
Bapak/Tbu Dosen
Politeknik Kesehatan Medan Prodi Profesi Kebidanan Medan
Di-
Tempat
Yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama - Hi. Darmawati Nasution
Jabatan : Bidan
Dengan ini mencrangkan bahwa
Nama : Adinda Mutiara
Nim : PO7524119002
Prodi : Profesi Kebidanan
Judul LTA - Asuhan Kebidanan Pada Ny.H GIIPIAO Umur 28 Tahun Di

Klinik Bersalin Hj. Dermawati Nasution Pada Tahun 2024

Bensr telah melakukan Asuhan Berkesmambungan & Klinik Bersalin Hj.
Darmawati Nasution Kee. Percut Sei Tuan pada bulan Mei - Juni 2024

Demikian surat balasan i diperbuat untuk dipergunakan dengan sebagaimana
mestinya. Atas perhatiannys saya ucapkan terimakasih,

Medan, Ma 2024
Pimpinan Klinik
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Lampiran 3: Form EC

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

FORMULIR ISIAN OLEH PENELITIAN

Nama lengkap
1| Adinda Mutiara

Alamat (harup ditulis dengan lengkap) -
2 | J1. Bunga Neole IX No. 14, Kemenangan Tami, Kee. Modan Tuntungan

Telp/ Hp/ email/ lain-fain
3 | adimdamd6 3@ gmail. com

Numa Institusi Anda (tulis beserta alamatnya)
4 | Politeknik Keseschatan Kemenkes R Medan
J1. Jamin Ginting No.13,5, Lau Cih, Kec. Medan Tuntungan

Judul Penclitian

5 | Asuhan Kchidanan Pada Ny H GIPIAO Masa Hamil, Bersalin, Nifas, '
Bayi Baru Lahir Dan Pelayanan Keluarga Berecana di Klimik Bersalin H).
Dermawati Nasution Tahun 2024

Subjck yang digunakan pada penelitian -
6 | Ny H dengan GIPIAO dan Bayi Ny, H Jenis kelamin Perempuan

[~ ™ =k X I e P
[€s] Scanned with CamScanner
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— == —————
Jumlah subjek yang digunakan dalam penelitian:
7 | 2 orang (Tbu dan Bayi )
3. Ringkasan Rencana Penclitian
£ | 1. Melaksanakan asuhan kehamilan minimal 3 kali kunjungan stay sesuai
kebutuhan

2 Mchkanakan asuhan  persalinan  normal  dilenghapi  dengan
penggunaan partograf dan pelaksanaan Inisiasi Menyusul Dini (IMD)

3. Melaksanakan asuban pada bayi baru lahir (KN 1, KN 2, dan KN 3)

4. Mclaksanakan asuhan pada ibu nifas minimal 3 kali kunjungan nifas
atau sesuai kebutuhan

5. Mclaksanakan asuhan pada akscptor Keluargs Berencana (KB),

penggunaan obat/nlut Kontrascpsi.
Meodan, Jumi 2024
Mengetahus, Menyatakan
Pembimbing Peneliti,
( Dr. Samsider Sttorus, SST,. M. Kes ) ( Adinda Mutiara)
NIP. 197206091992032001 Nim. P07524723001

@ Scanned with CamScanner
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Lampiran 4 : Persetujuan KEPK

o0
“

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

Kemen kes Komisi Etik Peqelltion Kesehatan

& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

®! (061) 8368633

© hitps//poltekkes-medan ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL*
No: 01,26 312 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :

The Research Protocol Proposed By

Penelsti Utama . ADINDA MUTIARA

Principil In lnvestigator

Nama Institusi - Prodi D-1V Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul

Title

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.H GIIPIAO MASA HAMIL, BERSALIN, NIFAS, BAYI BARU
LAHIR DAN PELAYANAN KELUARGA BERECANA DI KLINIK BERSALIN
HI.DERMAWATI NASUTION TAHUN 2024.*

Dintyatakan layak ctik sesuai 7 (tjub) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmioh, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kernhasiaan dan Privacy, dan 7)
Persctujuan Setelah Penjelasan, yapg merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini scperti yang
ditunjukian olch terpenuhinya indikator.

Declared 1o be ethically appropriate in accordance 1o 7 (seven) WHO 201 Standards, 1) Soctal Values ,
2)Scientific Valwes , 3jEquuable Assessment and Bengfits. 4)Risks, 5)P Exploitation, 6)
Cayldcnuallora’dhnmy and 7)Informed Consent, WMWJ‘OIGCIOMSMIM This is as
indicated by the fuifillment of the indicators of cach standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 2 Juli 2024 sampai 2 Juli 2025
This declaration of ethics applies during the period 2 July 2024 wumid 2 July 2025

Medan, 2 July 2024
Ketua'chairperson

/O’ﬁ'ﬂ-m.s

dr. Lestari Rubmah, MKT.
NIP.197106222002122003
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Lampiran 5: Informed Consent

INFORMED CONSENT
Saya yang bertanda tangan dibawah tni:
Nama
Umur
Alamat

Teloh membaca dan memahami dengan benar mengenal tujuan dan
penclitian ini, schingga menyatakan bersedia menjadi responden dalum penulisan
laporan Contmue of Care (COC) yang berjudul “Asuhan Kebidanan Pada Ny.H
Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan pelayanan keluarga Berencana
Di Klinik Bersalin Hj. Dermawati Nasution Tahun 2024

Demikianlah surst pernyataan ini dibuat dengan  sebenamya  dalam
keadaan sadar tanpa ada paksaan dari pthak lain dan semua data yang diberikan
akan benar adanya sesuai dengan keadaan saya sebenamya.

Medan, Mei 2024

s
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Lampiran 6 : Jadwal Kegiatan Tugas Akhir
Bulan Pelaksanaan
No| Jadwal Februari Maret April Mei Juni
Kegiatan 2024 2024 2024 2024 2024
1 2| 3| 4| 1| 2| 3| 4] 1| 2| 3| 4] 1| 2| 3| 4] 1| 2| 3
1 Pembekalan
Pelaksanaan
2 Asuhan
3 |Penyusunan
dan
Konsultasi
4 Ujian
5 Perbaikan
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Lampiran 7 : Lembar Bimbingan

| Nama
NIM

Judul

LEMBAR BIMBINGAN

: Adinda Mutiara
- PO7524723001

Nama Pembimbing - Dr, Samsider Sttorus, SST,M Kes

Asuhan Kebidanan Pada Ny L Masa Hamil sampai dengan Masa

nifas dan Keluargn Berencana di Kimik Pratams Kasih Bunda Tanjung Gusta Tabun 2024

No. et yien Saran Pembimbing Tanda Tangan Pembimbing
Dikonsulkan
1. | Pengajuan Judul dan ACC Judul dan )
Cara Penulisan Mengikuti Sesuai
Laporan Contimety Of Dengan Panduan
Care (COC) Penulisan Laporan
Continuty Of Care
(€OC)
2 | Pengajan BAB I Perbaikan Latar
Belakang dan
Mcnambah Refercass

Perbaikan BAB | dan Lengkapi Maten
Pengajuan BAB 1l Menyesunikan Dengan
Stundar Asahan Profesi

Perbaikan BAB 1 dan ACC BAB | dan
Pengajuan BAB 11 Lenghapt Materi Sesuai
Referensi

Perbaikan BAB [l dan | ACC BAB Il dan BAB

XXX

Pengajuan BAB 111 11 Menyesuaikan
Dengan Undang-Undang
Kebidanan
(~c) 3 . -~ ™~
\CS| Scanned with CamScanner
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LR Perbaskan BAB 1l

Membuat Format

=gl
Hamil. Bersalin, BBL,
Nifiss, dun KB Sesuai
Dengan Undang-Undang
Kebudanan
6. | Perbaikan BAB Il ACC BAB 11 E ;
7. | Konsul BAB IV dan | Lengkapi Pembahasan
BAB V Dengan Teon Yang
Mendukung, Jika Ada W
Kesenjangan Berikan
Alacannya
8. | Perbaikan BABIV | ACC BAB [V dan BAB |
dan BAB V v M
9. | Pengajuan Ujian Masil | ACC Ujian Hasil
Laporan Contimuty Of | Laporan Continury Of
Care (COC) Care (COC) W
10, | Konsul Perbaikan | ACC Laporan Continuty ] ]
Pasca Ugian Hasil Qf Care (COC) W
Laporan Comtrmuty OF
Care (COC)

@ Scanned with CamScanner
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Lampiran 8 : Dokumentasi Bimbingan
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Lampiran 9 : Dokumentasi Asuhan Kebidanan Pada Ny. H
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Lampiran 10 : Lembar Partogaf

" . PARTOGRAF
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Lampiran 11: Daftar Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. DATA PRIBADI

Nama Adinda Mutiara
Tempat/Tanggal Padangsidimpuan/
Lahir 26 Agustus 2001

Jenis Kelamin : Perempuan

Alamat . Padangsidimpuan
Kewarganegaraan Indonesia

Agama : Islam

Nama Orangtua

Ayah Alm. Asep Mulyana
Ibu Hj. Maswida Pulungan
Anak ke 5 dari 5 bersaudara
No. Hp 085172065455

Email : Adindam463@gmail.com

B. PENDIDIKAN FORMAL

No Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat
1 | SD Negeri 12 Padangsidimpuan 2007 2013
2 | SMP Negeri 1 Padangsidimpuan 2013 2016
3 SMA Negeri 2 Padangsidimpuan 2016 2019
Poltekkes Kemenkes Rl Medan
4 | Jurusan Kebidanan Medan Prodi 2019 2023
Sarjana Terapan
Poltekkes Kemenkes RI Medan
5 | Jurusan Kebidanan Medan Prodi 2023 2024
Profesi Bidan
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