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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

2.1      Tuberkulosis 

Tu$be $rku$lo$si $s adalah pe$nyaki $t me$nu$lar yang di $pi $cu$ o$le$h i $nfe$ksi $ bakte $ri$ 

Mycro$bacte$ri $u$m tu$be $rku$lo$si $s. Tu $be$rku$lo$si $s dapat me$nye $rang be $rbagai $ o$rgan 

tu$bu$h, Tu$rbe $ku$lo$si $s e $kstra paru$ adalah i$nfe $ksi $ Myro$bacte$ri $u$m tu$be $rku$lo$si $s yang 

te$rjadi$ pada o$rgan se $lai$n pare $nki$m paru$. Pe $nyaki $t i $ni$ di $se $babkan o$le$h pe $nye $baran 

bakte$ri $ Myro$bacte$ri$u$m tu$be $rku$lo$si $s me$lalu$i$ ali$ran darah (he$mato$ge $n) dan si$ste $m 

li$mfati$k. Salah satu$ be $ntu$k tu$be$rku$lo$si $s e$kstra paru$ adalah tu$be $rku$lo$si $s saraf 

pu$sat (Yo$gi $ e$t al., 2021). 

 Myco$bacte$ri $u$m tu $be$rku$lo$si $s akan ce$pat mati$ ji$ka te $rke$na si $nar matahari$ 

langsu $ng, namu$n dapat be$rtahan hi$du$p se $lama be$be $rapa jam di$ li$ngku $ngan yang 

ge $lap dan le$mbab. Kasu $s tu$be $rku$lo$si $s (TB) di $ I$ndo$ne$si $a te $rmasu$k yang te $rti$nggi $, 

me$ndu$du$ki $ pe$ri $ngkat ke$du$a di$ du$ni$a se$te $lah I$ndi$a. I$ndo$ne $si $a me$ndu$du$ki$ 

pe $ri$ngkat ke $e $mpat de$ngan ju$mlah kasu$s TB paru$ te$rbanyak di $ du$ni $a. Be $rdasarkan 

di $agno$si $s do $kte$r, ti$ga pro$vi $nsi $ de $ngan pre $vale $nsi $ TB paru$ te$rti$nggi $ di $ I$ndo$ne$si $a 

adalah Papu$a (0,77%), Bante $n (0,76%), dan Jawa Barat (0,63%). Se $me$ntara i$tu$, 

angka pre $vale $nsi $ di $ Pro $vi $nsi $ Malu$ku$ U$tara te$rcatat se $be$sar 0,30%. U $ntu$k 

me$ne $kan ju$mlah pe$nde $ri$ta TB paru$ se$cara nasi$o$nal, pe$nanganan yang te $pat 

me$njadi$ salah satu$ u$paya u$tama dalam me $nge $ndali$kan dan me$ne$kan pe$nye $baran 

pe $nyaki $t i$ni $ (Fadhi $lah e$t al., 2022) 

2.1.1   Epidemiologi Turbekulosis  

        Tu$be $rku$lo$si$s (TB) me $ru$pakan salah satu$ pe $nyaki $t i$nfe $ksi $ te$rtu$a dalam 

se $jarah pe$radaban manu$si$a dan masi$h me$njadi$ masalah ke$se $hatan masyarakat 

glo $bal hi$ngga saat i$ni$. Pada tahu$n 1993. O$rgani $sasi$ Ke $se $hatan Du$ni $a (WHO $) 

me$ne $tapkan TB se $bagai $ Glo$bal E$me$rge $ncy. Be $rdasarkan Glo$bal tu$be $rku$lo$si $s 

Re $part 2020 yang di$te $rbi$tkan o$le $h WHO $, pada tahu$n 2019 di $pe $rki$rakan te$rdapat 

10 ju$ta kasu$s TB de $ngan angka ke $mati$an aki $bat TB pada i $ndi $vi$du$ HI$V ne $gati $f 

me$ncapai$ 1,2 jt ji $wa dan pada i $ndi $vi $du$ HI$V po$si $sti $f se $banyak 208.000 ji $wa. 

Kasu $s TB te $rbanyak di $te $mu$kan di $ wi $layah Asi $a Te$nggara (44%), di $i $ku$ti$ o $le$h 

Afri $ka (25%) dan pasi $fi$k barat (18%). De $lapan ne$gara yang me $nyu $mbang du$a 

pe $rti$ga dari $ to$tal kasu$s TB glo $bal adalah i $ndi $a (26%), I$ndo$ne $si $a (8,4%), Fli $fi$na 
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(6%), paki$stan (5,7%), Ne$gri $a (4,4%), Banglade $sh (3,6%), dan Afri $ka Se $latan 

(3,6%). Se $lai$n i $tu$, 8,2% kasu$s TB te $rjadi $ pada o$rang de $ngan HI$V. Pada tahu$n 

2019, di$pe $rki $rakan 3,3% kasu$s baru$ TB paru$ dan 18% kasu$s de $ngan ri $wayat 

pe $ngo $batan TB se $be $lu$mnya adalah TB yang re $si $stan te$rhadap banyak o $bat (MDR) 

atau$ re $si $stan te$rhadap ri$fampi$si $n (RR), de $ngan to$tal 465.000 kasu$s baru$ 

(Pe $rhi $mpu$nan Do$kte $r Paru$ I$ndo$ne$si $a, 2021). 

2.1.2    Patogenesis Tuberkulosis   

         Pato$ge $ne $si $s TB sangat be $rkai$tan de $ngan re $spo$ns i $mu$n i $nang. Pada 

se $bagi $an be $sar i$ndi $vi $du$. Si $ste$m i $mu$n mampu$ me$re $spo$ns i $nvasi $ pato$ge $n TB se $cara 

e $fe$kti $f, me$mbatasi$ pe $rtu$mbu$han bakte$ri $, dan me$nce$gah te $rjadi$nya i $nfe $ksi $, 

Namu$n, se $cara parado$ks, ke$ru$sakan jari$ngan yang te $rjadi$ aki $bat i$nfe$ksi $ TB ju$stru$ 

se $bagi $an be $sar di $se $babkan o$le $h re $spo$ns i $mu$n i $nang i $tu$ se $ndi $ri$, se $pe $rti$ ne $kro$si $s 

pe $rki$ju$an dan pe$mbe $ntu$kan ko$vi $tas yang khas pada paru$ pasi$e $n TB. Pada i $ndi $vi $du$ 

de $ngan si $ste$m i $mu$n yang le $mah, se $pe $rti$ HI$V  i $nfe $ksi $ TB me $nu$nju$kkan tanda dan 

ge $jala yang ti $dak khas. Pada pasi$e$n TB-HI$V, kavi $tas bi$asanya ti$dak te$rli$hat pada 

fo$to$ to$raks, te$tapi$ re $ndahnya re $spo $ns i $mu$n ju$stru$ mu$ngki $n bakte $ri$ TB  

be $rke$mbang dan me$nye $bar le$bi $h mu$dah. Hal i $ni $ se $ri$ng te $rli$hat pada gambaran 

fo$to$ to$raks de$ngan po $la TB mi$li $ar yang u$mu$m di$ju$mpai$ pada pasi$e $n TB-HI$V 

(Pe $rhi $mpu$nan Do$kte $r Paru$ I$ndo$ne$si $a, 2021). 

2.1.3   Diagnosis Tuberkulosis 

        Di $agno $si $s tu$be $rku$lo$si $s (TB) di $te $gakkan be $rdasarkan ge $jala kli$ni$s, 

pe $me$ri $ksaan fi$si $k, se$rta be$rbagai $ pe$me$ri $ksaan tambahan se$pe $rti$ bakte$ri$o$lo$gi $s, 

radi$o$lo$gi $s, dan pe $nu$njang lai$nnya. Ge $jala kli$ni $s TB te $rbagi $ me $njadi$ du$a 

ke $lo$mpo$k u$tama , yai $tu$ ge $jala u$tama dan ge $jala tambahan. Ge $jala u$tama yang 

pali$ng khas adalah batu$k yang be $rlangsu$ng se $lama du$a mi$nggu $ atau$ le $bi$h. 

Se $me$ntara i$tu$, ge $jala tambahan me$li $pu$ti$ batu$k darah,se$sak nafas, tu$bu$h le$mas, 

pe $nu$ru$nan be$art badan, pe$nu$ru$nan nafsu$ makan yang ti $dak se$ngaja, malai$se $ , 

ke $ri$ngat malam tanfa akti$fi$tas fi $si $k, de$mam su$bfe $bri$s yang be $rlangsu$ng le $bi$h dari$ 

satu$ bu$lan, se $rta nye $ri $ dada. Pada pasi$e $n de $ngan ko $i$nfe $ksi $ HI$V, ge $jala-ge $jala i$ni $ 

mu$ngki $n ti $dak mu$ncu$l se $rta khas. Se$lai$n i $tu$, pe $nti $ng u $ntu$k me $ne$lu$su$ri $ ri $wayat 

ko$ntak e$rat de $ngan pe $ne $ri $ta TB, fakto$r li $ngku $ngan se $pe$rti $ te$mpat ti$nggal yang 
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ku$mu$h dan padat pe$ndu$du$k, se $rta pe $ke $rjaan yang be $re$si $ko$ ti $nggi $ te$rhadap 

paparan i$nfe$ksi $ paru$, se $pe$rti $ te$naga ke $se $hatan atau$ akti$fi$tas.  

 Mani $fe$stasi $ TB e $kstra paru$ be $rgantu$ng pada o $rgan yang te $ri $nfe$ksi $. 

Mi $salnya, pada li$mfade$ni $ti$s tu $be$rku$lo$si $s, te $rjadi$ pe$mbe $saran ke$le $njar ge $tah 

be $ni$ng yang be $rke $mbang pe$rlahan dan ti$dak me$ni $mbu$lkan rasa nye $ri $. Pada 

me$ni $ngi $ti$s tu$be $rku$lo$si $s, pasi $e $n akan me$nu$nju$kkan ge $jala khas me$ni $ngi $ti $s, 

se $dangkan pada ple$u$ri$ti $s tu$be$rku$lo$si $s, ge $jalanya me $li$pu$ti$ se $sak napas dan nye $ri$ 

dada aki$bat pe$nu$mpu$kan cai$ran di$ ro$ngga ple $u$ra. Pe$me$ri $ksaan fi$si $k pada TB 

be $rvari $asi $, be$rgantu$ng pada o $rgan yang te$rli $bat. Pada TB paru$, ke$lai$nan yang 

di $te$mu$kan be$rgantu$ng pada ti$ngkat ke $ru$sakan stru$ktu$r paru$. Pada tahap awal 

pe $nyaki $t, ke$lai$nan se $ri$ngkali $ su$li $t di$de $te $ksi $. Le $si $ TB u$mu$mnya di $te$mu$kan di$ 

lo$bu$s su$pe $ri $o$r paru$-paru$, te$ru$tama di$ se $gme $n ape $ks dan po$ste$ri $o$r (S1 dan S2), 

dan ape$ks lo $bu$s i $nfe $ri$o$r (S6). Pe $me$ri $ksaan fi $si $k dapat me$nu$nju$kkan tanda-tanda 

se $pe $rti$ su$ara napas bro$nki $al atau$ amfo$ri $k, su$ara napas me$nu$ru$n, rale$s basah kasar 

atau$ halu$s, dan tanda-tanda re$traksi$ paru$-paru$, di$afragma, dan me$di$asti $nu$m. Pada 

ple$u$ri $ti$s tu$be $rku$lo$si $s, hasi$l pe$me $ri$ksaan fi $si $k be$rgantu$ng pada ju$mlah cai$ran di$ 

ro$ngga ple $u$ra.  Pe $rku$si $ dapat me$nu$nju$kkan su$ara tu$mpu$l atau$ tu$mpu$l, se $dangkan 

au$sku$ltasi$ me $nu$nju$kkan su $ara napas me$le$mah atau$ bahkan ti $dak ada pada si$si $ 

be $ri$si $ cai$ran (I$ndrasari$ & Fathana, 2024).  

2.1.4    Penularan Tuberkulosis  

        Tu$be $rku$lo$si$s (TB) me $ru$pakan pe$nyaki$t me$nu$lar yang di $se $babkan o$le$h 

bakte$ri $ Myro$bacte$ri $u$m tu$rbe $ku$lo$si $s. Su$mbe$r u$tama pe$nu$laran TB adalah 

pe $nde$ri $ta TB akti$f de $ngan hasi$l pe$me $ri $ksaan BTA po $si $ti$f, pe$nu$laran te$rjadi$ 

me$lalu$i $ dro$ple $t (pe$rci $kan dahak) yang di $ke $lu$arkan saat pe$nde $ri$ta batu$k , be $rsi $n 

atau$ be$rbi $cara. Dro$ple$t yang me $ngandu $ng bakte $ri$ TB dapat be$rtahan di$ u$dara 

dalam waktu$ te $rte$ntu$, te$ru$tama di$ ru$angan te$rtu$tu$p de $ngan si$rku$lasi $ u$dara yang 

bu$ru$k. Ji$ka se$se $o$rang me$nghi $ru$p dro$ple $t te$rse $bu$t, bakte$ri$ TB dapat masu$k ke$ 

dalam salu$ran pe $rnapanasan dan me$nye $babkan i$nfe $ksi$. 

        Se $te$lah masu$k ke $ dalam tu$bu$h, bakte$ri $ TB dapat me$ne $tapkan di$ paru$-paru$ 

dan me$nye $bar ke$bagi $an tu$bu$h lai$nnya me$lalu$i $ si $ste$m pe$re $daran darah, salu$ran 

nafas, atau$ pe$nye $baran langsu $ng ke $ o$rgan lai$n. Ri$si$ko$ pe$nu$laran TB me$ni $ngkat 

pada i$ndi $vi $du$ yang me $mi$li $ki$ ko$ntak e$rat de $ngan pe $nde$ri $ta TB , te$ru$tama dalam 
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li$ngku $ngan yang padat pe$ndu$du$k, ko$ndi $si $ sani $tasi$ yang bu $ru$k , se$rta bagi $ i$ndi $vi $du$ 

de $ngan si $ste$m i $mu$n yang re $ndah . se $pe$rti $ pe $nde $ri$ta HI$V/AI $DS, lansi $a, dan anak-

anak. O$le$h kare $na i$tu$ , pe $nce $gahan me $njaga ve $nti$lasi $ u$dara yang bai $k dalam 

ru$angan, se $rta me$masti$kan pe$nde$ri $ta TB me $njalani$ pe $ngo $batan de$ngan te $pat 

hi $ngga se $mbu$h (Aja e $t al., 2022) 

2.2      Jamur 

       Jamu$r yang se $ri$ng di $kai$tkan de$ngan i $nfe $ksi $ pada pasi$e $n tu$be$rku$lo$si $s (TB) 

me$mi $li$ki $ be$be $rapa ci$ri$ khas. Salah satu$ ci$ri $ u$tamanya adalah ke$mampu$an u$ntu$k 

be $rko$lo$ni $sasi $ di$ paru$-paru$, te$ru$tama pada ko$vi $tas yang te $rbe $ntu$k aki$bat ke$ru$sakan 

jari$ngat aki $bat TB. I$nfe $ksi $ jamu$r i $ni$ dapat me$mbe$ntu$k aspe $rgi$lo$ma atau$ bo$la 

jamu$r yang be $rke $mbang di $ dalam ro$ngga paru$, se$pe $rti$ yang se $ri $ng te $rjadi$ pada 

Aspe $rgi$lu$s fu$mi $gatu$s (Karo $li$na e $t al,2024). 

        Pe $nde $ri$ta tu$be$rku$lo$si $s (TB) se $ri$ng me$mi $li$ki $ re $si$ko$ le$bi $h ti $nggi $ te$rhadap 

i$nfe$ksi $ jamu$r, taru$tama kare$na si $ste$m ke $ke $balan yang te $lah me$le$mah dan 

ke $ru$sakan paru$ aki$bat i$nfe$ksi $ TB. Be $ri$ku$t adalah be$be$rapa jamu$r se $ri $ng 

di $te$mu$kan pada pe$nde $ri $ta tu$be$rku$lo$si $s (Pe $ndi $e$to$n e $a al, 2025) 

2.2.1 Aspergillus fumigatus 

        Ko $lo$ni $ Aspe $rgi$llu$s fu$mi $gatu$s me$mi $li$ki $ ci$ri $ makso$sko$pi$s yai $tu$ warna 

ko$lo$ni$ be $rwarna hi $jau$ dan warna bali$k ko$lo$ni$ pu $ti$h, be $ntu$k ko $lo$ni $ bu$lat de$ngan 

te$pi $ ko$li$ni $ rata, te$kstu$r ko$lo$ni $ datar dan se $pe$rti $ be$lu$dru$, Pe$ngamatan mi$kro$sko$pi $s 

me$mi $li$ki $ hi$fa be$rse $pta , be$ntu$k ko$ni $di $a bu$lat bahkan be$be$rapa ada yang se $mi $ 

bu$lat se$rta be$rwarna hi$jau$, be $ri$ndi $ng kasar vsi $ku$la be$rbe $ntu$k gada dan ko$ni $do$fo$r 

tu$nggal (Fatho $ni$ e $t al., 2017). 

 

                           

 

 

 

 

               

Gambar 2.1 Makro $sko$pi $s dan Mi $kro$sko$pi $s Aspe $rgi$llu$s Fu$mi $gatu$s 

Su$mbe $r: Fu $svi $ta, e$t.al 2019 
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2.2.2 Aspergillus Niger 

        Pe $rmu$kaan ko$lo$ni$ Aspe $rgi $llu$s ni $ge $r te $rli$ha se $pe$rti $ be$lu$dru$, be $rwarna 

hi $tam, warna bali$k ko $lo$ni $ cre$am de$ngan te$pi $ ko$lo$ni$ ti $dak be$ratu$ran. Hasi $l 

pe $ngamatan mi$kro$sko $pi$s yai $tu$ ve $si $ku$la be $rbe$ntu$k bu$lat hi$ngga se $mi$ bu$lat. Me$tu$la 

be $rwarna hi$ali$n hi $ngga ke $co$klatan ko$ni$di $a me$mi$li $ki$ be $ntu$k bu$lat hi$ngga se $mi $ 

bu$lat be$rwarna ke$hi $taman (Fatho $ni$, e $t.al 2017). 

                            

        Gambar 2.2 Makro $sko$pi $s dan Mi $kro$ko$pi$s Aspe $rgi$llu$s Ni $ge$r 

       Su$mbe $r: Hi $dayatu$llah, 2018 

 

2.2.3 Aspergillus Flavus 

 Aspe $rgi$llu$s flavu$s se $cara mi$kro$sko$pi $s atau$ dapat di$katakan me$mi $li$ki$ 

ko$lo$ni$ te$rbe $ntu$k bu$lat dan me$mi$li $ki$ warna hi$jau$ ke $ku$ni$ngan. Aspe $rgi$llu$s flavu$s 

dapat tu$mbu$h de$ngan ce$pat pada su$hu$ 27 °C dan te$kstu$r ko$lo$ni$ halu$s se $pe $rti$ 

kapas, ko$ni$di $o$fo$r yang panjang de $ngan be $ntu$k bu$lat (U$u$n yanu $har, 2021). 

 

                       

 

 

 

 

 

 

               Gambar 2.3 Makro $sko$pi $s dan mi $kro$ko$pi$s Aspe $rgi $llu$s Flavu$s 

Su$mbe $r : Ri $fai$, 2014 
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2.2.4 Candida sp 

Candi $da sp adalah jamu$r ragi $ yang dapat me $nye $babkan i$nfe $ksi$ 

o$po$rtu$ni$sti $k pada pasi$e $n TB, te $ru$tama me $re$ka yang me $ngalami$ ganggu $an si $ste$m 

ke $ke$balan. Candi$da sp, me$mi$li$ki $ mo$rfo$lo$gi $ makro$ yang di$tandai$ de$ngan ko $lo$ni $ 

be $warna pu$ti $h hi $ngga kri $e $m, de$ngan te $kstu$r yang be $rvari $asi $ te$rgantu$ng pada 

spe $si $e $snya. Salah satu$ spe $si $e$snya yang pali$ng di $ke $nal, Candi$da albi$cans mampu$ 

me$mbe $ntu$k bi $o$fli$m de $ngan tampi$lan khas. Dari $ se $gi $ mo$rfo$lo$gi $ mi$kro$, Candi $da 

sp, me $mi$li $ki$ chlamydo$spo$re $s be $ru$ku$ran 7-13 µm yang be $rbe $ntu$k bu$lat de$ngan 

di $ndi$ng te $bal. Se$rta pse $u$do$myce$lla yang te $rli$hat je$las me$ski$pu$n tanpa pe$warnaan. 

Ke $be $radaan chalamydo$spo $re$s dan stru$ktu$r pse $u$do$myce $lla i$ni$ me $njadi$ ci$ri $ khas 

dalam i$de $nti$fi $kasi $ Candi$da sp (Sachi $vki $na e $t al., 2021). 

 

                           

 

 

 

 

 

 

                     Gambar 2.4 Makro $sko$pi $s dan mi$kro$ko$pi $s Candi $da sp 

Su$mbe $r : Mu $jahi$dah Basarang, 2018 
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