
 

 

25 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 Akbar, F. D., Pratama, K. J., & Wardani, T. S. (2023). Gambaran Faktor Penyebab 

Penyakit Ginjal Kronik Pada Pasien Yang Menjalani Terapi Hemodialisis di 

Unit Hemodialisis RSUD Dr. Soehadi Prijonegoro Sragen Tahun 2023. Jurnal 

Ilmiah Wahana Pendidikan, 9(25), 377–390. 

Angin, R. M. G. P. (2018). Pengaruh Therapy Self - Help Group terhadap Kualitas 

Hidup Pasien Gagal Ginjal Kronik dan Diabetes Melitus di Pusat Pelayanan 

Kesehatan Kota Medan Tahun 2018. 92. 

Arriyani, F., & Wahyono, T. Y. M. (2023). Faktor Risiko Penyakit Ginjal Kronis 

pada Kelompok Usia Dewasa : Literature Review. Media Publikasi Promosi 

Kesehatan Indonesia (MPPKI), 6(5), 788–797.  

Basirun. (2015). Peran Dukungan Keluarga terhadap Manajemen Stres pada Pasien 

Gagal Ginjal di Yogyakarta. Jurnal Spirits, 5(2), 15–22. 

Dairse. (2009). Identifikasi Faktor Resiko Penyebab Terjadinya Gagal Ginjal 

Kronik Diruang Hemodialisa Rumah Sakit Umum Haji Surabaya. 

Surgiarto,Hesty Agung, Kolisch 1996, 49–56. 

Djamaludin, D., Zainaro, M. A., Isnainy, U. C. A. S., Rahma, R. P., Agustina, R., 

Liasari, D. E., & Lensi, Y. (2022). Penyuluhan kesehatan tentang dukungan 

keluarga dan diit pasien dengan gangguan ginjal kronik. JOURNAL OF Public 

Health Concerns, 2(3), 117–124.  

Firdausi, N. I. (2020). Gambaran Gaya Hidup Pasien Gagal Ginjal Kronik Di Ruang 

Hemodialisa Rsud Dr. Harjono Ponorogo. Kaos GL Dergisi, 8(75), 147–154.  

Fitriani Tanjung, N., & Ladesvita, F. (2023). Hubungan Natrium dan Hemoglobin 

dengan Glomerulus Filtration Rate (GFR) pada Pasien Gagal Ginjal Kronik. 

Jurnal Keperawatan, 15(1), 439–450. 

Gladtio G Tangkulung, Anastasia S lamonge, A. A. M. L. L. (2015). Eksplorasi 

persepsi masyarakat lansia terhadap faktor resiko penyakit gagal ginjal di 

wilayah puskesmas kolongan kabupaten minahasa utara. Galang Tanjung, 

2504, 1–9. 

Harahap, S. (2018). Faktor-Faktor Risiko Kejadian Gagal Ginjal Kronik (Ggk) Di 

Ruang Hemodialisa (Hd) Rsup H. Adam Malik Medan. Jurnal Online 

Keperawatan Indonesia, 92–109. 

Hasanah, U., Dewi, N. R., Ludiana, L., Pakarti, A. T., & Inayati, A. (2023). Analisis 

Faktor-Faktor Risiko Terjadinya Penyakit Ginjal Kronik Pada Pasien 

Hemodialisis. Jurnal Wacana Kesehatan, 8(2), 96.  

Herawanto, H., Syahadat, D. S., & Wahdi, M. D. (2022). Pengaruh Konsumsi 

Minuman Berenergi, Hipertensi dan Perilaku Merokok Terhadap Kejadian



26 

 

 

 

 Penyakit Ginjal Kronis di Rumah Sakit Umum Daerah Undata Kota Palu. Jurnal 

Kesehatan Masyarakat Mulawarman (JKMM), 4(1), 43.  

Hipertensi, G., Urat, A., Gagal, P., & Kabupaten, R. (2023). Buletin Kesehatan 

Mahasiswa. 02(September), 1–5. 

Irawati, D., Slametiningsih, Nugraha, R., Natashia, D., Narawangsa, A., Purwati, 

N. H., & Handayani, R. (2023). Perubahan Fisik Dan Psikososial 

Mempengaruhi Kualitas Hidup Pasien Hemodialisis. Jurnal Ilmiah 

Keperawatan (Scientific Journal of Nursing), 9(1), 96–104.  

Kartini, R. (2022). Hubungan Pengetahuan Pasien Gagal Ginjal Kronik dengan 

Interdialytic Weight Gain (Idwg) di Ruang Hemodialisis Rsud Sultan 

Imanuddin Pangkalan Bun. Skripsi, Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Borneo 

Cendekia Medika, 1–105. 

Kemenkes. (2018). Survey Kesehatan Indonesia. Kota Kediri Dalam Angka, 1–68. 

Lismayanur, S. &. (2019). Gambaran Kebermaknaan Hidup Pasien Dengan 

Penyakit Gagal Ginjal Kronik Yang Menjalani Hemodialisis Di RSUD 

Wangaya Kota Denpasar. Jurnal Keperawatan. 

Maghfiroh, A. A., Simanjorang, C., Simawang, A. P., Pramesti, L. T., & Wasir, R. 

(2023). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Gagal Ginjal 

Akut Pada Anak: a Literature Review. Prepotif Jurnal Kesehatan Masyarakat, 

7(1), 41–51. 

Media, P., Instagram, S., Platform, S., Publik, K., Rumah, P., Khusus, S., & Medan, 

R. (2024). Jurnal Transformasi Humaniora Pemanfaatan Media Sosial 

Instagram Sebagai Platform. 7(12), 10–21. 

Nurhayati, R. (2022). Program Studi Keperawatan Program Sarjana. 

Prihatiningtias, K. J., & Arifianto. (2017). Faktor-Faktor Risiko Terjadinya 

Penyakit Ginjal Kronik. Jurnal Ners Widya Husada, 4(2), 57–64.  

Rachmawati, D., & Mujito, M. (2023). Faktor Risiko Penderita Chronic Kidney 

Disease Di Ruang Rawat Darurat Medik Dan Bedah Rsud Dr. Soedono 

Madiun. Journal of Borneo Holistic Health, 6(2).  

Salsabila, A., Ingtyas, F. T., Mutiara, E., Rosmiati, R., & Rukmana, E. (2024). 

Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Kepatuhan Diet Pada Pasien Gagal 

Ginjal Kronik Yang Menjalani Hemodialisa Di Rs Usu. Jurnal Andaliman: 

Jurnal Gizi Pangan, Klinik Dan Masyarakat, 4(1), 21.  

Santika, K., & Rahman, S. (2021). Faktor Penyebab Penyakit Ginjal Kronik pada 

Pasien yang Menjalani Terapi Hemodialisis di Unit Hemodialisis Rumah Sakit 

Khusus Ginjal Rasyida Medan Tahun 2019. Jurnal Ilmiah Simantek, 5(2), 15–

19. 

Sari, Y., Simanjuntak, S., & Hutasoit, E. S. P. (2019). Hubungan Faktor Risiko 

dengan Penyakit Gagal Ginjal Kronik di Unit Hemodialisa. Jurnal Kedokteran 

Methodist, 12(2), 36–41.  



27 

 

 

 

Setyowati, R., Mempengaruhi, F. Y., Gagal, K., Setyowati, R., Laila, H., & I, Y. I. 

W. (2022). Ginjal Pada Pasien Yang Menjalani Hemodialisa Di Rsud 

Majalengka Tahun 2020 beragam yang mengakibatkan penurunan fungsi 

ginjal bersifat progesif dan menggunakan alat yang disebut dengan dialyzer , 

bertujuan untuk menyaring penderita Gagal Ginjal di dunia . 1(1), 49–63. 

Sulastin. (2021). Jurnal Keperawatan & Kebidanan Jurnal Keperawatan & 

Kebidanan. Jurnal Keperawatan, 13(1), 213–226. 

Suri, N., Mulyaningsih, D. W., & Melani, D. (2022). Evaluasi Permasalahan Terkait 

Obat Pada Pasien Gagal Ginjal Kronik Dengan Komplikasi Hipertensi Dan 

Diabetes Melitus Tipe Ii Di Rumah Sakit Umum Daerah Provinsi Lampung. 

Jurnal Ilmu Kedokteran Dan Kesehatan, 9(3), 1063–1072.  

Sutiono, M. D., & Hatmanti, N. M. (2016). Hubungan Dukungan Keluarga Dengan 

Kepatuhan Diet Asam Puskesmas Wonokromo. 2(October), 125–132. 

Yusri, A. Z. dan D. (2020). Karateristik Penderita Gagal Ginjal Kronik Yang 

Menjalani Hemodialisa Di Rumah Sakit Elisabeth Tahun 2022. Jurnal Ilmu 

Pendidikan, 7(2), 809–820. 

 

 

  



28 

 

 

 

LAMPIRAN 

Lampiran 1 Master Tabel 

No.Rekam 

Medis 
USIA 

Jenis 

Kelamin 
Pendidikan Pekerjaan BB TB TD 

KGD 

P 
GFR 

  

1 45 L SMA tdk bekerja 82,3 165 148/80 127 3,53 
  

2 60 P SMA wiraswasta 46,4 151 120/94 97 4 
  

3 45 L SARJANA wiraswasta 117,7 171 138/84 134 4 
  

4 84 P SARJANA PNS 52,7 155 140/80 123 4,58 
  

5 45 L SMP wiraswasta 60 165 150/80 97 3,4 
  

6 43 P SARJANA pegawai swasta 87 159 158/84 178 2,11 
  

7 71 L SMA pegawai swasta 93 169 177/77 127 10,3 
  

8 54 L SARJANA pegawai swasta 85,3 165 150/80 130 8,43 
  

9 54 P SMA wiraswasta 50,3 160 150/80 98 4,32 
  

10 34 L SMA wiraswasta 73,1 173 140/100 399 3,53 
  

11 42 L SARJANA tdk bekerja 60,8 169 168/88 174 5,35 
  

12 70 P SMA tdk bekerja 64,1 154 140/100 201 6,54 
  

13 55 L SARJANA wiraswasta 68,7 159 140/80 91 5,91 
  

14 55 P SMA wiraswasta 53,3 162 140/80 156 4,76 
  

15 48 P SMA wiraswasta 69,5 160 200/100 123 6,28 
  

16 65 L SMA tdk bekerja 69 158 118/76 165 6,43 
  

17 30 P SARJANA tdk bekerja 63,3 155 210/104 222 4,4 
  

18 24 L SARJANA tdk bekerja 54 161 140/90 113 2,41 
  

19 25 P SMA tdk bekerja 68 156 135/80 71 4,66 
  

20 59 P SARJANA wiraswasta 61 155 146/96 97 11,9 
  

21 77 L SARJANA wiraswasta 70 163 160/81 140 3,43 
  

22 47 L SMA tdk bekerja 51,5 168 130/80 109 4,35 
  

23 48 P SMA wiraswasta 46 158 124/100 140 12,78 
  

24 46 P SMA tdk bekerja 74,6 163 166/120 275 3 
  

25 36 P SMA wiraswasta 52,7 159 166/86 141 4,31 
  

26 53 P SARJANA wiraswasta 47,6 156 142/86 116 5,24 
  

27 50 P SARJANA wiraswasta 45,2 149 140/80 134 4,8 
  

28 48 L SARJANA pegawai swasta 40,4 165 112/70 142 7,78 
  

29 64 P SMA pelajar 63,4 149 160/70 129 7,4 
  

30 68 P SARJANA PNS 37 159 140/80 120 3 
  

31 51 L SMA wiraswasta 67 174 180/70 98 5,24 
  

32 72 p SMA pegawai swasta 44 157 113/60 125 8,59 
  

33 56 P SARJANA wiraswasta 65 155 150/76 113 9,49 
  

34 50 L SARJANA PNS 79 165 158/70 98 5 
  

35 64 L SARJANA PNS 70 181 140/80 114 5,64 
  

36 75 L SARJANA wiraswasta 64 170 167/100 105 3,68 
  

37 67 L SMA PNS 77,7 165 180/90 144 6,6 
  

38 49 P SMA pegawai swasta 78 155 156/80 132 6,46 
  

39 58 L SMA wiraswasta 60 176 129/90 92 3,18 
  

40 74 P SMA tdk bekerja 66,8 149 140/80 337 5,32 
  

41 53 P SMA tdk bekerja 45,7 157 130/70 194 4,54 
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42 38 L SARJANA wiraswasta 70,9 159 131/80 120 9,1 
  

43 42 L SMA pegawai swasta 54 160 168/70 136 6,47 
  

44 61 L SMA tdk bekerja 90,8 172 103/70 142 4,13 
  

45 41 L SMA wiraswasta 58,3 167 120/80 125 3,45 
  

46 52 L SMA tdk bekerja 73,9 160 150/80 115 2,34 
  

47 62 P SMA tdk bekerja 57,2 168 150/80 129 6,4 
  

48 47 L SARJANA wiraswasta 71 160 149/84 177 9,5 
  

49 70 P SMA tdk bekerja 58,1 172 144/83 94 5,8 
  

50 34 L SMA tdk bekerja 60 175 150/80 151 7,46 
  

51 54 P SMA wiraswasta 43,5 155 140/80 224 4,28 
  

52 57 p SARJANA wiraswasta 68,8 149 153/82 113 10 
  

53 57 p SMA tdk bekerja 54,2 160 140/80 107 3,36 
  

54 57 p SARJANA wiraswasta 67,4 155 140/80 140 1,93 
  

55 46 L SMA tdk bekerja 80,1 165 140/80 271 5,29 
  

56 49 P SARJANA pegawai swasta 64,3 153 140/80 273 3,93 
  

57 78 P SARJANA tdk bekerja 49 156 173/78 154 25,1 
  

58 54 P SMA tdk bekerja 51,6 162 140/80 95 13,49 
  

59 58 P SMA tdk bekerja 64,6 172 141/86 147 2,44 
  

60 58 P SMA wiraswasta 93 165 147/86 85 8,63 
  

61 59 L SMA tdk bekerja 68,5 179 181/90 198 7,37 
  

62 42 L SARJANA pegawai swasta 73,2 164 165/110 174 5,14 
  

63 60 L SMA tdk bekerja 62,2 174 149/107 140 8,79 
  

64 29 L SARJANA tdk bekerja 36 159 111/57 125 4,2 
  

65 64 P SMP tdk bekerja 73 165 203/110 123 7,48 
  

66 44 L SARJANA tdk bekerja 60 172 118/71 252 2,28 
  

67 51 L SARJANA wiraswasta 48 169 149/70 154 9,13 
  

68 66 L SMA tdk bekerja 60,5 178 160/95 129 4,6 
  

69 26 P SMA tdk bekerja 54 163 138/88 97 11 
  

70 45 L SARJANA PNS 54,8 160 173/81 119 3,67 
  

71 22 L SMA pelajar 60,6 169 92/48 136 4 
  

72 63 L SARJANA PNS 57,5 165 180/74 137 3,9 
  

73 48 P SMA tdk bekerja 56,7 162 139/80 121 7,89 
  

74 48 P SARJANA pegawai swasta 62,1 151 142/86 138 6,5 
  

75 60 P SMA tdk bekerja 81,8 160 164/90 115 5,32 
  

76 61 L SMA pegawai swasta 52,6 161 130/74 139 7,53 
  

77 19 P SMA pelajar 91,8 163 150/80 128 3,46 
  

78 61 L SARJANA wiraswasta 77,5 157 115/60 165 4,54 
  

79 17 P SMA pelajar 60,9 149 114/85 92 8,23 
  

80 56 L SMA wiraswasta 52,5 160 130/62 125 4 
  

81 53 L SARJANA PNS 77 159 155/90 89 3,12 
  

82 48 L SMA pegawai swasta 47 167 158/70 143 4,68 
  

83 38 L SARJANA PNS 64 172 140/80 112 3,46 
  

84 52 L SARJANA PNS 59 167 136/90 124 8,69 
  

85 49 P SMA tdk bekerja 59 172 145/80 138 3 
  

86 55 L SARJANA wiraswasta 54 164 186/80 135 4,48 
  

87 60 P SMA tdk bekerja 75,8 158 142/74 117 7,4 
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88 54 L SARJANA wiraswasta 62,2 170 149/107 140 5,32 
  

89 61 L SMA tdk bekerja 97,4 166 173/80 123 6,2 
  

90 54 P SMA tdk bekerja 38,1 160 140/80 128 3,67 
  

91 61 P SMA wiraswasta 68,5 159 181/90 198 5,45 
  

92 47 L SMP pegawai swasta 85 159 179/71 90 4,65 
  

93 61 L SMA pegawai swasta 55,6 168 180/70 105 5,74 
  

94 51 P SMA tdk bekerja 62,8 148 150/80 117 7,24 
  

95 42 P SARJANA pegawai swasta 40,9 158 133/86 132 4,35 
  

96 57 L SMA pegawai swasta 47 158 158/70 128 5,67 
  

97 61 L SMA pegawai swasta 83 160 165/90 180 4,38 
  

98 62 P SARJANA pegawai swasta 102,9 165 152/75 93 8,46 
  

99 79 L SMA tdk bekerja 46,8 172 185/98 91 6,21 
  

100 42 L SMA tdk bekerja 66,7 175 135/82 181 4,58 
  

101 65 L SMA tdk bekerja 67 178 156/82 119 6,52 
  

102 68 L SMA pegawai swasta 58,8 168 158/82 129 6,34 
  

103 63 P SMA wiraswasta 54,3 165 144/80 131 4,26 
  

104 41 P SARJANA PNS 60,6 155 92/48 136 4 
  

105 31 P SMA tdk bekerja 57,5 150 180/74 137 3,9 
  

106 38 P SMA wiraswasta 59,5 153 100/80 119 10,31 
  

107 26 P SMA tdk bekerja 84,5 164 135/80 155 5,67 
  

108 43 L SARJANA PNS 52,4 160 119/77 102 3,76 
  

109 47 P SMA tdk bekerja 67,2 158 146/81 132 5,45 
  

110 65 L SMA PNS 85,1 163 140/80 129 6,57 
  

111 36 L SARJANA pegawai swasta 65,9 170 150/80 143 4,92 
  

112 71 P SMA wiraswasta 51,6 162 117/54 126 5,33 
  

113 47 L SARJANA wiraswasta 60,1 166 150/80 124 6,91 
  

114 40 P SMA tdk bekerja 109 168 140/80 99 5.76 
  

115 49 L SMA wiraswasta 79 159 140/80 271 5,19 
  

116 59 L SMP wiraswasta 68,5 160 181/90 198 7,37 
  

117 59 L SMA PNS 73,2 163 165/110 174 4,63 
  

118 40 L SMA wiraswasta 62,2 175 149/107 140 9,96 
  

119 64 L SMA tdk bekerja 55,5 159 134/82 109 4,58 
  

120 41 L SMA pegawai swasta 78 162 117/76 116 3,17 
  

121 28 P SMA pegawai swasta 63,3 172 210/104 222 4,15 
  

122 54 P SARJANA tdk bekerja 41,8 167 140/80 119 12,6 
  

123 46 L SMA pegawai swasta 40,7 165 149/90 140 7,31 
  

124 63 P SARJANA PNS 53 159 152/91 88 4,24 
  

125 56 P SMA tdk bekerja 91,8 165 150/80 106 7,21 
  

126 54 P SARJANA tdk bekerja 77,5 158 115/60 130 3,54 
  

127 56 P SARJANA tdk bekerja 65 149 150/76 113 5 
  

128 46 L SARJANA pegawai swasta 69 159 158/70 98 4,3 
  

129 60 L SMA wiraswasta 70 159 140/80 114 6,31 
  

130 22 L SMA pelajar 64 173 167/100 105 5,12 
  

131 69 L SMA wiraswasta 77,6 165 180/90 144 6,52 
  

132 67 P SMA wiraswasta 76,4 155 156/80 132 5,78 
  

133 29 L SMA tdk bekerja 96,5 164 165/90 121 8,13 
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134 43 P SARJANA PNS 87,5 159 185/83 90 10,4 
  

135 65 L SARJANA PNS 58,9 167 180/90 128 6,24 
  

136 42 P SMA tdk bekerja 63 153 155/76 137 3,8 
  

137 67 L SARJANA PNS 58,5 166 145/80 86 4,76 
  

138 45 L SMA pegawai swasta 40,4 168 112/70 108 7,89 
  

139 71 P SMA wiraswasta 63,4 149 160/70 129 7,4 
  

140 35 L SMA wiraswasta 37 165 140/80 120 3 
  

141 65 L SMA wiraswasta 67 159 180/70 137 4,81 
  

142 35 L SMA pegawai swasta 44 167 113/60 104 10,81 
  

143 45 P SMA wiraswasta 51,7 163 128/80 145 4,31 
  

144 64 L SMA wiraswasta 35,3 161 139/62 120 5,92 
  

145 61 P SMA PNS 57,4 148 162/103 134 7,47 
  

146 25 L SMA tdk bekerja 64,7 174 154/73 130 6,53 
  

147 48 L SMA pegawai swasta 67 169 166/102 132 4,2 
  

148 45 L SMA wiraswasta 83 159 165/110 87 6 
  

149 55 L SMA wiraswasta 60 168 137/73 108 4,67 
  

150 48 P SMP tdk bekerja 61,3 149 163/80 129 6.32 
  

151 52 L SMA wiraswasta 88 163 126/80 124 3,78 
  

152 82 P SMA wiraswasta 70,4 153 140/80 146 7,24 
  

153 32 P SMA wiraswasta 59,6 149 159/74 99 5,38 
  

154 66 L SMA wiraswasta 61,5 167 161/80 137 4,82 
  

155 64 L SMA PNS 53 172 190/100 132 3,92 
  

156 48 L SMA pegawai swasta 56,7 168 143/80 122 4 
  

157 77 L SARJANA PNS 63 165 140/80 86 6,25 
  

158 48 L SMA pegawai swasta 38,8 166 140/80 129 4,36 
  

159 48 P SMA wiraswasta 73,4 152 95/91 92 5,49 
  

160 37 L SMA pegawai swasta 47 169 140/80 102 4,3 
  

161 33 P SMA tdk bekerja 87 156 140/80 109 6,24 
  

162 22 P SMA tdk bekerja 86,1 153 170/70 142 14,65 
  

163 69 L SMA wiraswasta 51,5 163 130/80 137 5,65 
  

164 41 P SARJANA tdk bekerja 80,6 154 149/85 133 4,17 
  

165 31 L SMA tdk bekerja 46,4 168 120/94 91 4 
  

166 51 L SMA wiraswasta 117,7 170 138/84 134 5,39 
  

167 26 P SMA tdk bekerja 52,7 163 140/80 132 8,32 
  

168 39 P SMA wiraswasta 81 156 130/80 101 3,12 
  

169 45 P SMA pegawai swasta 67,5 150 127/80 93 6,43 
  

170 40 L SMA wiraswasta 60,4 167 155/80 124 4,4 
  

171 54 L SMA wiraswasta 71,8 184 130/75 136 3,89 
  

172 77 P SMA tdk bekerja 71,1 149 200/100 142 9,31 
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Lampiran 2 Etichal Clearance 
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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 4 Surat Selesai Penelitian 
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Lampiran 5. Dokumentasi 
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