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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Tepat Pasien 

 

NO No RM Nama JK Usia Diagnosis  

Sekunder  

Obat Yang Digunakan Kontraindikasi 

Menurut Pdpi 2021  

Tepat 

Pasien 

menurut 

Pdpi 2021 

1. 914297 Nn.A P 7 - Salbutamol Sulfate 

Cairan IH 

Hipersensitivitas terhadap 

salbutamol 



2. 906115 Ny. W P 49 - Salbutamol Sulfate 

Cairan IH 

Hipersensitivitas terhadap 

salbutamol 



3. 880315 An.S L 18 - kombinasi ipratropium 

bromida + salbutamol cairan 

Hipersensitivitas terhadap 

atropin atau derivatnya 



4. 915600 Ny. D P 28 - kombinasi ipratropium 

bromida + salbutamol cairan 

Hipersensitivitas terhadap 

ipratorium 

Br,salbutamol,atropin, dan 

turunannya 



5. 915702 An..C P 6 - Salbutamol tab Hipersensitivitas terhadap 

salbutamol 



6. 898653 An.S L 3 
 

Salbutamol Sulfate  

Cairan IH 

Hipersensitivitas terhadap 

salbutamol 



7. 914911 Ny.R. P 57 Pneumonia Salbutamol Sulfate  

Cairan IH 

Hipersensitivitas terhadap 

salbutamol 


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8. 919709 Ny. Z P 66 Asma 

eksaserbasi 

ringan 

a. Nebul Salbutamol  

b.Nebul Pulmicort 

a. Hipersensitivitas terhadap 

salbutamol 

b. Hipersensitivitas terhadap 

budesonid 



9. 888553 Tn. N L 40 Asma 

eksaserbasi 

ringan 

a . Teofilin-Euphyllin retard  

b.  Kombinasi ipratorium 

bromida  + salbutamol 

(Meprovent) 

a. Hipersensitivitas terhadap 

teofilin,Hipertensi,Hipertiroi

disme, penyakit jantung 

b. Hipersensitivitas terhadap 

ipratorium 

Br,salbutamol,atropin, dan 

turunannya 



10. 921007 Ny.R P 35 Hipertensi stg 

II 

a. ipratropium bromida +  

Salbutamol Sulfate Cairan IH  

(meprovent) 

b.. Budesonid respules   

c . Teofilin-Euphyllin retard 

a. Hipersensitivitas terhadap 

ipratorium Br, Salbutamol, 

Atropin, dan turunannya 

b. Hipersensitivitas terhadap 

budesonid 

c. Hipersensitivitas terhadap 

teofilin,Hipertensi,Hipertiroi

disme, penyakit jantung 


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11. 921276 Ny.P P 33 - a. Nebul budesonide  

b. nebul combivent 

a. Hipersensitivitas terhadap 

budesonide 

b. Hipersensitivitas terhadap 

derivatat atropin. 



12. 921732 Tn.E L 3 - a. Budesonid respules 

b. ipratropium bromida +  

Salbutamol Sulfate Cairan IH 

(Meprovent) 

a. Hipersensitivitas terhadap 

budesonide 

b. Hipersensitivitas terhadap 

ipratorium 

Br,salbutamol,atropin, dan 

turunannya 



13. 406136 Ny.N P 60 - ipratropium bromida + 

Salbutamol Sulfate Cairan IH  

(Meprovent) 

Hipersensitivitas terhadap 

ipratorium 

Br,salbutamol,atropin, dan 

turunannya 



14. 924865 Ny.R P 64 Asma 

persisten 

ringan 

Salbutamol Sulfate  

Cairan IH 

Hipersensitivitas terhadap 

salbutamol 



15. 925864 Ny.S P 65 Asma 

eksaserbasi 

ringan 

Salbutamol Sulfate  

Cairan IH 

Hipersensitivitas terhadap 

salbutamol 



16. 929025 Ny.D P 45 Asma 

persisten 

ringan 

Salbutamol Sulfate  

Cairan IH 

Hipersensitivitas terhadap 

salbutamol 


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17. 930909 Ny.I P 75 Gagal nafas 

kronik Tipe 2 

ipratropium bromida + 

Salbutamol Sulfate Cairan IH 

(Meprovent) 

Hipersensitivitas terhadap 

ipratorium 

Br,salbutamol,atropin, dan 

turunannya 



18. 932070 An.R L 8 Asma Salbutamol tab Hipersensitivitas terhadap 

salbutamol 



19. 933966 Tn.N L 21 Asma 

Intermitten 

Budesonid respules -(Actacort) .Hipersensitivitas terhadap 

budesonide 



20. 730727 Ny.W P 43 Pneumonia Budesonid respules  

Hipersensitivitas terhadap 

budesonide 



21. 436206 Tn.H L 62 Asma 

eksaserbasi 

ringan 

a. Budesonid respules  

b . Salbutamol sulfate cairan 

IH 

 

a. Hipersensitivitas terhadap 

budesonide  

b. Hipersensitivitas terhadap 

salbutamol 



22. 780213 An.A L 7 -  

ipratropium bromida + 

Salbutamol Sulfate Cairan IH 

(Meprovent) 

 

Hipersensitivitas terhadap 

ipratorium 

Br,salbutamol,atropin, dan 

turunannya 


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23. 937342 Ny.S P 53 - a.  Nebul Improvent  

b. Nebul.budesonide 

a.  Hipersensitivitas 

terhadap ipratorium 

Br,salbutamol,Atropin, dan 

turunannya 

b. Hipersensitivitas terhadap 

Budesonide 



24. 938675 An.A L 6 - a. Salbutamol Sulfate Cairan 

IH  

b. Budesonide respules 

a. Hipersensitivitas terhadap 

salbutamol 

b. Hipersensitivitas terhadap 

budesonide 



25. 791827 An.F P 5 Asma 

Eksaserbasi 

Berat 

Budesonid respules (Pulmicort) 

ipratropium bromida+ 

Salbutamol Sulfate Cairan IH 

(Meprovent) 

a. Hipersensitivitas terhadap 

Budesonid 

b. Hipersensitivitas terhadap 

ipratorium 

Br,salbutamol,Atropin, dan 

turunannya 



26. 940594 An.A L 5 - Ipratropium bromida + 

Salbutamol Sulfate Cairan IH  

(Meprovent) 

Hipersensitivitas terhadap 

ipratorium 

Br,salbutamol,Atropin, dan 

turunannya 



27. 919495 Nn.M P 17 Bronkopneu

monia 

Ipratropium bromida + 

Salbutamol Sulfate Cairan IH  

(Meprovent) 

Hipersensitivitas terhadap 

ipratorium 

Br,salbutamol,Atropin, dan 

turunannya 


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28. 496657 Tn.O L 53 Asma 

Intermitten 

a. Budesonid respules  

(Pulmicort) 

b. Salbutamol Sulfate Cairan 

IH 

a.  Hipersensitivitas 

terhadap Budesonid 

b. Hipersensitivitas terhadap 

Salbutamol 



29. 944952 Ny.S P 62 Asma 

intermiten 

a. ipratropium bromida 

+Salbutamol (Meprovent) 

b. Budesonid respules 

a. Hipersensitivitas terhadap 

ipratorium 

Br,salbutamol,Atropin, dan 

turunannya 

b. Hipersensitivitas terhadap 

Budesonid 



30 553883 An.D P 14 Completed 

VSD Closure 

transcatether 

a. ipratropium bromida  

Salbutamol Sulfate Cairan IH 

(Meprovent) 

b. Salbutamol tab 

a. Hipersensitivitas terhadap 

ipratorium 

Br,salbutamol,Atropin, dan 

turunannya 

b. Hipersensitivitas terhadap 

Salbutamol 



31. 589469 Ny.L P 52 Sequele TB ipratropium bromida+ 

Salbutamol Sulfate Cairan IH 

(Meprovent) 

Hipersensitivitas terhadap 

ipratorium 

Br,salbutamol,Atropin, dan 

turunannya 



32. 894394 Ny.M P 56 Anafilatic 

syok 

Salbutamol tab Hipersensitivitas terhadap  

Salbutamol 


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33. 947694 Tn.P L 61 DM Tipe 2 a. ipratropium bromida+ 

Salbutamol Sulfate Cairan IH 

(Meprovent) 

b. Budesonid respules 

(Pulmicort) 

a. Hipersensitivitas terhadap 

ipratorium 

Br,salbutamol,Atropin, dan 

turunannya 

b. Hipersensitivitas terhadap 

Budesonide 



34. . 949174 An.D L 4 Asma 

Eksaserbasi 

Berat 

Salbutamol tab Hipersensitivitas terhadap 

salbutamol 



35. 949318 An.A L 8 -  

a. Salbutamol Sulfate Cairan 

IH  

b. Flutison-Flutikason 

Propionat Cairan IH 0,5 mg 

a. Hipersensitivitas terhadap 

salbutamol 

b. Hipersensitivitas terhadap 

fluticasone propionat 



36. 917957 Tn.D L 57 Bronkitis 

akut 

 

ipratropium bromide+ 

Salbutamol Sulfate Cairan IH 

(Meprovent) 

Hipersensitivitas terhadap 

ipratorium 

Br,salbutamol,Atropin, dan 

turunannya 



37. 950694 Ny.R P 59 Asma 

Persisten 

Sedang 

ipratropium bromida 

+Salbutamol Sulfate Cairan IH 

(Meprovent) 

Hipersensitivitas terhadap 

ipratorium 

Br,salbutamol,Atropin, dan 

turunannya 



38. 947639 Ny.S P 35 - Salbutamol Sulfate Cairan IH Hipersensitivitas terhadap 

salbutamol 


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39. 952955 Tn.J L 62 
 

Salbutamol Sulfate Cairan IH  

( Farbivent) 

Hipersensitivitas terhadap 

atropin atau derivatnya 



40. 874201 Tn.S L 39 - Salbutamol Sulfate Cairan IH Hipersensitivitas terhadap 

salbutamol 



41. 954489 Ny.N P 28 - Salbutamol Sulfate Cairan IH Hipersensitivitas terhadap 

salbutamol 



42. 957856 Ny.M P 75 Hipertensi stg 

II 

Salbutamol Sulfate Cairan  IH Hipersensitivitas terhadap 

salbutamol 



43. 959454 Ny.S P 38 Asma 

Persisten 

Sedang 

Teofilin-Euphyllin retard Hipersensitivitas terhadap 

Teofilin,Hipertensi,Hipertir

oidisme, penyakit jantung 



 

 

Lampiran 2. Tepat Dosis 

 

No No.Rm Nama Obat Yang  

Digunakan 

Dosis Dosis Pedoman 

Mims 2023 

Frekuensi 

Pemberian 

Tepat 

Dosis  

1 914297 Nn.A Salbutamol Sulfate 

Cairan IH 

2.5 mg/ml 2-5 mg/ml  

pemberian 3-4x 

sehari 

3x1 hirup 

2 906115 Ny. W Salbutamol Sulfate 

Cairan IH 

2.5 mg/ml 2-5 mg/ml  

pemberian 3-4x 

sehari 

3x1 hirup 
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3 880315 Sdr.S  

kombinasi ipratropium bromida 

+salbutamol cairan (Meprovent) 

0,5 mg + 2,5 mg 1 ampul 2,5 mL 

Pemberian 3-4x sehari 

1X1 hirup 

4 915600 Ny.D kombinasi ipratropium bromida 

+salbutamol cairan  (Meprovent) 

0,5 mg + 2,5 mg 1 ampul 2,5 mL 

Pemberian 3-4x sehari 

3X1 hirup 

5 915702 Ny.C Salbutamol tab 2 mg 1 tablet 2 mg 
Pemberian 3-4x sehari 

3X1 tablet 

6 89653 Ny.S Salbutamol Sulfate  

Cairan IH 

2,5 mg/ml 2-5 mg/ml  

pemberian 3-4x 

sehari 

3X1 hirup 

7 914911 Ny.R. Salbutamol Sulfate  

Cairan IH 

2,5 mg/ml 2-5 mg/ml  

pemberian 3-4x 

sehari 

3x1 hirup 

8 919709 Ny. Z a. Nebul Salbutamol  

b. Nebul Pulmicort 

a. 2,5 mg 

b. 2,5 mg 
a. 2-5 mg/ml  

pemberian 3-4x 

sehari  

b. 1-2 mg  

pemberian 2x sehari 

a. 2x1 hirup 

b. 2x1 hirup 


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9 888553 Tn. N a. Teofilin-Euphyllin retard  

b. ipratorium bromida mg/ml / + 

salbutamol  (Meprovent) 

a. 250 mg 

b. 0,5 mg+2,5 

mg 

a. 125 mg-250 mg 

Pemberian 1-2x sehari 

b. 1 ampul 2,5 mL 
Pemberian 3-4x sehari 

a. 2X1 tablet 

b. 3X1 hirup 



10 921007 Ny.R a. ipratropium bromida + 

Salbutamol Sulfate Cairan IH 

(Meprovent) 

b. Budesonid respules-Actacort 

c. Teofilin-Euphyllin retard 

a. 0,5 mg + 2,5 

mg 

b. 0,5 mg 
c. 250 mg 

a. 1 ampul 2,5 mL 

Pemberian 3-4x sehari 

b. 0,5 mg-1 mg 
Pemberian 2-3x sehari 

c.  125 mg-250 mg 

pemberian 1-2x sehari 

a. 3x1 hirup 

b. 2x1 hirup 

c. 1x1 tablet 



11 921276 Ny.P a. Nebul budesonide 2 rsp 

b. nebul combivent 

a. 2mg 

b. 2,5 Ml 
a. 1-2 mg 2xsehari 

Pemberian 

b. 1 ampul 2,5 mL 

Pemberian 3-4x 

sehari 

a. 2x1 hirup 

b. 3x1 hirup 



12 921732 Ny.E. a. Budesonid respules-Actacort 

b. ipratropium bromida + 

Salbutamol Sulfate Cairan IH  

(Meprovent) 

a. 0,5 mg/ml 

b. 0,5 mg/ml + 
2,5 mg/ml 

a. 0,5 mg-1 mg 

Pemberian 2-3x sehari 
b. 1 ampul 2,5 mL 

Pemberian 3-4x sehari 

a. 3x1 hirup  

b.  3x1 hirup 


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13 460136 Ny.N ipratropium bromida + 

Salbutamol Sulfate Cairan IH  

(Meprovent) 

0,5 mg + 2,5 mg 1 ampul 2,5 mL 

Pemberian 3-4x sehari 

3x1 hirup 

14 924865 Ny.R Salbutamol Sulfate Cairan 

 IH 

2,5 mg/ml 2-5 mg/ml  

pemberian 3-4x 

sehari 

3x1 hirup 

15 925864 Ny.S Salbutamol Sulfate Cairan 

 IH 

2,5 mg/ml 2-5 mg/ml  

pemberian 3-4x 

sehari 

3x1 hirup 

16 929025 Ny.D Salbutamol Sulfate Cairan 

 IH 

2,5 mg/ml 2-5 mg/ml  

pemberian 3-4x 

sehari 

3x1 hirup 

17 930909 Ny.I ipratropium bromida + 

Salbutamol Sulfate Cairan IH 

(Meprovent) 

0,5 mg + 2,5 mg 1 ampul 2,5 mL 

Pemberian 3-4x sehari 

3x1 hirup 

18 932070 An.R Salbutamol tab 2 mg 1 tablet 2 mg 
Pemberian 3-4x sehari 

3x1 tablet 

19 933966 Tn.N Budesonid respules -(Actacort) 0,5 mg/ml 1. 0,5 mg-1 mg 

Pemberian 2-3x sehari 

2x1hirup 

20 730727 Ny.W Budesonid respules -(Actacort) 0,5 mg/ml 0,5 mg-1 mg 

Pemberian 2-3x sehari 

2x1hirup 
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21 436206 Tn.H a. Budesonid respules -

(Actacort) 

b. Salutamol sulfate cairan IH 

a. 0,5 mg/m 

b. 2,5 mg/mL 

a. 0,5 mg-1 mg 

Pemberian 2-3x sehari 

b. 2-5 mg/ml  
pemberian 3-4x sehari 

a. 2x1 hirup 

b. 3x1 hirup 



22 780213 An.A  

 ipratropium bromida  + 

Salbutamol Sulfate Cairan IH 

(Meprovent) 

0,5 mg + 2,5 mg 1 ampul 2,5 mL 
Pemberian 3-4x sehari 

 
4x1 hirup 



23 937342 Ny.S a. Nebul Improvent 1 resp 

b. Nebul.budesonide 2 resp 

a.  2 mg 

b. 2,5 mL 

a . 1 ampul 2,5 mL 

Pemberian 3-4x sehari 

b. 1-2 mg 2xsehari 
Pemberian 

a. 4x1 hirup 

b. 3x1 hirup 



24 938675 An.A a. Salbutamol Sulfate Cairan IH  

b. Budesonide respules 

(Actacort) 

a. 2,5 mg/ ml 

b.  0,5 mg/ml 
a. 2-5 mg/ml  

pemberian 3-4x 

sehari 

b. 0,5 mg-1 mg 

Pemberian 2-3x 

sehari 

a. 3x1 hirup 

b. 3x1 hirup 


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25 791827 An.F a. Budesonid respules 

(Pulmicort) 

b. ipratropium bromida + 

Salbutamol Sulfate Cairan IH 

(Meprovent) 

a.  0,5 mg/ml 

b. 0,5 mg + 2,5 

mg 

a. 0,5 mg-1 mg 

Pemberian 2-3x sehari 

b. 1 ampul 2,5 mL 
Pemberian 3-4x sehari 

a. 2x1 hirup  

b. 3x1 hirup 



26 940594 An.A Ipratropium bromida+ 

 Salbutamol Sulfate Cairan IH 

(Meprovent) 

0,5 mg + 2,5 mg 1 ampul 2,5 mL 

Pemberian 3-4x sehari 

3x1 hirup 

27 589469 Ny.L a. Ipratropium bromida 

+ Salbutamol  

Sulfate Cairan IH (Meprovent) 

b. Budesonid respul 

es (Pulmicort) 

a. 0,5 mg + 2,5 

mg 
b. 0,5 mg/ml 

a. ampul 2,5 mL 

Pemberian 3-4x sehari 
b. 0,5 mg-1 mg 

Pemberian 2-3x sehari 

a. 3x1 hirup 

b. 2x1 hirup 



28 919495 An.M ipratropium bromida+ 

Salbutamol Sulfate Cairan IH 

(Meprovent) 

0,5 mg + 2,5 mg 1 ampul 2,5 mL 

Pemberian 3-4x sehari 

4x1 hirup 

29 496657 Tn.O a. Budesonid respules 

(Pulmicort) 

b. Salbutamol Sulfate Cairan IH 

a. 0,5 mg/ml 

b.  2,5 mg/ml 

a. 0,5 mg-1 mg 

Pemberian 2-3x sehari 
b. 2-5 mg/ml  

pemberian 3-4x sehari 

a. 2x1 hirup 

b. 3x1 hirup 


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30 944952 Ny.S a. ipratropium bromida  

+Salbutamol (Meprovent) 

b. Budesonid respules 

a. 0,5 mg + 2,5 

mg 

b.  0,5 mg/ml 

a. 1 ampul 2,5 mL 

Pemberian 3-4x sehari 

b. 0,5 mg-1 mg 
Pemberian 2-3x sehari 

a. 3x1 hirup 

b. 2x1 hirup 



31 553883 An.D a. ipratropium bromida + 

Salbutamol Sulfate Cairan IH  

(Meprovent) 

b. Salbutamol tab 

a.  0,5 mg + 2,5 
mg 

b.  2 mg 

a.  1 ampul 2,5 mL 
Pemberian 3-4x sehari 

b. 1 tablet 2 mg 

Pemberian 3-4x sehari 

a. 3x1 hirup 
b. 3x1 tablet 



32 894394 Ny.M Salbutamol tab 2 mg 1 tablet 2 mg 

Pemberian 3-4x sehari 

3x1 tablet 

33 947694 Tn.P a. ipratropium bromida + 

Salbutamol Sulfate Cairan IH 

(Meprovent) 

b. Budesonid respules 

(Pulmicort) 

a. 0,5 mg + 2,5 

mg 

b. 0,5 mg/ml 

a. 1 ampul 2,5 mL 

Pemberian 3-4x sehari 

b. 0,5 mg-1 mg 

Pemberian 2-3x sehari 

a. 3x1 hirup 

b. 3x1 hirup 



34 949174 An.D . Salbutamol tab 2 mg 2 mg 1 tablet 2 mg 

Pemberian 3-4x sehari 

3x1 tablet 
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35 949318 An.A  

1. Salbutamol Sulfate Cairan IH  

2. Flutison-Flutikason Propionat 

Cairan IH 

1. 2,5 mg/ml 

2. 0,5 mg 

1. 2-5 mg/ml  

pemberian 3-4x sehari 

2. 0,5 mg 
Pemberian 2x sehari 

3x1 hirup 

2x1 hirup 



36 917957 Tn.D  

ipratropium bromida + 

Salbutamol Sulfate Cairan IH 

2,5 mg/ml (Meprovent) 

0,5 mg + 2,5 mg 1 ampul 2,5 mL 

Pemberian 3-4x sehari 

3x1 hirup 

37 950694 Ny.R  

ipratropium bromida + 

Salbutamol Sulfate Cairan IH 

2,5 mg/ml (Meprovent) 

0,5 mg + 2,5 mg 1 ampul 2,5 mL 

Pemberian 3-4x sehari 

3x1 hirup 

38 947639 Ny.S Salbutamol Sulfate Cairan IH 2,5 mg/2,5 ml 2-5 mg/ml  

pemberian 3-4x 

sehari 

3x1 hirup 

39 952955 Tn.J Salbutamol Sulfate Cairan IH  

(Farbivent) 

2,5 mg/2,5 ml 1 ampul 2,5 ,g/mL 

Pemberian 3-4x sehari 

3x1 hiruo 

40 874201 Tn.S Salbutamol Sulfate Cairan IH 2,5 mg/2,5 ml 2-5 mg/ml  

pemberian 3-4x 

sehari 

3x1 hirup 

41 954489 Ny.N Salbutamol Sulfate Cairan IH 2,5 mg/2,5 ml 2-5 mg/ml  

pemberian 3-4x 

sehari 

4x1 hirup 



 

48  

42 957856 Ny.M Salbutamol Sulfate Cairan IH 2,5 mg/2,5 ml 2-5 mg/ml  

pemberian 3-4x 

sehari 

3x1 hirup 

43 959454 Ny.S Teofilin-Euphyllin retard 250 mg 125 mg-250 mg 

Pemberian 1-2x sehari 

1x1 tablet 

 

 

Lampiran 3. Tepat Obat 

 

No No.R

m 

Nama Diagnosis  

Utama 

Diagnosis 

Sekunder 

Gejala Obat Yang  

Digunakan 

Golongan Berdasarkan  

\P            PDPI 2021 

Tepat 

Obat  

1 91429

7 

Nn.A Asma 

Persisten 

Ringan 

- Sesak selama 

sehari,batuk 

berdahak 

Salbutamol Sulfate 

Cairan IH 2.5 

mg/ml 

SABA Kortikosteroid 

inhalasi dan  

dapat 

ditambahkan 
SABA 



2 90611

5 

Ny. W Asma 

eksaserbasi 

akut 

- Sesak jika udara 

dingin,batuk 

Salbutamol Sulfate 

Cairan IH 2.5 

mg/ml 

SABA Kortikosteroid 

inhalasi/ICS 



3 88031

5 

Sdr.S Asma 

Persisten 

Sedang 

- Sesak selama 1 

hari, batuk 

berdahak dan 

demam 

 

ipratropium 

bromida 0,5 

mg+salbutamol 2,5 

mg cairan 

SAMA+SA

BA 

LABA dan 

Kortikosteroid 

serta dapat 

ditambahkan 

SABA 


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4 91560

0 

Ny.D Asma 

Persisten 

Ringan 

- Sesak dalam 2 

hari,batuk 

berdahak nafas 

berbunyi 

ipratropium 

bromida 0,5 

mg+salbutamol 2,5 

mg cairan 

SAMA+SA

BA 

Kortikosteroid 

inhalasi dan  

dapat 
ditambahkan 

SABA 



5 91570

2 

Ny.C Asma 

Persisten 

Ringan 

- Sesak selama 1 

hari , batuk 

Salbutamol tab 2 

mg 

SABA Kortikosteroid 

inhalasi dan  

dapat 

ditambahkan 
SABA 



6 89653 Ny.S Asma 

Intermitten 

 
Batuk Produktif, 

Nafas Berbunyi 

Salbutamol Sulfate  

Cairan IH 2,5 

mg/ml 

SABA Kortikosteroid 

inhalasi dosis 

rendah setiap 

memakai SABA 



7 91491

1 

Ny.R. Asma 

Presisten 

Berat 

Pneumoni

a 

Sesak selama 3 

hari,  

nafas berbunyi, 

batuk 

Salbutamol Sulfate  

Cairan IH 2,5 

mg/ml 

SABA Kortikosteroid 

inhalasi dan  

dapat 
ditambahkan 

SABA 



8 91970

9 

Ny. Z Stroke 

Iskemik 

Asma 

eksaserbas

i ringan 

Muntah,sakit 

kepala, 

Sesak 

a. Nebul 

Salbutamol 2,5 mg 

b. Nebul Pulmicort 

2,5 mg 

a. SABA 

b. 

Kortikoster

oid 

Inhalasi/ICS 

Kortikosteroid 
inhalasi dan  

dapat 

ditambahkan 

SABA 


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9 88855

3 

Tn. N Prosis Os 

ec.Myastheni

a Gravis 

Asma 

eksaserbas

i ringan 

Sesak 1 tahun, 

sulit  

menelan dan 

menderita 

Myastheni Gravis 

a. Teofilin-

Euphyllin retard 

250 

b. ipratorium 

bromida 0,5 mg/ml  

+ salbutamol 2,5 

mg  (Meprovent) 

a. 

Metilxantin 

b. 

SAMA+SA

BA 

SAMA+SABA 

10 92100

7 

Ny.R Asma 

Persisten 

Sedang 

Hipertensi 

stg II 

Sesak selama 3 

hari,batuk,demam 

dan 

Nafas berbunyi 

a. ipratropium 

bromida 0,5 

mg/ml+ 

Salbutamol Sulfate 

Cairan IH 2,5 

mg/ml (Meprovent) 

b. Budesonid 

respules 0,5 

mg/ml-Actacort 

c. Teofilin-

Euphyllin retard 

250 

a.SAMA+S

ABA 

b.Kortikoste

roid 

Inhalasi/ICS 

c. 

Metilxantin 

LABA dan 

Kortikosteroid 

serta dapat 

ditambahkan 

SABA 



11 92127

6 

Ny.P Asma 

Persisten 

sedang 

- Sesak selama 1 

tahun 

,nafas 

bebunyi,batuk 

berdahak 

a. Nebul 

budesonide 2 rsp 

b. nebul combivent 

a. 

Kortikoster

oid  

Inhalasi/ICS 

b. 

SAMA+SA

BA 

LABA dan 

Kortikosteroid 
serta dapat 

ditambahkan 

SABA 


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12 92173

2 

Ny.E. Asma 

Persisten 

Ringan 

- Sesak selama 1 

hari,batuk 

berdahak yang 

sulit dikeluarkan 

a. Budesonid 

respules 0,5 mg/ml 

(Actacort) 

b. ipratropium 

bromida 0,5 mg/ml 

+ 

Salbutamol Sulfate 

Cairan IH 2,5 

mg/ml-Meprovent 

a. 

Kortikoster

oid 

inhalasi/ICS 

b.SAMA+S

ABA 

Kortikosteroid 

inhalasi dan  

dapat 
ditambahkan 

SABA 



13 46013

6 

Ny.N Asma 

Intermitten 

- Sesak 1 hari,nafas  

berbunyi,batuk 

berdahak 

ipratropium 

bromida 0,5 

mg/mL + 

Salbutamol Sulfate 

Cairan IH 2,5 

mg/mL 

(Meprovent) 

SAMA+SA

BA 

Kortikosteroid 

inhalasi dosis 

rendah setiap 

memakai SABA 



14 92486

5 

Ny.R Post 

Craniectomy 

Decompresi 

Evakuasi 1 

CH 

Asma 

persisten 

ringan 

Penurunan 

kesadaran  

sejak 1 

hari,Muntah,  

dan sesak 

Salbutamol Sulfate 

Cairan 

 IH 2,5 mg/ml 

SABA Kortikosteroid  

Inhalasi/ICS 



15 92586

4 

Ny.S Pneumonia 

komunitas 

Psi skor 94 ec 

Escherichia 

coli 

Asma 

eksaserbas

i ringan 

Sesak selama 5 

hari, 

mual,muntah,dan 

demam 

Salbutamol Sulfate 

Cairan 

 IH 2,5 mg/ml 

SABA SABA 
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16 92902

5 

Ny.D Post 

debridement 

Asma 

persisten 

ringan 

Mual.muntahpasi

en  

post 

debridement,sesa

k 

Salbutamol Sulfate 

Cairan 

 IH 2,5 mg/ml 

SABA Kortikosteroid 

inhalasi dan  

dapat 
ditambahkan 

SABA 



17 93090

9 

Ny.I Asma 

Persisten 

Ringan 

Gagal 

nafas 

kronik 

Tipe 2 

Sesak selama  1 

minggu 

 terutama saat 

udara  

dingin,nafas 

berbunyi, nyeri 

kepala 

ipratropium 

bromida 0,5 mg/ml 

+ 

Salbutamol Sulfate 

Cairan IH 2,5 

mg/ml (Meprovent) 

SAMA+SA

BA 

Kortikosteroid 
inhalasi dan  

dapat 

ditambahkan 

SABA 



18 93207

0 

An.R Sindroma 

nefrotik 

Asma 

persisten 

ringan 

Demam, bengkak 

seluruh tubuh, 

mual demam 

Salbutamol tab 2 

mg 

SABA Kortikosteroid 

inhalasi dan  
dapat 

ditambahkan 

SABA 



19 93396

6 

Tn.N Syncope ec 

sp cardiac dd 

non cardiac 

syncope 

Asma 

Intermitte

n 

Sesak nafas, dan 

pingsan  sebanyak 

3 kali 

Budesonid respules 

-(Actacort) 

Kortikoster

oid  

Inhalasi/ICS 

Kortikosteroid 
inhalasi dan  

dapat 

ditambahkan 
SABA 



20 73072

7 

Ny.W Asma 

Persisten 

Sedang 

Pneumoni

a 

Sesak nafas saat 

berakti 

vitas pagi 

hari,nafas 

berbunyi 

Budesonid respules 

0,5 mg/ml 

(Actacort) 

Kortikoster

oid  

Inhalasi/ICS 

LABA dan 

Kortikosteroid 

serta dapat 

ditambahkan 

SABA 


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21 43620

6 

Tn.H Polyp colon Asma 

eksaserbas

i ringan 

gangguan 

pencernaan atau 

peredangan usus 

a. Budesonid 

respules 0,5 mg/ml 

(Actacort) 

b. Salutamol 

sulfate cairan IH 

2,5 mg/2,5mL 

a. 

Kortikoster

oid 

Inhalasi/ICS 

b.SABA 

Kortikosteroid 

dan  

SABA 



22 78021

3 

An.A Asma 

Intermitten 

- Sesak nafas 

selama 1 

 hari,batuk 

ipratropium 

bromida 0,5 mg/ml 

+ 

Salbutamol Sulfate 

Cairan IH 2,5 

mg/mL 

(Meprovent) 

SAMA+SA

BA 

Kortikosteroid 

inhalasi dosis 

rendah setiap 

memakai SABA 



23 93734

2 

Ny.S Asma 

Eksaserbasi 

Sedang 

- Sesak nafas 

selama  

1 hari, dan nafas 

berbunyi 

a. Nebul Improvent 

1 resp 

b. 

Nebul.budesonide 

2 resp 

a. 

SAMA+SA

BA 

b. 

Kortikoster

oid 

Inhalasi/ICS 

Kortikosteroid 

dan SABA 



24 93867

5 

An.A Asma 

Eksaserbasi 

akut 

- Sesak nafas 

selaama  

2 hari,nafas 

berbunyi,batuk 

a. Salbutamol 

Sulfate Cairan IH 

2,5 Mg/2,5 Ml 

b. Budesonide 

respules 0,5 

mg/ml-Actacort 

a. SABA 

b. 

Kortikoster

oid 

Inhalasi/ICS 

Kortikosteroid 

Inhalasi/ICS dan 

 SABA 


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25 79182

7 

An.F Pneumonia 

dd TB paru 

Asma 

Eksaserba

si Berat 

Sesak nafas sejak 

pagi  

karena 

cuaca,nafas 

berbunyi,batuk 

a. Budesonid 

respules 0,5 mg/ml 

(Pulmicort) 

b. ipratropium 

bromida 0,5 mg/ml 

+ 

Salbutamol Sulfate 

Cairan IH 2,5 

mg/ml (Meprovent) 

a. 

Kortikoster

oid 

inhalasi/ICS 

b. 

SAMA+SA

BA 

Kortikosteroid  

Inhalasi/ICS 



26 94059

4 

An.A Asma 

Eksaserbasi 

Sedang 

- Sesak nafas 

selama 1  

hari,Nafas 

berbunyi,Batuk 

Ipratropium 

bromida 0,5 mg/ml 

+ Salbutamol 

Sulfate Cairan IH 

2,5 mg/ml 

(Meprovent) 

SAMA+SA

BA 

Kortikosteroid 

Inhalasi/ICS dan 

 SABA 



27 58946

9 

Ny.L Asma 

Persisten 

Berat 

- Sesak nafas 

selama 3 

 minggu,Nafas 

berbunyi,batuk 

berdahak 

a. Ipratropium 

bromida 

 0,5 mg/ml + 

Salbutamol  

Sulfate Cairan IH 

2,5 mg/ml 

(Meprovent) 

b. Budesonid 

respules 0,5 mg/ml 

(Pulmicort) 

a. 

SAMA+SA

BA 

b.Kortikoste

roid 

Inhalasi/ICS 

LABA 

Kortikosteroid 

serta dan dapat 

ditambah >1 

golongan, yaitu 

metilxantin, 

kortikosteroid 

oral, antagonis 

leukotrien dan 

serta dapat 

ditambahkan 

SABA 


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28 91949

5 

An.M Asma 

Eksaserbasi 

ringan 

Bronkopn

eumonia 

Sesak nafas 

selama  

2 hari,Nafas 

Sesak nafas 

selama 2 

hari,Nafas 

berbunyi,Batuk 

kering 

ipratropium 

bromida 0,5 mg/ml 

+ 

Salbutamol Sulfate 

Cairan IH 2,5 

mg/ml (Meprovent) 

SAMA+SA

BA 

Kortikosteroid 

inhalasi dan  

dapat 
ditambahkan 

SABA 



29 49665

7 

Tn.O Cap.Streptoc

occus 

Asma 

Intermitte

n 

Demam,Batuk, 

Sesak nafas,mual 

a. Budesonid 

respules 0,5 mg/ml 

(Pulmicort) 

b. Salbutamol 

Sulfate Cairan IH 

2,5 mg/2,5 ml 

a. 

Kortikoster

oid 

Inhalasi/ICS 

b. SABA 

SABA 

30 94495

2 

Ny.S Cadivd Asma 

intermiten 

Sesak nafas sejak 

har 

iini,keringat 

dingin,kejang 

a. ipratropium 

bromida 0,5 mg/ml 

+Salbutamol 2,5 

mg (Meprovent) 

b. Budesonid 

respules 0,5 mg/ml 

a. 

SAMA+SA

BA b. 

Kortikoster

oid 

Inhalasi/ICS 

SABA 

31 55388

3 

An.D Asma 

Eksaserbasi 

derajat 

sedang 

Completed 

VSD 

Closure 

transcateth

er 

Nyei dada 1 hari, 

sesak nafas 1 hari, 

nafas berbunyi. 

Dipengaruhi 

karena cuaca 

dingin 

a. ipratropium 

bromida 0,5 mg/ml 

+ 

Salbutamol Sulfate 

Cairan IH 2,5 

mg/mL 

(Meprovent) 

b. Salbutamol tab. 

2 mg 

a. 

SAMA+SA

BA 

b. 

Kortikoster

oid 

Inhalasi/ICS 

Kortikosteroid  

Inhalasi/ICS 


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32 89439

4 

Ny.M Asma 

Eksaserbasi 

Ringan 

Anafilatic 

syok 

Sesak selama 1 

hari,Batuk,dan 

nafas berbunyi 

Salbutamol tab 2 

mg 

SABA Kortikosteroid 

inhalasi dan  

dapat 
ditambahkan 

SABA 



33 94769

4 

Tn.P Asma 

Eksaserbasi 

berat 

DM Tipe 

2 

Sesak 

Nafas,Penurunan  

kesadaran 1 jam 

yang lalu 

a. ipratropium 

bromida 0,5 mg/ml 

+ 

Salbutamol 

Sulfate+ Cairan IH 

2,5 mg/ml 

(Meprovent) 

b. Budesonid 

respules 0,5 mg/ml 

(Pulmicort) 

a. 

SAMA+SA

BA 

b. 

Kortikoster

oid 

Inhalasi/ICS 

LABA 

Kortikosteroid 

serta dan dapat 

ditambah >1 

golongan, yaitu 

metilxantin, 

kortikosteroid 

oral, antagonis 

leukotrien dan 

serta dapat 

ditambahkan 

SABA 



34 94917

4 

An.D Pneumonia, 

TB Paru 

Asma 

Eksaserba

si Berat 

Sesak nafas 

selama 1  

bula kaena cuaca, 

Batuk 

Salbutamol tab 2 

mg 

SABA Kortikosteroid  

Inhalasi/ICS dan 

SABA 



35 94931

8 

An.A Asma 

intermitten 

- Sesak nafas 

selama 4 

hari,batuk 

 

a Salbutamol 

Sulfate Cairan IH 

2,5 mg/ml 

b. Flutison-

Flutikason 

Propionat Cairan 

IH 0,5 mg 

a. SABA 

b. 

Kortikoster

oid 

Inhalasi/ICS 

Kortikosteroid 

inhalasi dosis 

rendah setiap 

memakai SABA 


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36 91795

7 

Tn.D Asma 

Persisten 

Berat 

Bronkitis 

akut 

Sesak nafas 

sekama 2 

 hari karena 

cuaca, 

 

ipratropium 

bromida 0,5 mg/ml 

+ 

Salbutamol Sulfate 

Cairan IH 2,5 

mg/ml (Meprovent) 

SAMA+SA

BA 

LABA 

Kortikosteroid 

serta dan dapat 

ditambah >1 

golongan, yaitu 

metilxantin, 

kortikosteroid 

oral, antagonis 

leukotrien dan 

serta dapat 

ditambahkan 

SABA 



37 95069

4 

Ny.R Benign 

Lesion Lung 

Asma 

Persisten 

Sedang 

Sesak nafas 

selama 5  

bulan,nafas 

berbunyi, 

batuk,demam,mu

ntah 

ipratropium 

bromida 0,5  

mg/ml+Salbutamol 

Sulfate Cairan IH  

2,5 mg/2,5 ml 

(Meprovent) 

SAMA+SA

BA 

ICS dosis 

sedang+ 

LABA 



38 94763

9 

Ny.S Asma 

intermitten 

- Sesak nafas Salbutamol Sulfate 

Cairan IH 

 2,5 mg/2,5 ml 

SABA Kortikosteroid 

inhalasi dosis 

rendah setiap 

memakai SABA 


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39 95295

5 

Tn.J Asma 

Eksaserbasi 

Akut 

 
Sesak nafas 

selama 7 

hari,nafas 

berbunyi,BAB 

berdarah 

Salbutamol Sulfate 

Cairan IH  

2,5 mg/2,5 ml 

(Farbivent) 

SABA SABA 

40 87420

1 

Tn.S Asma 

Eksaserbasi 

Sedang 

- Sesak nafas 

selama 3  

hari, Nafas 

berbunyi 

Salbutamol Sulfate 

Cairan IH 2,5 

mg/2,5 ml 

SABA SABA 

41 95448

9 

Ny.N Asma 

intermitten 

- Sesak sejak 3 

hari,  

batuk,demam 

Salbutamol Sulfate 

Cairan IH 2,5 

mg/2,5 ml 

SABA Kortikosteroid 

inhalasi dosis 

rendah setiap 

memakai SABA 



42 95785

6 

Ny.M Asma 

Eksaserbasi 

akut 

Hipertensi 

stg II 

Sesak nafas sejak 

1  

minggu,batuk 

Mual,mimisan 

demam 

Salbutamol Sulfate 

Cairan IH 2,5 

mg/2,5 ml 

SABA SABA 

43 95945

4 

Ny.S Kolik  

abdomen ec  

Kolelitiasis 

Asma 

Persisten 

Sedang 

Nyeri Perut, 

Mual,  

muntah 

Teofilin-Euphyllin 

retard 250 

Metilxantin SABA 
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Lampiran 4. Tepat Indikasi 

 

 

No No.Rm Nama Diagnosa 

Utama 

Diagnosis Sekunder Gejala Golongan Tepat 

Indikasi 

menurut 

Pdpi 2021 

1 914297 Nn.A Asma - Sesak selama 

sehari,batuk 

berdahak 

SABA O 

2 906115 Ny. W Asma - Sesak jika udara 

dingin,batuk 

SABA 

3 880315 Sdr.S Asma - Sesak selama 1 hari, 

batuk berdahak dan 

demam 

SAMA+SABA 

4 915600 Ny.D Asma - Sesak dalam 2 

hari,batuk berdahak 

nafas berbunyi 

SAMA+SABA 

5 915702 Ny.C Asma - Sesak selama 1 hari , 

batuk 

SABA 

6 89653 Ny.S Asma  Batuk Produktif, 

Nafas Berbunyi 

SABA 

7 914911 Ny.R. Asma Pneumonia Sesak selama 3 hari,  

nafas berbunyi, 

batuk 

SABA 
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8 919709 Ny. Z Asma Asma eksaserbasi 

ringan 

Muntah,sakit kepala, 

Sesak 

a. SABA   

b. Kortikosteroid 

Inhalasi/ICS 







9 888553 Tn. N Asma Asma eksaserbasi 

ringan 

Sesak 1 tahun, sulit  

menelan dan 

menderita Myastheni 

Gravis 

a. Metilxantin 

b.SAMA+SABA 



10 921007 Ny.R Asma Hipertensi stg II Sesak selama 3 

hari,batuk,demam 

dan 

Nafas berbunyi 

a.SAMA+SABA 

b.Kortikosteroid 

Inhalasi/ICS 

c. Metilxantin 



11 921276 Ny.P Asma - Sesak selama 1 

tahun 

,nafas bebunyi,batuk 

berdahak 

a. Kortikosteroid  

Inhalasi/ICS 

b. SAMA+SABA 



12 921732 Ny.E. Asma - Sesak selama 1 

hari,batuk berdahak 

yang sulit 

dikeluarkan 

a. Kortikosteroid 

inhalasI/ICS 

b.SAMA+SABA 



13 460136 Ny.N Asma - Sesak 1 hari,nafas  

berbunyi,batuk 

berdahak 

SAMA+SABA 
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14 924865 Ny.R Asma Asma persisten ringan Penurunan kesadaran  

sejak 1 hari,Muntah,  

dan sesak 

SABA 

15 925864 Ny.S Asma Asma eksaserbasi 

ringan 

Sesak selama 5 hari, 

mual,muntah,dan 

demam 

SABA 

16 929025 Ny.D Asma Asma persisten ringan Mual.muntah, pasien  

post 

debridement,sesak 

SABA 

17 930909 Ny.I Asma Gagal nafas kronik Tipe 

2 

Sesak selama  1 

minggu 

 terutama saat udara  

dingin,nafas 

berbunyi, nyeri 

kepala 

SAMA+SABA 

18 932070 An.R Asma Asma persisten ringan Demam, bengkak 

seluruh tubuh, mual 

demam 

SABA 

19 933966 Tn.N Asma Asma Intermitten Sesak nafas, dan 

pingsan  sebanyak 3 

kali 

Kortikosteroid  

Inhalasi/ICS 



20 730727 Ny.W Asma Pneumonia Sesak nafas saat 

berakti 

vitas pagi hari,nafas 

berbunyi 

Kortikosteroid  

Inhalasi/ICS 


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21 436206 Tn.H Asma Asma eksaserbasi 

ringan 

gangguan 

pencernaan atau 

peredangan usus 

a. Kortikosteroid 

Inhalasi/ICS 

b.SABA 



22 780213 An.A Asma - Sesak nafas selama 1 

 hari,batuk 

SAMA+SABA 

23 937342 Ny.S Asma - Sesak nafas selama  

1 hari, dan nafas 

berbunyi 

a. SAMA+SABA 

b. Kortikosteroid 

 Inhalasi/ICS 



24 938675 An.A Asma - Sesak nafas selaama  

2 hari,nafas 

berbunyi,batuk 

a. SABA 

b. Kortikosteroid 

Inhalasi/ICS 



25 791827 An.F Asma Asma Eksaserbasi Berat Sesak nafas sejak 

pagi  

karena cuaca,nafas 

berbunyi,batuk 

a. Kortikosteroid 

inhalasi/ICS 

b.SAMA+SABA 



26 940594 An.A Asma - Sesak nafas selama 1  

hari,Nafas 

berbunyi,Batuk 

SAMA+SABA 
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27 589469 Ny.L Asma - Sesak nafas selama 3 

 minggu,Nafas 

berbunyi,batuk 

berdahak 

a.SAMA+SABA 

b.Kortikosteroid 

Inhalasi/ICS 



28 919495 An.M Asma Bronkopneumonia Sesak nafas selama 2 

hari,Nafas 

berbunyi,Batuk 

kering 

SAMA+SABA 

29 496657 Tn.O Asma Asma Intermitten Demam,Batuk, 

Sesak nafas,mual 

a. Kortikosteroid 

Inhalasi/ICS 

b. SABA 



30 944952 Ny.S Asma Asma intermiten Sesak nafas sejak  

hari ini,keringat 

dingin,kejang 

a.SAMA+SABA 

b. Kortikosteroid 

Inhalasi/ICS 



31 553883 An.D Asma Completed VSD 

Closure transcatether 

Nyeri dada 1 hari, 

sesak nafas 1 hari, 

nafas berbunyi. 

dipengaruhi karena 

cuaca dingin 

a.SAMA+SABA 

b. Kortikosteroid 

Inhalasi/ICS 



32 894394 Ny.M Asma Anafilatic syok Sesak selama 1 

hari,Batuk,dan nafas 

berbunyi 

SABA 
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33 947694 Tn.P Asma DM Tipe 2 Sesak 

Nafas,Penurunan  

kesadaran 1 jam 

yang lalu 

a.SAMA+ SABA 

b. Kortikosteroid 

Inhalasi/ICS 



34 949174 An.D Asma Asma Eksaserbasi Berat Sesak nafas selama 1  

bulan kaena cuaca, 

Batuk 

SABA 

35 949318 An.A Asma - Sesak nafas selama 4 

hari,batuk 

a. SABA 

b. Kortikosteroid 

Inhalasi/ICS 



36 917957 Tn.D Asma Bronkitis akut Sesak nafas selama 2 

 hari karena cuaca, 

SAMA+SABA 

37 950694 Ny.R Asma Asma Persisten Sedang Sesak nafas selama 5  

,nafas berbunyi, 

batuk,demam,munta

h 

SAMA+SABA 

38 947639 Ny.S Asma - Sesak nafas SABA 

39 952955 Tn.J Asma  Sesak nafas selama 7 

hari,nafas 

berbunyi,BAB 

berdarah 

SABA 
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40 874201 Tn.S Asma - Sesak nafas selama 3  

hari, Nafas berbunyi 

SABA 

41 954489 Ny.N Asma - Sesak sejak 3 hari,  

batuk,demam 

SABA 

42 957856 Ny.M Asma Hipertensi stg II Sesak nafas sejak 1  

minggu,batuk 

Mual,mimisan 

demam 

SABA 

43 959454 Ny.S Asma Asma Persisten Sedang Nyeri Perut, Mual,  

muntah 

Metilxantin 
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Lampiran 8. Ethical Clearance (EC) 

 

 
 

 

 

 



 

70  
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Lampiran 12. Dokumentasi Penelitian  
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