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Lampiran 1. Lembar Observasi
Tabel Observasi Rumah Makan Indoor

Tanggal 19 Mei 2025

Jam (WIB) Konsontrasi: 53;::;?" Aktivitas Utama di Dalam
PM2.5 (pg/m?) Pengunjung Ruangan

08:00-09:00 195 10 Menyiapkan bahan, bersih-
bersih meja

09:00-10:00 227 18 Memasak mulai intensif

10:00-11:00 27.6 22 Memasak, menyajikan, lalu
lalang tamu

11:00-12:00 293 23 Memasak & menyajikan, lalu
lalang tinggi

12:00-13:00 30.1 24 Menyajikan & tamu makan

13:00-14:00 278 19 Cuci alat masak, tamu mulai
berkurang

14:00-15:00 26.5 13 Menyapu lantai, beberes dapur
ringan

15:00-16:00 253 1 Bersihkan meja & peralatan
makan

16:00-17:00 26.2 14 Persiapan masak sore/malam

17:00-18:00 284 20 Memasak intensif

18:00-19:00 30.6 22 Menyajikan makan malam
terakhir

19:00-20:00 24.0 0 Restoran tutup, tidak ada
aktivitas

20:00-21:00 22.0 0 Tidak ada aktivitas

21:00-22:00 21.0 0 Tidak ada aktivitas

22:00-23:00 20.5 0 Tidak ada aktivitas

23:00-00:00 20.0 0 Tidak ada aktivitas

00:00-01:00 19.6 0 Tidak ada aktivitas

01:00-02:00 19.2 0 Tidak ada aktivitas

02:00-03:00 18.9 0 Tidak ada aktivitas

03:00-04:00 18.7 0 Tidak ada aktivitas

04:00-05:00 18.5 0 Tidak ada aktivitas

05:00-06:00 18.2 0 Tidak ada aktivitas

06:00-07:00 18.0 0 Tidak ada aktivitas

07:00-08:00 17.3 1 Persiapan awal sebelum buka
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Tanggal 20 Mei 2025

Jam (WIB) Konsentrasi Perkiraan Jumlah Aktivitas Utama di
PM2.5 (ug/m?) Pengunjung Dalam Ruangan
08:00-09:00 19.5 9 Menyiapkan bahan,
bersih-bersih meja
09:00-10:00 22 17 Memasak mulai intensif
10:00-11:00 27.6 21 Memasak, menyajikan,
lalu lalang tamu
11:00-12:00 29.3 23 Memasak &
menyajikan, lalu lalang
tinggi
12:00-13:00 30.1 25 Menyajikan & tamu
makan
13:00-14:00 27.8 18 Cuci alat masak, tamu
mulai berkurang
14:00-15:00 26.5 12 Menyapu lantai, beberes
dapur ringan
15:00-16:00 25.3 11 Bersihkan meja &
peralatan makan
16:00-17:00 26.2 14 Persiapan masak malam
17:00-18:00 28.4 19 Memasak intensif
18:00-19:00 30.6 22 Menyajikan makan
malam terakhir
19:00-20:00 24.0 0 Restoran tutup, tidak
ada aktivitas
20:00-21:00 22.0 0 Tidak ada aktivitas
21:00-22:00 21.0 0 Tidak ada aktivitas
22:00-23:00 20.5 0 Tidak ada aktivitas
23:00-00:00 20.0 0 Tidak ada aktivitas
00:00-01:00 19.6 0 Tidak ada aktivitas
01:00-02:00 19.2 0 Tidak ada aktivitas
02:00-03:00 18.9 0 Tidak ada aktivitas
03:00-04:00 18.7 0 Tidak ada aktivitas
04:00-05:00 18.5 0 Tidak ada aktivitas
05:00-06:00 18.2 0 Tidak ada aktivitas
06:00-07:00 18.0 0 Tidak ada aktivitas
07:00-08:00 17.3 1 Persiapan awal sebelum
buka
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Tanggal 21 Mei 2025

Jam (WIB) Konsentrasi Perkiraan Jumlah Aktivitas Utama di
PM2.5 (ng/m*) Pengunjung Dalam Ruangan
08:00-09:00 19.5 11 Menyiapkan bahan,
bersih-bersih meja
09:00-10:00 2 20 Memasak mulai intensif
10:00-11:00 27.6 23 Memasak, menyajikan,
lalu lalang tamu
11:00-12:00 29.3 25 Memasak &
menyajikan, lalu lalang
tinggi
12:00-13:00 30.1 26 Menyajikan & tamu
makan
13:00-14:00 27.8 20 Cuci alat masak, tamu
mulai berkurang
14:00-15:00 26.5 13 Menyapu lantai, beberes
dapur ringan
15:00-16:00 253 12 Bersihkan meja &
peralatan makan
16:00-17:00 26.2 14 Persiapan masak malam
17:00-18:00 28.4 21 Memasak intensif
18:00-19:00 30.6 24 Menyajikan makan

malam terakhir

19:00-20:00 24.0 0 Restoran tutup, tidak
ada aktivitas

20:00-21:00 22.0 0 Tidak ada aktivitas
21:00-22:00 21.0 0 Tidak ada aktivitas
22:00-23:00 20.5 0 Tidak ada aktivitas
23:00-00:00 20.0 0 Tidak ada aktivitas
00:00-01:00 19.6 0 Tidak ada aktivitas
01:00-02:00 19.2 0 Tidak ada aktivitas
02:00-03:00 18.9 0 Tidak ada aktivitas
03:00-04:00 18.7 0 Tidak ada aktivitas
04:00-05:00 18.5 0 Tidak ada aktivitas
05:00-06:00 18.2 0 Tidak ada aktivitas
06:00-07:00 18.0 0 Tidak ada aktivitas
07:00-08:00 17.3 1 Persiapan awal sebelum

buka
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Tanggal 22 Mei 2025

Jam (WIB) | Konsentrasi Perkiraan Aktivitas Utama di
PM2.5 Jumlah Dalam Ruangan
(ng/m?) Pengunjung

08:00-09:00 19.5 10 Menyiapkan bahan, bersih-
bersih meja

09:00-10:00 22.7 18 Memasak mulai intensif

10:00-11:00 27.6 21 Memasak, menyajikan, lalu
lalang tamu

11:00-12:00 29.3 24 Memasak & menyajikan,
lalu lalang tinggi

12:00-13:00 30.1 26 Menyajikan & tamu makan

13:00-14:00 27.8 19 Cuci alat masak, tamu
mulai berkurang

14:00-15:00 26.5 12 Menyapu lantai, beberes
dapur ringan

15:00-16:00 233 10 Bersihkan meja &
peralatan makan

16:00-17:00 26.2 14 Persiapan masak
sore/malam

17:00-18:00 28.4 20 Memasak intensif

18:00-19:00 30.6 23 Menyajikan makan malam
terakhir

19:00-20:00 24.0 0 Restoran tutup, tidak ada
aktivitas

20:00-21:00 22.0 0 Tidak ada aktivitas

21:00-22:00 21.0 0 Tidak ada aktivitas

22:00-23:00 20.5 0 Tidak ada aktivitas

23:00-00:00 20.0 0 Tidak ada aktivitas

00:00-01:00 19.6 0 Tidak ada aktivitas

01:00-02:00 19.2 0 Tidak ada aktivitas

02:00-03:00 18.9 0 Tidak ada aktivitas

03:00-04:00 18.7 0 Tidak ada aktivitas

04:00-05:00 18.5 0 Tidak ada aktivitas

05:00-06:00 18.2 0 Tidak ada aktivitas

06:00-07:00 18.0 0 Tidak ada aktivitas

07:00-08:00 17.3 1 Persiapan awal sebelum
buka
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Tanggal 23 Mei 2025

Jam (WIB) Konsentrasi Perkiraan Jumlah Aktivitas Utama di
PM2.5 (ng/m?) Pengunjung Dalam Ruangan
08:00-09:00 19.5 9 Menyiapkan bahan,
bersih-bersih meja
09:00-10:00 22.7 17 Memasak mulai intensif
10:00-11:00 27.6 20 Memasak, menyajikan,
lalu lalang tamu
11:00-12:00 293 23 Memasak & menyajikan,
lalu lalang tinggi
12:00-13:00 30.1 25 Menyajikan & tamu
makan
13:00-14:00 27.8 18 Cuci alat masak, tamu
mulai berkurang
14:00-15:00 26.5 11 Menyapu lantai, beberes
dapur ringan
15:00-16:00 25.3 10 Bersihkan meja &
peralatan makan
16:00-17:00 26.2 13 Persiapan masak malam
17:00-18:00 284 19 Memasak intensif
18:00-19:00 30.6 22 Menyajikan makan
malam terakhir
19:00-20:00 240 0 Restoran tutup, tidak ada
aktivitas
20:00-21:00 220 0 Tidak ada aktivitas
21:00-22:00 21.0 0 Tidak ada aktivitas
22:00-23:00 20.5 0 Tidak ada aktivitas
23:00-00:00 20.0 0 Tidak ada aktivitas
00:00-01:00 19.6 0 Tidak ada aktivitas
01:00-02:00 19.2 0 Tidak ada aktivitas
02:00-03:00 18.9 0 Tidak ada aktivitas
03:00-04:00 18.7 0 Tidak ada aktivitas
04:00-05:00 18.5 0 Tidak ada aktivitas
05:00-06:00 18.2 0 Tidak ada aktivitas
06:00-07:00 18.0 0 Tidak ada aktivitas
07:00-08:00 173 | Persiapan awal sebelum
buka
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Tanggal 24 Mei 2025

Jam (WIB) Konsentrasi Perkiraan Jumlah Aktivitas Utama di Dalam
PM2.5 (ng/m?) Pengunjung Ruangan
08:00-09:00 19.5 8 Menyiapkan bahan, bersih-
bersih meja
09:00-10:00 22.7 16 Memasak mulai intensif
10:00-11:00 27.6 19 Memasak, menyajikan, lalu
lalang tamu
11:00-12:00 203 22 Memasak & menyajikan,
lalu lalang tinggi
12:00-13:00 30.1 24 Menyajikan & tamu makan
13:00-14:00 27.8 17 Cuci alat masak, tamu
mulai berkurang
14:00-15:00 26.5 11 Menyapu lantai, beberes
dapur ringan
15:00-16:00 25.3 10 Bersihkan meja & peralatan
makan
16:00-17:00 26.2 12 Persiapan masak
sore/malam
17:00-18:00 28.4 18 Memasak intensif
18:00-19:00 30.6 21 Menyajikan makan malam
terakhir
19:00-20:00 24.0 0 Restoran tutup, tidak ada
aktivitas
20:00-21:00 22.0 0 Tidak ada aktivitas
21:00-22:00 21.0 0 Tidak ada aktivitas
22:00-23:00 20.5 0 Tidak ada aktivitas
23:00-00:00 20.0 0 Tidak ada aktivitas
00:00-01:00 19.6 0 Tidak ada aktivitas
01:00-02:00 19.2 0 Tidak ada aktivitas
02:00-03:00 18.9 0 Tidak ada aktivitas
03:00-04:00 18.7 0 Tidak ada aktivitas
04:00-05:00 18.5 0 Tidak ada aktivitas
05:00-06:00 18.2 0 Tidak ada aktivitas
06:00-07:00 18.0 0 Tidak ada aktivitas
07:00-08:00 173 1 Persiapan awal sebelum

buka
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Tanggal 25 Mei 2025

Jam (WIB) | Konsentrasi| Perkiraan Aktivitas Utama di Dalam
PM2.5 Jumlah Ruangan
(ng/m?) Pengunjung

08:00-09:00 19.5 10 Menyiapkan bahan, bersih-
bersih meja

09:00-10:00 22.7 18 Memasak mulai intensif

10:00-11:00 27.6 22 Memasak, menyajikan, lalu
lalang tamu

11:00-12:00 293 24 Memasak & menyajikan, lalu
lalang tinggi

12:00-13:00 30.1 25 Menyajikan & tamu makan

13:00-14:00 27.8 19 Cuci alat masak, tamu mulai
berkurang

14:00-15:00 26.5 12 Menyapu lantai, beberes
dapur ringan

15:00-16:00 253 11 Bersihkan meja & peralatan
makan

16:00-17:00 26.2 13 Persiapan masak sore/malam

17:00-18:00 284 20 Memasak intensif

18:00-19:00 30.6 23 Menyajikan makan malam
terakhir

19:00-20:00 24.0 0 Restoran tutup, tidak ada
aktivitas

20:00-21:00 22.0 0 Tidak ada aktivitas

21:00-22:00 21.0 0 Tidak ada aktivitas

22:00-23:00 20.5 0 Tidak ada aktivitas

23:00-00:00 20.0 0 Tidak ada aktivitas

00:00-01:00 19.6 0 Tidak ada aktivitas

01:00-02:00 19.2 0 Tidak ada aktivitas

02:00-03:00 18.9 0 Tidak ada aktivitas

03:00-04:00 18.7 0 Tidak ada aktivitas

04:00-05:00 18.5 0 Tidak ada aktivitas

05:00-06:00 18.2 0 Tidak ada aktivitas

06:00-07:00 18.0 0 Tidak ada aktivitas

07:00-08:00 Lia 1 Persiapan awal sebelum buka
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Tanggal 19 Mei 2025

Tabel Observasi Rumah Makan Restoran Terbuka

Jam (WIB) PM2.5 Jumlah Aktivitas & Kondisi Lingkungan
(pg/m?®) Pengunjung

08:00-09:00 42.1 8 Lalu lintas padat, tamu sarapan di luar,
karyawan menyapu

09:00-10:00 475 10 Tamu merokok, karyawan angkut bahan, lalu
lintas ramai

10:00-11:00 51.0 12 Pembakaran jagung dimulai, asap terbawa
angin

11:00-12:00 542 15 Tamu duduk di luar, asap pembakaran &
dapur tinggi

12:00-13:00 50.8 14 Lalu lalang tamu, aktivitas luar cukup padat

13:00-14:00 46.3 9 Suasana lengang, angin membawa sisa asap

14:00-15:00 44.0 7 Menyapu halaman luar, beberapa tamu duduk
santai

15:00-16:00 455 6 Tamu sesekali merokok, kendaraan lewat
cukup kencang

16:00-17:00 48.2 9 Lalu lintas sore mulai padat, tamu berdiri di
pelataran

17:00-18:00 524 13 Pembakaran jagung sore, karyawan bolak-
balik angkut barang

18:00-19:00 55.0 16 Tamu makan malam, banyak merokok, lalu
lintas ramai

19:00-20:00 51.6 14 Tamu masih duduk santai, lalu lintas tetap
ramai

20:00-21:00 49.0 11 Aktivitas luar berkurang, sisa asap
pembakaran

21:00-22:00 45.8 8 Tamu bersantai, lalu lalang karyawan

22:00-23:00 42.3 5 Aktivitas ringan, angin mulai melemah

23:00-00:00 38.5 3 Tamu mengobrol, tidak ada pembakaran

00:00-01:00 36.2 2 Suasana tenang, tamu hanya duduk sebentar

01:00-02:00 34.8 1 Tidak ada aktivitas berarti, hanya satu tamu

02:00-03:00 33.1 1 Suasana sangat tenang, lalu lintas jarang

03:00-04:00 32.0 1 Karyawan mulai menyapu luar pelataran

04:00-05:00 33.7 2 Aktivitas bersih-bersih, kendaraan mulai
muncul

05:00-06:00 389 4 Tamu subuh datang, karyawan mengantar
bahan masakan

06:00-07:00 43.5 6 Pembakaran jagung pagi dimulai, lalu lintas
padat

07:00-08:00 46.0 7 Tamu berdatangan, lalu lintas pagi, karyawan
menyapu halaman
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Tanggal 20 Mei 2025

Jam (WIB) PM2.5 Jumlah Aktivitas & Kondisi Lingkungan
(ng/m?®) Pengunjung

08:00-09:00 41.5 7 Menyapu halaman, lalu lintas pagi padat

09:00-10:00 46.0 9 Tamu sarapan duduk di luar, asap dapur
keluar

10:00-11:00 49.8 11 Merokok aktif, angin kuat dari arah jalan
raya

11:00-12:00 53.1 13 Pembakaran jagung dimulai, tamu padat,
asap keluar

12:00-13:00 51.0 12 Lalu lalang tamu/karyawan, angin sedang

13:00-14:00 45.6 8 Tamu duduk santai, tidak ada pembakaran

14:00-15:00 433 6 Karyawan menyapu halaman belakang

15:00-16:00 44.7 ] Lalu lintas meningkat, satu dua tamu
merokok

16:00-17:00 47.5 7 Tamu berdiri di luar, kendaraan banyak

17:00-18:00 51.6 10 Membakar jagung sore, asap pekat terbawa
angin

18:00-19:00 53.9 14 Banyak tamu makan di luar, merokok aktif

19:00-20:00 50.4 12 Suasana ramai, asap campur debu jalan

20:00-21:00 47.2 10 Pembakaran jagung, lalu lintas mulai
menurun

21:00-22:00 443 6 Tamu bersantai, lalu lalang karyawan
menyimpan bahan

22:00-23:00 41.0 4 Tidak ada pembakaran, angin tetap terasa

23:00-00:00 37.8 2 Tamu sedikit, kondisi tenang

00:00-01:00 359 1 Tidak ada aktivitas, hanya satu pengunjung
singgah

01:00-02:00 34.4 | Sunyi, tidak ada pembakaran atau tamu
tambahan

02:00-03:00 33.0 1 Lalu lintas jarang, udara relatif bersih

03:00-04:00 323 1 Karyawan mulai menyapu depan restoran

04:00-05:00 34.1 2 Persiapan buka, lalu lintas mulai meningkat

05:00-06:00 38.5 4 Beberapa tamu mulai berdatangan, lalu
lintas ramai

06:00-07:00 42.7 5 Pembakaran jagung pagi dimulai, merokok
ringan

07:00-08:00 453 6 Aktivitas luar mulai padat, lalu lintas

meningkat
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Tanggal 21 Mei 2025

Jam (WIB) PM2.5 Jumlah Aktivitas & Kondisi Lingkungan
(ng/m?) Pengunjung

08:00-09:00 40.8 6 Lalu lintas pagi padat, karyawan menyapu
pelataran

09:00-10:00 44.7 9 Tamu sarapan, merokok, kendaraan
berhenti di depan

10:00-11:00 48.5 11 Asap dari dapur dan jalan bercampur, angin
bertiup kencang

11:00-12:00 323 13 Pembakaran jagung aktif, tamu ramai di
luar

12:00-13:00 49.9 12 Aktivitas tamu/karyawan tinggi, kendaraan
parkir

13:00-14:00 45.1 8 Lalu lintas mulai menurun, tamu duduk
santai

14:00-15:00 42.8 7 Karyawan menyapu area luar, lalu lintas
normal

15:00-16:00 43.9 6 Merokok ringan, lalu lintas masih stabil

16:00-17:00 46.7 8 Tamu berdiri di luar, angin bawa debu jalan

17:00-18:00 50.6 12 Pembakaran jagung sore, karyawan lalu
lalang

18:00-19:00 52.7 14 Ramai tamu makan malam, asap tinggi

19:00-20:00 49.8 13 Merokok, suasana ramai, angin masih
bertiup

20:00-21:00 47.0 10 Pembakaran jagung, aktivitas mulai
menurun

21:00-22:00 43.5 /4 Tamu sedikit, lalu lintas perlahan menurun

22:00-23:00 40.4 4 Merokok ringan, suasana tenang

23:00-00:00 37.2 3 Tidak ada pembakaran, kondisi tenang

00:00-01:00 35.6 1 Hanya satu tamu di luar, suasana sepi

01:00-02:00 34.0 1 Tidak ada aktivitas, kendaraan hampir tidak
ada

02:00-03:00 32.8 | Karyawan jaga malam duduk di luar

03:00-04:00 32.1 1 Mulai menyapu pelataran, angin membawa
sisa debu

04:00-05:00 33.6 2 Persiapan dapur, lalu lintas subuh mulai
muncul

05:00-06:00 37.9 4 Tamu subuh berdatangan, pembakaran
jagung dimulai kembali

06:00-07:00 41.8 5 Merokok ringan, lalu lintas mulai padat

07:00-08:00 44.5 6 Karyawan menyapu depan, tamu mulai

berdatangan
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Tanggal 22 Mei 2025

Jam (WIB) PM2.5 Jumlah Aktivitas & Kondisi Lingkungan
(ng/m?) Pengunjung

08:00-09:00 41.2 7 Tamu mulai sarapan, karyawan menyapu
depan

09:00-10:00 46.5 10 Tamu duduk di luar, asap dapur dan lalu
lintas meningkat

10:00-11:00 50.2 12 Merokok aktif, angin bawa asap
pembakaran

11:00-12:00 53.8 14 Pembakaran jagung, tamu ramai, lalu
lintas padat

12:00-13:00 51.1 13 Tamu menunggu pesanan di luar, aktivitas
tinggi

13:00-14:00 46.6 9 Tamu duduk santai, karyawan bersih-
bersih

14:00-15:00 443 7 Lalu lintas ringan, angin tetap kencang

15:00-16:00 452 6 Merokok ringan, suasana mulai padat
kembali

16:00-17:00 479 8 Tamu mulai berdatangan sore, kendaraan
parkir di luar

17:00-18:00 313 11 Pembakaran jagung sore, tamu ramai,
asap bertiup

18:00-19:00 54.1 15 Jam makan malam, merokok aktif,
kendaraan padat

19:00-20:00 50.7 13 Tamu bersantai, asap pembakaran tetap
tinggi

20:00-21:00 47.5 10 Lalu lintas sedikit menurun, merokok
masih ada

21:00-22:00 44.6 6 Tamu sedikit, suasana lebih tenang

22:00-23:00 414 - Tidak ada pembakaran, angin membawa
debu dari jalan

23:00-00:00 38.1 3 Satu dua tamu duduk, kendaraan hampir
tidak ada

00:00-01:00 36.0 1 Tamu mengobrol, udara relatif bersih

01:00-02:00 347 1 Sunyi, hanya satu pengunjung sesekali
duduk di luar

02:00-03:00 33.0 | Tidak ada aktivitas, lalu lintas sangat
jarang

03:00-04:00 324 1 Karyawan mulai menyapu pelataran dan
teras

04:00-05:00 34.2 2 Beberapa tamu subuh datang, kendaraan
mulai lewat

05:00-06:00 38.6 - Pembakaran jagung pagi, merokok mulai
aktif

06:00-07:00 429 5 Tamu mulai berdatangan, karyawan
aktivitas awal

07:00-08:00 45.7 6 Suasana mulai padat, lalu lintas ramai
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Tanggal 23 Mei 2025

Jam (WIB) | PM2.5 Jumlah Aktivitas & Kondisi Lingkungan
(ng/m*) | Pengunjung

08:00-09:00 40.9 6 Lalu lintas padat, karyawan menyapu
halaman

09:00-10:00 45.3 8 Tamu sarapan, asap dari dapur mulai terasa

10:00-11:00 48.6 10 Tamu merokok, angin kencang membawa
asap

11:00-12:00 2.7 13 Pembakaran jagung, tamu ramai di area luar

12:00-13:00 49.5 12 Aktivitas pesanan dan duduk di luar
meningkat

13:00-14:00 45.7 9 Karyawan bersih-bersih teras, tamu bersantai

14:00-15:00 43.4 6 Cuaca panas, lalu lintas turun, asap mulai
turun

15:00-16:00 44.6 7 Tamu merokok, suasana luar sedikit ramai

16:00-17:00 47.1 8 Kendaraan padat kembali, tamu berdiri di
luar

17:00-18:00 512 12 Pembakaran jagung sore, lalu lalang
karyawan & tamu

18:00-19:00 53.6 14 Merokok tinggi, asap bertiup ke arah luar,
lalu lintas padat

19:00-20:00 50.1 13 Tamu makan malam, angin masih terasa

20:00-21:00 47.6 11 Merokok, pembakaran ringan, lalu lintas
menurun

21:00-22:00 442 7 Tamu masih duduk di luar, kendaraan mulai
berkurang

22:00-23:00 40.7 4 Suasana tenang, beberapa tamu merokok

23:00-00:00 374 2 Tamu sesekali lewat, tidak ada aktivitas
besar

00:00-01:00 35.5 1 Kondisi sepi, hanya satu tamu duduk di luar

01:00-02:00 34.2 1 Tidak ada lalu lintas berarti, udara stabil

02:00-03:00 33.0 1 Karyawan ronda malam duduk di luar

03:00-04:00 32.2 1 Menyapu pelataran, angin bawa sisa debu
ringan

04:00-05:00 34.0 2 Persiapan bahan masakan, tamu subuh mulai
datang

05:00-06:00 384 4 Pembakaran jagung pagi, kendaraan mulai
lewat

06:00-07:00 423 5 Tamu sarapan, lalu lintas meningkat

07:00-08:00 449 6 Karyawan menyapu halaman, tamu duduk di

luar
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Tanggal 24 Mei 2025

Jam (WIB) PM2.5 Jumlah Aktivitas & Kondisi Lingkungan
(ng/m?) Pengunjung

08:00-09:00 41.5 7 Lalu lintas padat, karyawan menyapu halaman

09:00-10:00 46.2 9 Tamu sarapan, asap dapur mulai keluar ke luar

10:00-11:00 494 11 Tamu mulai merokok, angin membawa asap
dari jalan & dapur

11:00-12:00 53.6 14 Pembakaran jagung dimulai, tamu ramai,
suasana luar sibuk

12:00-13:00 50.9 13 Aktivitas pesanan makan siang, kendaraan
parkir bertambah

13:00-14:00 45.8 9 Tamu bersantai di luar, suasana sedikit tenang

14:00-15:00 43.7 6 Lalu lintas sedang, asap sisa pembakaran
terbawa angin

15:00-16:00 45.1 7 Merokok ringan, beberapa kendaraan mulai
berdatangan

16:00-17:00 47.8 10 Tamu mulai datang untuk makan sore,
kendaraan padat

17:00-18:00 52.0 13 Pembakaran jagung sore, aktivitas luar
meningkat

18:00-19:00 543 15 Merokok, asap dapur, dan lalu lintas gabung di

19:00-20:00 50.9 13 Tamu masih ramai, angin tetap kencang

20:00-21:00 47.3 10 Aktivitas [uar mulai menurun, asap pembakaran

21:00-22:00 43.9 7 Beberapa tamu duduk di luar, lalu lintas turun

22:00-23:00 40.6 4 Merokok ringan, karyawan beristirahat di luar

23:00-00:00 37.5 2 Tidak ada pembakaran, udara lebih bersih

00:00-01:00 35.7 1 Hanya satu tamu duduk sebentar di luar

01:00-02:00 34.1 1 Tidak ada aktivitas signifikan

02:00-03:00 33.0 1 Udara stabil, suasana tenang

03:00-04:00 32.5 1 Karyawan menyapu pelataran dan buang

04:00-05:00 343 2 Tamu subuh mulai datang, aktivitas ringan

05:00-06:00 38.7 4 Pembakaran jagung pagi, kendaraan mulai padat

06:00-07:00 42.8 5 Merokok ringan, tamu duduk santai, lalu lintas

07:00-08:00 45.5 6 Karyawan menyapu depan, suasana mulai aktif
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Tanggal 25 Mei 2025

Jam (WIB) PM2.5 Jumlah Aktivitas & Kondisi Lingkungan
(ng/m*) Pengunjung

08:00-09:00 41.1 6 Lalu lintas pagi, karyawan menyapu, tamu
sarapan

09:00-10:00 45.9 8 Tamu duduk di luar, asap dapur mulai
menyebar

10:00-11:00 49.3 10 Merokok aktif, angin kencang, kendaraan
banyak

11:00-12:00 53.0 13 Pembakaran jagung, tamu ramai, lalu lintas
padat

12:00-13:00 50.4 12 Aktivitas makan siang, asap tinggi, suasana
luar sibuk

13:00-14:00 454 8 Tamu bersantai, suasana mulai lengang

14:00-15:00 43.2 6 Karyawan menyapu, angin tetap terasa
membawa sisa asap

15:00-16:00 449 7 Merokok ringan, lalu lintas meningkat
menjelang sore

16:00-17:00 47.5 9 Tamu mulai berdatangan sore, lalu lintas
cukup padat

17:00-18:00 5l 13 Pembakaran jagung sore, lalu lalang tamu
dan karyawan

18:00-19:00 54.2 15 Ramai, asap pekat dari dapur & jagung, lalu
lintas tinggi

19:00-20:00 50.6 13 Tamu masih ramai, merokok dan duduk di
luar

20:00-21:00 47.1 10 Aktivitas luar menurun, asap masih tersisa

21:00-22:00 43.7 7 Lalu lintas mulai sepi, tamu menyelesaikan
makan

22:00-23:00 40.5 4 Karyawan istirahat di luar, merokok ringan

23:00-00:00 373 2 Tidak ada pembakaran, lalu lintas hampir
kosong

00:00-01:00 35.6 1 Satu tamu duduk, suasana tenang

01:00-02:00 34.0 1 Tidak ada aktivitas tambahan, udara stabil

02:00-03:00 32.9 1 Hanya satu tamu terlihat sebentar

03:00-04:00 32.3 | Karyawan membersihkan luar, lalu lintas
belum aktif

04:00-05:00 34.1 2 Persiapan masak subuh, tamu mulai datang

05:00-06:00 38.3 4 Pembakaran jagung pagi, merokok mulai
muncul, kendaraan bertambah

06:00-07:00 42.4 5 Tamu sarapan, angin kencang membawa
asap jalan

07:00-08:00 45.1 6 Aktivitas pagi padat, karyawan menyapu &

tamu berdatangan
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Lampiran 2. Lembar Kusioner
KUESIONER SURVEI SICK BUILDING SYNDROME (SBS)
Nama
Jenis Kelamin
Umur
Alamat

No Responden

Apakah anda nyaman berkunjung untuk makan di tempat ini?
[ 1ya
[ ] Tidak

Apakah anda pernah merasakan gangguan seperti Sakit Kepala?
[] lya
[ ] Tidak

Apakah pernah merasakan gangguan pernafasan seperti Sesak Nafas?
[ Jlya
[ ] Tidak

Apakah pernah merasakan gangguan seperti Alergi Debu?
[ 1ya
[ ] Tidak

Apakah udara dalam ruangan terasa pengap/ada bau menyengat?
[ lya
[ ] Tidak
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Apakah merasakan iritasi jika keluar dari tempat makan restoran ini?
[1ya
[ ] Tidak

Pernakah merasakan gangguan kebisingan selama berkunjung disini ?
[ 1ya
[ ] Tidak

Apakah sudah merasa nyaman dengan kondisi ventilasi restoran ini?
[ lya
[ ] Tidak

Lampiran 3. Surat Izin Penelitian
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I(ementerian Kesehatan

e e
sumber Daya Manusia
. " Komankes Poltekkes Medan a
M1
eb Poltekkes Medan 8 0n o Gt M 115
- 06l B366611

@ hilps fjpoitethes rreclon o od

Nomor : PPO6.02/XIV. 1473792028 19 Mei 2025
Lampiran -
Penhal - Permohonan lrin Lok asi Penelinan
Kepada Yih -
Pomalik Warung Makan Wajk Peceren
Di
Tempat
Dengan Honmat,

hihmwhhﬁn?«wm
Lingkungan Politekmik Kesehatan Medan -

Nama - lvana Alidia Kesta Dalimunte
NIM : P0O933221030

mmum—wawmmmmmu— rangka
menyusun Skripsi dengan judul:

*ANALISIS POLUTAN UDARA PARTICULATE MATTER (PM2.5) DI DALAM RUANGAN
RESTORAN MENGGUNAKAN LOW-COST SENSORS DI KOTA BERASTAGI TAHUN 2025°

Perdu kami bahkan bahwa litian ini di ik scmala mata hanya untuk
m‘kﬂ-hﬂliﬁrhmmm

Demikian disgmpaikan, atas perhatian Bapak/Tbu, diucapkan tenma kasih.

Ketua Jurusan Sanitasi Politeknik Keschatan
Kementerian Keschatan Medan,

tan tdak dalam bentul apapun. bha terdapat potensl wWap au
mmwmmmmuwwmm
1anda tangan elektrond, 1dakan unggah dokumen pada laman hitp /fite bominfp go H/verfPDF.

_nm“mmwmm
Elehtrond (BS-E). Bacen Sber dan Sand Negars

yang
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Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes Medan
& Wan Jamn Gntng KM 13§
Medan, Sumatera Utara 20137
® [061) 8368633
@ hings /fpoltekhes -medan &

19 Mei 2025

Dengan Hormat,

Bersama ini datang menghadap Saudara, Mshasiswa Sarjana Terapan  Sanitasi
Lingkungan Politeknik Kesehatan Medan :

Nama :Ivana Alidia Kesta Dalimunte
NIM : P00933221030

mbumkﬂdahnumknpendm& Warung Makan yang Bapak pimpin dalam
rangka menyusun Skripsi dengan judul:

"ANALISIS POLUTAN UDARA PARTICULATE MATTER (PM25) DI DALAM
RUANGAN RESTORAN MENGGUNAKAN LOW-COST SENSORS DI KOTA
BERASTAGI TAHUN 2025"

Perlu kami tambahkan bahwa penelitian ini digunakan semata mata hanya untuk

Demikian disampaikan, atas perhatian Bapak/Tou, diucapkan terima kasih

Ketua Jurusan Sanitasi Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Medan,

¥ g

naesu semoinng SST MSc
NIP.197206181997032003

il tidak suap dan/atau gratificas! dalam bentuk 2papun. Bia terdapat potensi uap
stau gratificasi sibakan laporkan melakid HALO KEMENKES 1500567 dan hitpi.//wby hemkes g0 . Untuk verifikasi
keashan tands tangan elektrond, siakan unggah dokumen pada laman htpy [/Tte kominfo 9 id/ve FDF.

Dodurmen iy feish 342nd2fangan secan sledirond mengounalan sershial slskdond
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Lampiran 4. Surat Balasan

SURAT BALASAN IZIN PENELITIAN

Lampiran: -
Hal : Balasan lzin Penelitian

Kepada Yth,

Ivana Alidia Kesta Dalimunte
Kemenkes Poltekkes Medan
di Tempat

Dengan hormat,

Menanggapi surat permohonan izin penelitian yang Saudara ajukan pada tanggal 17 Mei 2025,
dengan ini saya selaku Pemilik Restoran memberikan izin kepada Saudara untuk melakukan

penelitian dengan judul:

TTER (PM25) DI
“ANALISIS POLUTAN UDARA PARTICULATE MA
LINGKUNGAN RESTORAN MENGGUNAKAN LOW COST SENSOR TAHUN 2025”

liti laksanakan mulai tanggal 19 Mei 2025 sampai dengan 26 Mei 2025 di area
P;::xsmdi Mm mmmmmmum

manfaat bagi pengembangan ilmu pengetahuan maupun bagi usaha kami.
Demikian surat balasan ini saya sampaikan. Atas perhatian dan kerja sama yang baik saya
ucapkan terima kasih.

Hormat saya,
Pemilik Restoran

A

(Anwad Musnain )
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SURAT BALASAN IZIN PENELITIAN

Lampiran: -

Hal : Balasan lzin Penelitian
Kepada Yth,

Ivana Alidia Kesta Dalimunte
Kemenkes Poltekkes Medan
di Tempat

Dengan hormat,

Menanggapi surat permohonan izin penelitian yang Ssudara ajukan pada tanggal 17 Mei 2025,
dengan ini saya sclaku Pemilik Restoran memberikan izin kepada Saudara untuk melakukan
penelitian dengan judul:

“ANALISIS POLUTAN UDARA PARTICULATE MATTER (PM25) DI
LINGKUNGAN RESTORAN MENGGUNAKAN LOW COST SENSOR TAHUN 2025"
Penelitian dapat dilaksanakan mulai tanggal 19 Mei 2025 sampai dengan 26 Mei 2025 di arca
restoran kami. Semoga penelitian yang Saudara lakukan dapat berjalan lancar dan memberikan
manfaat bagi pengembangan ilmu pengetahuan maupun bagi usaha kami.

Demikian surat balasan ini saya sampaikan. Atas perhatian dan kerja sama yang baik saya
ucapkan lerima kasih.
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Lampiran 5. Informed Consent

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Berdasarkan permintaan dan permohonan serta penjelasan peneliti:

Nama : lvana Alidia Kesta Dalimunte
NIM : P00933221030
Instituai : Kemenkes Poltekkes Medan

Telah disampaikan kepada saya,bahwa peneliti akan melakukan
penelitian tentang “Analisis Polutan Udara Particulate Matter (PMzs)
Menggunakan Low Cost Sensor di Restoran Kota Berastagi
Kabupaten Karo Tahun 2025”.

Peneliti Responden

(Ivana Alidia Kesta D) ( )
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Lampiran 6. Master Tabel

Tabel Hasil Analisis Data Setiap Jam Pada Rumah Makan Tertutup (19
Mei-26 April 2025)

Rata2
Jam PM25A | AQIA P2, AQl B ot SN2 AQl a Tempt
B AB
danb

9.00] 51.57| 13558 51.80 135.61 [NNNNSIGBNNN 135.60 | 82.68
10.00 4750 | 129.87| 47.79| 13030 47.65 130.08 | 86.53
11.00 47.29| 12032| 4730 12090 47.30 12061 | 86.03
12.00 49.87 | 12210] 5094 12327 . 12268 | 85.80
13.00 5460 | 133.71| 55.49| 134.29 13400 | 86.03
14.00 4491 113.16| 44.95| 113.08 113.12| 86.23
15.00 56.66 | 139.77 | 57.06| 139.84 13981 | 86.94
16.00 43,07 | 108.04| 43.10| 107.91 43.08 107.97| 86.35
17.00 4397 | 12294 43.77] 12248 43.87 12271 86.03
18.00 3590 | 103.07| 35.99| 103.50 35.95 103.28 | 87.43
19.00 3754 | 107.03| 37.78| 107.68 37.66 107.35| 88.00
20.00 4850 | 133.23| 4858| 13343 48.54 13333 | 87.67
21.00 40.90 | 11555] 4075 115.10 40.83 115.32 87
22.00 37.03| 105.93| 36.62| 104.93 36.82 105.43 87
23.00 31.03| 9148| 3131| 9216 31.47 91.82 | 86.77

0.00 3013 89.70] 3033] 9003] 3023 89.87 | 86.00

1.00 2559 | 79.94| 2555| 79.87 79.90 86

2.00 2203| 7240| 2197| 72.23 7232 | 86.00

3.00 1412 5471 1423| 5529 55.00 | 85.26

4.00 16.03| 5520| 1576| 54.03 5462 | 85.00

5.00 3496 | 101.00 34.58 | 100.26 34.77 100.63 85.00

6.00 4599 | 122.70 45.62 | 121.90 122.30 84.37

7.00 51.54 | 137.45 51.75| 137.68 137.56 83.52

8.00 47.66 | 130.87 47.36 | 129.80 47.51 130.33 85.20
9.00 46.35 128.29 45.89 | 127.19 46.12 127.74 85.81
10.00 39.60 | 113.20 39.33 112.50 39.47 112.85 85.37
11.00 72.23 150.55 71.91.| 150.71 150.63 83.97

12.00 75.95 142.03 75.02 | 140.87 141.45 84.60

13.00 94.69 | 167.87 94.60 [ 167.74 167.81 85.35

14.00 88.37 156.20 88.87 | 156.57 156.38 85.73

15.00 38.03 | 106.42 38.17 | 106.68 38.10 106.55 86.00
16.00 52.68 | 126.60 54.60 [ 128.23 53.64 127.42 86.83
17.00 34.76 | 100.61 34.46 99.87 34.61 100.24 86.94
18.00 61.38 | 148.73 61.59 | 148.83 61.48 148.78 87.47
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19.00] 4657 12932] 46.54] 129.19 46.55 129.26 | 88.00
2000 53.77| 14257| 5335 142.27 53.56 14242 88.00
2100  51.92| 14242 51.90| 142.32 51.91 14237 | 87.55
2200  4442| 124.03| 4449 12423 44.45 12413 86.77
23.00| 24.03| 76.70| 24.11| 76.87 76.78 | 86.50
000 1725| 62.17| 16.83| 61.33 61.75| 85.50
100 1393 5510| 1340 53.8 5434 85.74
2.00 15.63 58.77 15:52 58.57 58.67 85.77
3.00] 1414 5567 13.71| 54.67 55.17 | 85.20
400| 1450| 56.27| 1437| 56.13 56.20 | 84.53
5.00| 37.48| 107.55| 37.08| 106.55 37.28 107.05 |  85.00
6.00 37.79| 10683 37.76 | 106.43 37.78 106.63 | 84.43
7.00| 5778 13784 57.56| 137.35 57.67 137.60 |  84.00
8.00| 40.69| 11503 40.17[ 113.50 40.43 114.27 | 84.00
9.00| 4124 11219 4150| 112.58 4137 11239 83.97
10.00[ 3028 8737] 30.52| 87.70 30.40 87.53 |  84.00
11.00[ 26.60| 81.68| 26.73] 82.03 26.67 81.85| 84.52
12.00| 41.90| 11757 4172 117.03 41.81 11730 86.37
13.00|  37.28] 10423| 3821 106.06 37.74 105.15 | 87.71
14.00| 5863 | 136.67] 59.90| 138.10 59.26 137.38 | 88.40
15.00 | 112.44 | 180.45| 113.42| 181.13 180.79 | 89.71
16.00| 85.26| 153.63| 86.68| 155.10 154.37 | 89.47
17.00|  72.43| 154.03| 72.16| 153.87 153.95 | 8839
18.00|  77.07| 156.63| 76.20| 156.20 156.42 | 88.07
19.00 | 3842 109.10 | 3845 109.29 38.44 109.19 | 88.77
20.00| 2407| 7670| 2421 77.00 76.85 |  88.00
2100 2217 7271] 2204| 7235 72.53 | 87.29
22.00] 1473| 5470 1462 54.70 54.70 | 87.00
23.00| 1980 67.61| 19.76| 67.48 67.55 | 87.00
000 1658| 60.70| 16.04| 59.53] 60.12|  86.70
100 1213] 4937 1208 49.13 49.25|  86.00
2.00 9.96| 4161] 952| 39.68 40.65 |  86.00
3.00 739| 30.84] 743] 31.06 30.95| 85.32
4.00 5.96| 2480 580 2413 24.47 | 85.00
5.00| 2167| 7100 2133] 70.29 21.50 70.65 |  85.00
6.00] 2018| 68.17| 1956 | 66.60 19.87 67.38| 83.77
7.00| 5627 | 136.58 | 56.57 | 136.97 56.42 136.77 | 82.58
800 8817 167.73| 89.74| 168.63 [LNNNBBOS | 168.18 | 84.77
9.00| 40.10| 107.87| 39.91| 107.52 40.00 107.69 | 85.97
10.00|  4439] 116.13[ 44.50] 11647 44.45 116.30 | 86.97
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11.00 36.67 | 105.68 36.39 [ 105.00 105.34 87.87

12.00 61.81 | 143.23 61.58 | 142.90 | 143.07 89.40

13.00 58.76 | 133.40 58.30 | 132.80 133.10 90.00

14.00 80.84 | 152.94 81.23 153.65 153.29 89.35

15.00 97.63 | 172.27 99.56 | 173.33 172.80 89.77

16.00 86.78 | 163.77 87.61 | 164.55 164.16 89.42

17.00| 3474 10057 | 3457| 10023 34.66 100.40 | 87.83
18.00 36.87 105.45 36.60 104.77 36.74 105.11 87.87
1900 2159 7150| 21.70| 7163 21.64 7157 | 88.57
2000 1184 4813| 1205| 4855 4834 | 88.00
2100 | 2668 8293 | 2661| 82.70 26.65 82.82| 87.97
2200 2113 7045| 2099| 70.16 21.06 7031 8735
23.00| 17.80| 6277 | 17.64| 62.30] 62.53 | 87.00
0.00 616 2565| 590| 2468 25.16 | 86.32
1.00 342| 1423 325] 1350 13.87 | 86.00
2.00 257 1074 238| 994 1034 | 8574
3.00 231  963]| 227| 940 952  85.00
4.00 7.95|  2635| 7.87| 26.26 26.31|  85.00
5.00| 3261| 83.03| 3228| 8233 32.45 82.68 | 85.00
6.00| 4077 | 107.39| 40.28| 106.58 4053 10698 | 84.71
7.00| 2883| 8653 2879| 86.03 28.81 86.28 | 82.80
8.00| 4542| 12293| 4500 121.96 4521 12245 |  81.86
9.00| 2286| 7413| 2268 7381 22.77 73.97 | 8448
10.00| 38.37[ 10160 39.22| 102.90 38.79 10225  85.00
11.00| 3613 9758 37.22| 9961 36.67 98.60 | 86.00
12.00 | 41.29| 11357 | 4198 114.93 41.64 11425 | 8667
13.00| 3647 10510 3658| 10545 36.53 10527 | 87.00
1400 6110 143.90| 60.85| 143.63 60.98 14377 |  86.90
15.00| 121.26 | 188.81| 121.24 | 188.90 |G 18885 87.00
16.00| 5712 14267 | 5819 14377 57.65 14322 87.00
17.00 | 42386 12010 42.76| 119.84 42.81 11997 | 86.81
18.00| 3800 10857 | 37.83| 108.00 37.91 10828 |  86.70
1900 | 2757 8429| 27.64| 8455 27.61 84.42 | 87.00
2000 | 13.10| 49.43| 13.03| 49.30 4937 | 86.13
21.00 4.70 19.57 4.63 19.37 19.47 85.90
22.00 453 1800 451| 1813 18.06 | 85.97
23.00 479 20.00| 48] 20.00 2000 | 85.27
0.00 3.87| 1617 3.87| 16.10 16.13 | 84.73
1.00 220] 916 220| 919 9.18| 84.94
2.00 134 560 128| 540 550 | 84.97
3.00 153 630] 145| 603 6.17 | 84.43
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4.00 530] 21.03] 513[ 20.26 [NNSBONNNN  20.65]  84.10

5.00 41.91 94.93 41.72 94.30 41.82 94.62 84.33
6.00 9232 108.48 52.20 [ 108.00 52.26 108.24 84.58
7.00 42.27 110.40 42.13 | 109.50 42.20 109.95 83.10
8.00 29.73 89.90 29.64 89.48 29.69 89.69 84.16

9.00 56.36 | 133.80 56.79 | 134.10 133.95 85.60

10.00 59.65 146.17 61.21 147.57 146.87 86.87

11.00 63.57 [ 136.55 64.37 | 137.39 136.97 87.45

12.00 81.01| 160.77 82.17 | 161.60 | 161.18 88.97

13.00 159.04 [ 216.32 | 160.55| 217.65 216.98 89.48

14.00 91.35| 170.13 92.30 | 170.87 170.50 89.87

15.00 11400 182.16| 11544 | 183.35 182.76 89.29

16.00 90.22 | 167.47 88.63 | 166.33 166.90 87.77

17.00 46.35 125.06 45.69 124.03 124.55 87.48

18.00 28.92 87.83 28.39 86.60 87.22 86.67
19.00 11.78 | 4403 | 1147 4281 43.42 | 86.90
20.00 3247 90.33| 3272 90.50 90.42 | 87.00
21.00 10.84 | 4455| 10.40| 43.03 43.79 | 87.00
22.00 13.32| 4847| 1332| 4830]| 48.38 | 86.23
23.00 2048 | 65.00| 20.38| 64.71 64.85 | 86.00
0.00 2.11 8.80 2.18 9.17 8.98 85.73
1.00 299 | 1245 281 1174 12.10| 85.00
2.00 3.26| 1357 3.23 13.47 13.52 [  85.00
3.00 0.51 2.06 0.41 1.68 1.87 | 84.03
4.00 2.69 11.20 2.46 10.27 10.73 84.00
5.00 2328 | 7413 | 2341 | 7432 7423 [  84.00
6.00 25.40| 78.73| 2475| 77.20 7797 | 83.83
7.00 35.61 95.60 35.59 95.50 95.55 82.93
8.00 035| 4631 11850| 45.99 46.15 | 118.03
9.00 78.37 | 13445| 78.25| 13442 | 134.44 | 8432

10.00 138.55| 200.87 | 139.82 | 201.57 201.22 85.00

11.00 86.03 | 166.58 85.01 | 165.94 | 166.26 85.06

12.00 83.43 | 165.13 84.60 | 165.93 165.53 86.07

13.00 61.38 | 140.94 62.88 | 142.42 141.68 87.00

14.00 8199 | 163.23 82.27 | 163.40 163.32 87.00

15.00 116.45| 184.10| 118.35| 185.13 184.61 87.61

16.00 82.34| 161.70 83.16 | 162.53| 162.12 87.77

17.00 93.42 | 170.03 92.75 | 169.81 169.92 86.58

18.00 58.10 | 139.33 58.14 | 139.60 58.12 139.47 87.07

19.00 38.16 | 108.63 38.18 | 108.73 38.17 108.68 86.93
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20.00 36.98 [ 105.83 36.79 [ 105.50 36.88 105.67 86.50
21.00 28.26 86.23 28.37 86.48 28.32 86.35 86.77
22.00 7.93 32.87 8.02 33.23 33.05 86.00
23.00 6.21 25.61 6.15 25:35 25.48 85.74
0.00 5.75 24.03 5.56 23.20 23.62 85.00
1.00 6.01 25.03 5.86 24.39 24.71 85.00
2.00 8.27 34.40 8.38 34.90 34.65 84.73
3.00 10.77 44.23 10.79 44.26 44.24 84.00
4.00 15.06 55.67 14.66 54.30 54.98 84.00
5.00 37.54 | 102.42 37.24 | 102.03 3739 102.23 84.03
6.00 31.53 92.47 3111 91.30 31.32 91.88 84.00
7.00 50.14 | 123.97 49.14 | 122.23 49.64 123.10 83.00
8.00 38.37 108.33 37.99 [ 107.6e3 38.18 107.98 83.77

Tabel Hasil Analisis Data Setiap Jam Pada Rumah Makan Terbuka (19
Mei-26 April 2025)

19/05/2025-20/052025
PM 2,5
Jam PM25A AQl A B AQI B PM 2,5 | AQI Tempt
9.00 38.34 | 108.77 36.68 | 104.84 3751 | 106.81| 80.65
10.00 28.81 87.30| 27.43| 84.00 28.12 85.73
11.00 2838 | 86.35| 26.65| 8252 27.52 84.45
12.00 27.22 83.30| 2534 7950 26.28 84.83
13.00 28.09| 86.03| 2671| 8284 27.40 84.90
14.00 4349 | 11850 | 41.31| 11433 | 42.40 84,57
15.00 47.89 | 12535 4556 | 12090 | 46.72 83.68
16.00 55.29 | 143.30| 52.84| 139.23| 54.07 82.17
17.00 51.49 | 132.52| 4844 | 12748 | 49.97 80.45
18.00 5406 | 134.30| 51.15| 129.00| 52.60 81.10
19.00 3146 | 93.00| 2984| 8932 3065 76.13
20.00 56.28 | 138.50| 53.16| 13353 54.72 80.43
21.00 47.42 | 12867| 44.80| 124.00| 46.11 79.47
22.00 47.03 | 122.00| 44.47| 11790 4575 76.13
23.00 3347 9765| 3211| 9448 3279 74.84
0.00 27.55 84.23| 26.26| 8147| 2691| 8285 73.33
1.00 2690 | 83.00| 2594 80.90 26.42 | 8195 73.10
2.00 2236| 73.33| 2109| 7053 21.73| 7193 72.03
3.00 13.51 51.26 12.70 | 48.84 13.11| 50.05 72.13
4.00 13.78 | 52.63 12.98 | 50.53 13.38 | 51.58 72.27
5.00 10.67 | 42.84 10.33 | 41.29 10.50 | 4206| 70.48
6.00 39.97| 96.53| 36.98| 9250 38.48 | 94.52 72.47
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7.00 2746 | 8374| 2631 s8158| 26.83| 8266 75.42
8.00 2675| 8300| 2501| 7897| 2588 8098 7877
9.00 3740 | 106.48| 3s5.11| 101.32| 36.26 |

10.00 43.61| 121.40| 4243 11863 43.02

11.00 4508 | 124.23| 43.45| 12087 4427

12.00 51.87 | 138.00| 50.07| 135.27| 50.97

13.00 4425 | 12361 42.86| 12019 43.55

14.00 4718 | 12670 4479| 12267]| 4s.98

15.00 4197 | 11661 3977 11190 4087

16.00 4518 | 12290 4280 11847 43.99

17.00 50.55 | 132.58| 4873| 129.10]| 4964

18.00 64.00 | 15050 | 60.24] 146.90| 62.12

19.00 88.76 | 168.42| 72.06| 159.77| 80.41

20.00 89.78 | 169.33| 79.42| 163.43| 8460

21.00 64.10 | 14520 61.29] 14257| 6269

22.00 2385 | 7443| 2238| 7137 2312 72090 7737
23.00 2820 | 86.63| 26.44| 8247| 2732 8455| 76.97
0.00 1886 | 6390] 1766| 6071 18.26] 6231 7568
1.00 1937 | 6497| 1819| 6213| 18.78| 6355 75.13
2.00 19.31 66.26 18.53 64.23 18.92 65.24 73.90
3.00 1829| 6400 1761 6300| 1795| 6350 73.00
4.00 1650 | 60.45| 1548| s5819| 1599 5932 72097
5.00 20.16 68.53 19.14 66.30 19.65 67.42 71.60
6.00 2307 | 7487| 2212| 7268| 2260 7377| 7235
7.00 2101 7020] 2015| 6810]| 2058| 69.5] 75.03
8.00 1720 6226| 1624 6013| 1672] 6119 7552
9.00 26.65| 8273 25.04| 79.00| 2584 8087 75.40
10.00 1798 | 6187 1716| s59.77| 1757| e082| 7532
11.00 158 | 5663| 148 | s430] 1533

12.00 9.69 | 35.97 8.95| 33.60 9.32 | 347

13.00 2342 7397 2242 7110 2292 7253| 87.81
14.00 3821 | 10523 36.41| 10183 | 37.31]

15.00 47.08 | 126.03| 4522 12232 4615

16.00 39.18 | 11033]| 37.60] 107.07] 3839] 1

17.00 3231 9458| 3052| 9081 3142 9269 8142
18.00 1760 | 6033| 1648| s5760| 1704 897 77.80
19.00 2091 | 6842]| 1892| 6410]| 1991 66.26] 77.03
20.00 26.85 | 83.27| 2491| 7887| 2588| 81.07| 7353
21.00 2606 | 7603 2429 7270| 2518| 7437 73.40
22.00 2267| 7343| 2093| 6960| 2180[ 7152] 72.90
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23.00 21.76 69.65 20.17 66.45 20.97 68.05 72.97
0.00 13.44 | 4863 12.27 44.90 12.86

1.00 9.66 36.97 9.23 35.58 9.45 |

2.00 9.44 36.50 8.91 34.50 9.17 |

3.00 3.54 14.16 3.31 13.19 3.42

4.00 8.87 33.75 7.92 30.42 8.39

5.00 22.28 | 48.93 23.73 48.57 23.01

6.00 1230 | 45.53 11.78 44.28 12.04

7.00 8.47 33.37 7.79 31.87 8.13

8.00 25.46 79.16 24.12 76.19 24.79

9.00 15.27 55.60 14.03 52.43 14.65 54.02 79.23
10.00 11.82 26.02 30.00 25.08 28.96 49.77
11.00 14.61 14.61 54.10 13.91 53.43 53.77
12.00 16.05 29.52 | 41.50 29.91 41.26 54.97
13.00 22.65 74.20 20.17 72.40 21.41 73.30| 86.77
14.00 23.52 75.60 22.02 75.27 2077 75.43 | 8457
15.00 32.99 96.65 31.33 | 100.71 3216 | 9868 | 84.52
16.00 32.98 96.57 31.17 | 100.07 3208 | 9832 83.73
17.00 23.35 75.13 22.97 78.52 2316 76.82| 80.94
18.00 31.44 92.73 29.75 93.63 30.60 | 93.18 78.17
19.00 34.08 99.13 32.58 | 104.03 33.33| 10158 76.29
20.00 29.95 89.77 28.24 92.70 29.09 91.23 73.77
21.00 14.24 53.26 12.95 50.48 13.59 51.87 7971
22.00 11.31 43.73 10.57 42.50 10.94 72.93
23.00 15.77 56.37 13.93 54.13 14.85 73.23
0.00 9.10 36.35 8.29 34.26 8.70 | 71.00
1.00 7.39 30.10 6.67 28.27 7.03 69.70
2.00 7.18 29.33 6.47 26.77 6.82 69.70
3.00 6.11 25.17 5.59 23.37 5.85 69.40
4.00 9.76 39.61 9.09 37.58 9.43 69.68
5.00 7.14 29.23 6.15 25.73 6.64 69.47
6.00 20.31 63.97 18.66 65.33 19.48 | 64.65 70.77
7.00 15.89 58.17 15.04 56.17 15.47 57.17 73.67
8.00 25.46 79.16 24.12 76.19 24.79 77.68 77.13
9.00 15.27 55.60 14.03 52.43 14.65 54.02 79.23
10.00 19.83 67.68 18.50 64.55 19.17 66.11 | 80.32
11.00 19.84 67.70 18.86 65.57 19.35 66.63 80.33
12.00 16.20 57.68 15.15 55.06 1568 | 56.37 | 82.32
13.00 10.87 42.47 10.12 39.93 1049 | 4120 81.20
14.00 23.16 73.47 22.13 70.90 2264 | 7218 81.80
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15.00 27.81 84.74 25.79 80.58 26.80 82.66 82.42
16.00 18.81 b5:57 17.20 61.83 18.01 63.70 76.80
17.00 17.78 62.29 16.29 58.84 17.03 60.56 75.90
18.00 29.76 89.67 27.53 84.53 28.64 87.10 75.20
19.00 26.42 81.92 24.66 78.08 25.54 80.00 78.58
20.00 19.44 66.07 16.73 59.30 18.08 62.68 7333
21.00 12.64 48.63 10.86 42.97 11.75

22.00 7.56 30.26 6.46 26.19 7.01

23.00 6.60 26.40 5.87 23.63 6.23

0.00 8.78 35.16 8.23 32.77 8.51

1.00 16.65 59.50 14.91 55.37 15.78 57.43 70.27
2.00 32.48 92.32 30.54 88.00 31.51 90.16 71.87
3.00 25.32 79.70 23.52 75.80 24.42 T7.75 72.47
4.00 11.96 45.84 10.96 42.65 11.46 44.24 72.52
5.00 9.14 35.07 8.32 32.67 8.73

6.00 16.30 56.74 15.25 53.68 15.78

7.00 11.36 42.13 10.27 38.47 10.81

8.00 415 31.26 .25 29.74 7.50

9.00 46.97 | 113.50 4495 | 109.80 45.96

10.00 48.64 99.61 45.68 98.00 47.16

11.00 13.54 51.30 12.96 49.63 13.25

12.00 15.19 55.30 14.25 53.00 14.72

13.00 15.12 57.63 14.62 56.75 14.87

14.00 18.06 63.32 1712 61.10 17.59

15.00 20.63 69.40 19.34 66.53 19.99

16.00 27.11 83.45 26.39 81.87 26.75

17.00 24.72 78.20 23.45 75.40 24.09

18.00 19.44 66.58 18.53 64.32 18.99

19.00 13.18 48.70 12.07 45.07 12.62

20.00 14.68 52.87 13.35 48.53 14.01

21.00 10.29 39.55 9.00 35.16 9.65 |

22.00 5.46 22.57 4.84 20.07 5.15

23.00 7.56 30.10 6.89 27.70 7.23

0.00 9.92 35.38 8.73 31.50 9.33 |

1.00 8.16 27.81 7.37 25.23 7.76

2.00 29.26 77.83 27.51 74.83 28.38

3.00 4.71 19.42 4.42 18.29 4.56

4.00 3.68 15.40 3.35 13.93 3.52

5.00 3.57 42.84 10.33 41.29 10.50 70.48
6.00 3.93 96.53 36.98 92.50 38.48 94.52 72.47
7.00 5.64 21.90 5.02 19.68 5.33 72.26
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8.00 4.82 19.50 4.56 18.43 4.69 73.93

9.00 9.05 31.10 7.80 27.23 8.43 74.81
10.00 7.40 29.50 7.04 28.30 7.22 76.77
11.00 11.27 42.77 10.70 40.80 10.98 41.78 77.90
12.00 14.89 49.07 14.52 48.57 14.70 48.82 81.03
13.00 16.09 56.67 15.23 54.23 15.66 55.45 86.37
14.00 30.86 86.52 29.11 84.06 29.98 85.29 88.52
15.00 35.02 | 100.53 33.43 97.10 34.22 98.82 86.83
16.00 33.79 98.87 32.06 94.90 32.92 96.88 86.13
17.00 31.48 93.29 30.60 91.42 31.04 9235 83.32
18.00 30.65 90.37 28.84 86.67 29.75 88.52 78.23
19.00 23.32 75.32 22.26 73.00 22.79 74.16 76.23
20.00 16.95 58.97 16.00 56.67 16.47 57.82 75.83
21.00 15.21 54.10 14.31 51.52 14.76 52.81 77.48
22.00 12.07 43.80 10.83 39.97 11.45 41.88 75.40
23.00 16.36 56.07 14.68 51.60 15.52

0.00 6.94 27.87 6.29 25.47 6.62

1.00 4.19 16.55 3.74 14.84 3.97

2.00 6.49 24.73 5.68 21.93 6.08

3.00 4.81 18.35 4.36 16.52 4.58

4.00 26.16 72.93 24.84 69.90 25.50 71.42 71.97

5.00 27.43 84.16 26.30 81.42 26.87 82.79 74.10

6.00 11.92 45.93 11.13 43.30 11.52 44.62 72.73

7.00 17.50 62.77 16.55 60.70 17.02 61.73 71.63

8.00 20.86 70.00 19.77 67.57 20.31 68.78 74.23
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Lampiran 7. Output Hasil Anlisis

Uji Homogenitas*

Tests of Normality
KKolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Lokasi [Statistic [df Sig. Statistic  [df Sig.
Pm2,5 [Tertutup [151 7 .200° 1982 7 1967
Terbuka [247 7 .200° .829 7 .078

Test of Homogeneity of Variance

Levene
Statistic df1 df2 Sig.
Pm2,5 [Based on Mean .710 1 12 416
Based on Median 212 1 12 .654
aﬁﬁe; djfs"teg":f’a" 9212 1 0411  |656
Based on trimmed mean|.642 1 12 438

Perbandingan Waktu di Restoran *Tertutup

Group Stanstics
§td. Emor
Restoran N Mzan | Std Dewation Wean
KonsantrasiPM 25  Restoran Terutup 168 | 407756 3023025 2313
Restoran Terbuka 168 | 233658 1454288 1.15287
Independent Samphes Test
Levene’s Test for Equality of
Variances a8t for Equality of Means
65% Confidence Interval of the
Mean Std Etror Difference
F Sig 1 ar Sig (2-tailed) Differance Diflaranca Liowar Upper
KonsentrasiPM25 Equalvariances - = i - = i i P P— oy KT
assumed a1 000 6692 i 000 17.40582 260189 12268208 2578
Equal variances not
6692 | 244010 000 7 40887 2801 2288 n
assumed | 6692 | 244010 000 17 40882 260169 1228518 2153446
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Perbaandingan waktu di Restoran *Restoran Terbuka

Group Statistics
| Sud Error
Lokasi N Mean ] Sid Dawiation Mean
Wonsentasi PM 25 Siang BEET R 452847
Malam 7 | 208543 ] 945557 157387

Independent Samples |est

Lavena’s Testlor Equaliy of
Variances Hastfor Equality of Means
95% Confdence ntenval of ha
Mean S Emor DiSwrance
¥ Sig 1 o Sig (2-talled) Dfference Diffarence Lowar Upper
Fonsenbasi PM 25  Equal vanances s » 16717 26122 2
St siing 184 er6 | 6708 17 000 38 68857 516727 2412278 51.25438
1

Equalvariances ot w708 | 11387 000 18 68857 576727 0000 5132980

Tabel Uji t Waktu Siang Restoran Tertutup dan Terbuka*

Group Statistics
Std. Error

Lokasi N Mean Std. Deviation Mean
PM25  Terutup Siang 7 | 59.3429 11.97590 452647

Tertulup Malam 7 | 20.6543 9.45557 357387

Independent Samples Test
Levene's Test for Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of the
Mean Std. Error Diference
F Sig. t df Sig. (2-tailed) Difference Difference Lower Upper

PM25 Equal varlances =

sasimed 184 676 6.708 12 ooo 38 68857 576727 26.1227T6 51.25438

Equal variances not

assumsd 6.708 11.387 ooo 38.68857 S.76727 26.04734 51.32980

Tabel Uji T Waktu Malam Restoran Tertutup dan Restoran Terbuka*

Group Statistics.
S Effol

Wakiu M Mean | Sid. Deviation Mean
Pm25  Tertutup B | 583425 11.08753 382003

Terbuka 8 | 206538 B.75416 3.09506

Independent Samples Test
Lavens's Tast for Equaity of
Vanances Hest for Equality of Means
#5% Confidence Interval of the
Mean . Error Diferarce
F Sig 1 df Sig. (2-tailed) Difarence Differance Lowsar Upper

Pm25 Equalvaiiances &

assumed 126 T8 TT48 14 000 38 68BTS 495481 2797639 4B40111

Equal vanances not -

assumed TTes 12.285 000 38 68875 499481 2182205 4945545
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Tabel Uji Restoran Tertutup dan Restoran Terbuka*

Gaoup Statistics
| S Emor
Restoran N Mean | 5% Dewiation Mean
KonsentrasiPM 25  Restoran Tarutup 168 | 407756 3023025 23
Restoran Terbuka 168 | 233658 | 1484288 115287
Independent Samples Tesi
Levene's Testfor Equality of
Variances estfor Equality of Means
95% Confidénca Intenal ofthe
Wean 81d, Error .
F Sig. t af Sig. (2-taed) Deferencs Daffarzncs Lower Upper
KonsentrasiPM 25 Equalvanances - - 7 , 9 5997 1767
assumed am oo 6.692 K 000 17.40882 180189 1229208 nsN
sor #6e2 | 208m0 w0 | 174082 260189 | 1220518 | 2253445
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Lampiran 8. Dokumentasi

Gambar 12. Lokasi Keselurahan Restoran Gambar 13. Lokasi Keselurahan Indoor
Terbuka

Gambar 14. Letak Lokasi Alat Indoor Gambar 15. Letak lokasi Alat Restoran
Terbuka

Gambar 17. Peletakkan alat Restoran
Gambar 16. Peletakkan alat Restoran Terbuka Tertutup
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Gambar 17. Kondisi lokasi Restoran
Tertutupwaktu siang

Gambar 18. Kondisi lokasi Restoran Terbuka

Gambar 18.0Observasi lapangan lokasi
Restoran Terbuka
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Lampiran 9. Bukti Ethical Clearance

.: Kemen kes : '1'-'.- .Eh-'1-l:".-'s'.:‘.‘-.:."hwlﬁ'w ian

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26. 1974 KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penclitian versi | yang diusulkan olch :
The research protocol proposed by

Pencliti utama © Ivana Aluha Kesta Dalimunte
Principal In Investigator

Nama Institus : Poltckkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul
Title
“Analisis Polutan Udara Particulate Matter (PM2.5) Menggunakan Low Cost Sensor di Restoran Kota Berastagi
Kabupaten Karo Tabhun 202587

“Analysis of Particulate Matter (PM2.5) Air Pollutants Using Low Cost Sensors in Restaurants Berastagi City. Karo Regency
2025°

Dinyatakan layak ctik sesuai 7 (tujub) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Niloi limish, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) P juan Sctelah Penjel yang juk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal im seperti yang ditunjukckan olch terpenuhinya indikator sctiap standar

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Valwes, 2) Scientific Values,
3 Equarabl, and Benefits. 4) Risks, 5) Per Expl 6) Confidentiality and Privacy. and 7) Informed
Concent, referring io the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of cach standard.

Pemyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 17 Agustus 2025 sampai dengan tanggal 17 Agustus 2026

This declaration of ethics applies during the period August 17, 2025 until August 17, 2026,

August I7, 2025
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Lampian 10. Lembar Revisi Hasil

Nama
NiM

3 LEMBAR PERBAIKAN HASIL SIDANG SKRIPSI
MAHASISWA PRODI SARJANA TERAPAN SANITASI LINGKUNGAN
KEMENKES POLTEKKES MEDAN
TAHUN AJARAN 2024/2025
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Lampiran 11. Lembar Bimbingan

KEMENTERIAN KESEMATAN POLITEKNIK KESEMATAN MEDAN
JURUSAN KESEMATAN LINGKUNGAN PRODI SARJANA TERAPAN SANITASI LINGKUNGAN

TA 202412025
LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
o o Mida
Y AL IR m{n\nm\am
Doses Pemtembng  fen Cuaputet SET, 0L vy
A Sarge ﬂm-\-;%‘m e turtutese Manier (Mg ) & Dolom Guorsan
Pormn Mengunain g
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Ketua Jurusan Kesehatan Lingkungan

HAESTI 85T,
NIP. 197206181997032003
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