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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Kuesioner  

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN KEPATUHAN KONSUMSI TABLET Fe DENGAN 

KEJADIAN ANEMIA PADA IBU HAMIL DI PUSKESMAS 

BATANG BERUH KAB. DAIRI 

A. IDENTITAS RESPONDEN 

1. NAMA  : 

2. UMUR  : 

3. PENDIDIKAN TERAKHIR 

Tidak Tamat SD  SMA/Sederajat 

SD/Sederajat   Diploma/Sarjana  

SMP/Sederajat   

4. PEKERJAAN  

Belum/Tidak Bekerja  Wiraswasta/PNS 

Pelajar/Mahasiswa  Buruh/Petani 

Ibu Rumah Tangga 

5. USIA KEHAMILAN : 

B. KEPATUHAN 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1.  Apakah terkadang ibu lupa minum tablet Fe?   

2.  
Dalam 2 minggu terakhir, apakah pernah ibu tidak minum tablet 

Fe? 

  

3.  

Pernahkah Ibu mengurangi atau berhenti minum tablet Fe tanpa 

sepengetahuan tenaga Kesehatan karena merasa kondisi menjadi 

lebih buruk saat meminumnya? 

  

4.  
Saat sedang berpergian, apakah ibu terkadang lupa membawa 

tablet Fe? 

  

5.  Apakah ibu minum tablet Fe kemarin?   
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6.  
Saat merasa kondisi ibu lebih baik, apakah ibu berhenti 

mengkonsumsi tablet Fe? 

  

7.  
Apakah ibu merasa terganggu harus mengkonsumsi tablet Fe 

setiap hari? 

  

8.  

Seberapa sering ibu lupa minum tablet Fe? 

a. Tidak pernah 

b. Hanya sekali 

c. Kadang-kadang 

d. Sering 

e. Selalu  

 

     (Morisky 2008) 

C. KADAR HEMOGLOBIN 

 

Anemia / Tidak Anemia 
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Lampiran 2 Master Tabel 

Distribusi Skor Tiap-tiap Pertanyaan Kepatuhan 

 

KODE 

KARAKTERISTIK RESPONDEN SKOR ITEM PERTANYAAN 

Skor Keterangan Kadar Hemoglobin  Keterangan 

UMUR PENDIDIKAN PEKERJAAN USIA KEHAMILAN P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 

R1 33 Diploma/Sarjana Wiraswasta/PNS Tm 2 0 0 1 0 0 0 1 0,25 2,25 Kurang 7,5 gr/dl Anemia 

R2 27 Diploma/Sarjana Wiraswasta/PNS Tm 2 0 0 1 0 0 1 1 0,25 3,25 Kurang 9,7 gr/dl Anemia 

R3 29 SMA IRT Tm 2 0 0 1 1 1 1 1 0,5 5,5 Kurang 10,6 Anemia 

R4 28 Diploma/Sarjana IRT Tm 2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 13,4 Tidak Anemia 

R5 27 Diploma/Sarjana Wiraswasta/PNS Tm 2 0 0 1 0 1 1 1 0,25 4,25 Kurang 9 Anemia 

R6 35 SMA IRT Tm 2 1 0 0 0 1 0 1 0,5 3,5 Kurang 10,8 Anemia 

R7 29 Diploma/Sarjana Wiraswasta/PNS Tm 1 0 0 1 1 0 1 1 0,5 4,5 Kurang 10,5 Anemia 

R8 29 Diploma/Sarjana Wiraswasta/PNS Tm 2 0 0 0 0 1 1 1 1 4 Kurang 9 Anemia 

R9 33 Diploma/Sarjana IRT Tm 1 0 1 0 1 1 1 0 0,5 4,5 Kurang 11,9 Tidak Anemia 

R10 33 SMA IRT Tm 1 0 0 1 1 1 1 1 0,5 5,5 Kurang 10,3 Anemia 

R11 27 Diploma/Sarjana Wiraswasta/PNS Tm 2 0 1 1 1 1 1 1 0,75 6,75 Cukup 11,6 Tidak Anemia 

R12 32 Diploma/Sarjana Wiraswasta/PNS Tm 1 1 1 1 1 0 1 1 1 7 Cukup 12,3 Tidak Anemia 

R13 23 SMP IRT Tm 1 0 1 1 0 1 0 1 0,5 4,5 Kurang 10,4 Anemia 

R14 28 Diploma/Sarjana IRT Tm 2 0 0 1 1 1 1 1 0,25 5,25 Kurang 11,6 Tidak Anemia 

R15 32 Diploma/Sarjana Wiraswasta/PNS Tm 2 0 1 1 1 1 1 1 0,75 6,75 Cukup 11,3 Tidak Anemia 

R16 23 Diploma/Sarjana Buruh/Petani Tm 2 0 0 0 0 1 0 0 0,25 1,25 Kurang 9 Anemia 

R17 27 SMA Buruh/Petani Tm 1 1 1 0 0 1 0 1 0,75 4,75 Kurang 10,7 Anemia 

R18 26 SMA IRT Tm 1 1 1 0 1 1 0 1 0,75 5,75 Kurang 10,1 Anemia 

R19 33 Diploma/Sarjana Wiraswasta/PNS Tm 2 0 0 0 1 1 0 0 0,5 2,5 Kurang 9,7 Anemia 

R20 22 Diploma/Sarjana IRT Tm 2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 12,9 Tidak Anemia 

R21 25 Diploma/Sarjana Buruh/Petani Tm 2 1 0 0 0 1 0 1 0,25 3,25 Kurang 10,9 Anemia 

R22 31 Diploma/Sarjana IRT Tm 1 0 1 0 1 1 1 0 0,25 4,25 Kurang 8,3 Anemia 

R23 27 SMP Buruh/Petani Tm 2 0 0 0 1 1 1 1 0,5 4,5 Kurang 9,7 Anemia 
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R24 30 Diploma/Sarjana IRT Tm 2 0 1 1 0 0 0 1 0,75 3,75 Kurang 9,8 Anemia 

R25 27 Diploma/Sarjana IRT Tm 2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 14,2 Tidak Anemia 

R26 32 SMA Buruh/Petani Tm 2 1 1 1 1 0 1 1 0,75 6,75 Cukup 12,3 Tidak Anemia 

R27 28 SMA IRT Tm 1 0 0 1 1 1 0 0 0,5 3,5 Kurang 9,7 Anemia 

R28 26 Diploma/Sarjana IRT Tm 1 1 1 0 0 1 0 1 1 5 Kurang 10,8 Anemia 

R29 31 Diploma/Sarjana Wiraswasta/PNS Tm 1 0 0 1 0 0 0 0 0,25 1,25 Kurang 10,4 Anemia 

R30 28 Diploma/Sarjana IRT Tm 1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 12,5 Tidak Anemia 

R31 35 SMA Buruh/Petani Tm 2 0 1 1 1 1 1 1 0,5 6,5 Cukup 10,9 Anemia 

R32 27 SMA IRT Tm 2 0 1 1 1 1 0 1 0,5 5,5 Kurang 10,9 Anemia 

R33 23 SMP Buruh/Petani Tm 2 1 1 1 1 0 0 1 0,5 5,5 Kurang 10,2 Anemia 

R34 25 Diploma/Sarjana Wiraswasta/PNS Tm 2 1 1 0 1 1 1 1 0,75 6,75 Cukup 10,8 Anemia 

R35 27 SMA IRT  Tm 1 1 1 0 1 1 0 1 0,75 5,75 Kurang 10,8 Anemia 

R36 33 Diploma/Sarjana Wiraswasta/PNS Tm 1 0 0 0 1 1 0 1 0,5 3,5 Kurang 9,7 Anemia 

R37 21 SMA IRT Tm 2 1 1 0 1 0 1 1 0,25 5,25 Kurang 10,8 Anemia 

R38 25 Diploma/Sarjana IRT Tm 1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi 12,9 Tidak Anemia 

R39 32 Diploma/Sarjana IRT Tm 2 0 1 1 0 1 1 0 0,75 4,75 Kurang 10,6 Anemia 

R40 30 SMA IRT Tm 1 0 1 1 0 1 1 1 0,5 5,5 Kurang 10,3 Anemia 

Total 16 24 25 26 31 24 33 24 203  
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Lampiran 3 Tabel Uji Validitas dan Reliabilitas MMAS 8 
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Lampiran 4 Hasil Uji Distribusi dan Uji statistik 

Kategori_Umur 

    Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 20-25 8 20,0 20,0 20,0 

  26-30 19 47,5 47,5 67,5 

  31-35 13 32,5 32,5 100,0 

Total   40 100,0     

 

Pendidikan 

    Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Diploma/Sarjana 25 62,5 62,5 64,3 

  SMA 12 30 30 92,9 

  SMP 3 7,5 7,5 100,0 

  Total 40 100,0 100,0   

 

Pekerjaan 

    Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Buruh/Petani 7 17,5 17,5 21,4 

  IRT 21 52,5 52,5 71,4 

  Wiraswasta/PNS 12 30 30 100,0 

  Total 40 100,0 100,0   

 

Usia_Kehamilan 

    Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tm 1 16 40,0 40,0 40,0 

  Tm 2 24 60,0 60,0 100,0 

  Total 40 100,0 100,0   

 

Kepatuhan 

    Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 29 72,5 72,5 72,5 

  Cukup 6 15,0 15,0 87,5 

  Tinggi 5 12,5 12,5 100,0 

  Total 40 100,0 100,0   

 

Kejadian_Anemia 

    Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Anemia 11 27,5 27,5 27,5 

   Anemia 29 72,5 72,5 100,0 

  Total 40 100,0 100,0   
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Tests of Normality 

Kejadian_Anemia 

 

Shapiro-

Wilk     

  Statistic df Sig. 

Kepatuhan Tidak 

Anemia 

0,277 11 0,018 0,799 11 0,009 

   Anemia 0,536 29 0,000 0,281 29 0,000 

a. Lilliefors Significance 
Correction 

       

 

Kepatuhan * Kejadian_Anemia Crosstabulation 
Count     

  Kejadian_Anemia Total 

    Tidak Anemia Anemia   

Kepatuhan Kurang 2 27 29 

  Cukup 4 2 6 

  Tinggi 5 0 5 

Total   11 29 40 

 

Chi-Square Tests 

  Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 23.973a 2 0,000 

Likelihood Ratio 24,860 2 0,000 

Linear-by-Linear Association 22,994 1 0,000 

N of Valid Cases 40     

a. 4 cells (66.7%) have expected count less than 

5. The minimum expected count is 1.38. 
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Lampiran 6 Surat Pengantar Penelitian 
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Lampiran 7 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 8 Surat Selesai Penelitian 
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Lampiran 9 Leaflet 
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Lampiran 10 Kartu Mengikuti Seminar Proposal KTI 
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Lampiran 11 Kartu Bimbingan KTI 
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Lampiran 12 Uji Plagiarisme Turnitin 
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