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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP KELUARGA TERHADAP 

PENCEGAHAN PENULARAN PENYAKIT TBC DI WILAYAH 

KECAMATAN MEDAN SELAYANG 

NURLAILA SITEPU, Dra. Masniah, M.Kes., Apt 

(Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan) 

Nurlailasitepu36@gmail.com 

 

Tuberkulosis (TBC) merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh 

Mycobacterium tuberculosis dan Medan termasuk kasus terbesar No 2 di Sumatera 

Utara. Penyakit Tuberkulosis masih merupakan masalah kesehatan masyarakat 

yang menjadi tantangan global. Penularannya sering terjadi dilingkungan rumah, 

sehingga keluarga memiliki peran penting dalam pencegahan. Kurangnya 

pengetahuan dan sikap keluarga terhadap pencegahan penularan penyakit 

Tuberkulosis menjadi salah satu penyebab yang akan mengakibatkan kematian dan 

kesakitan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan 

dan sikap keluarga terhadap pencegahan penularan TBC di Kecamatan Medan 

Selayang. 

Jenis Penelitian ini menggunakan desain kuantitatif dengan pendekatan 

crosssectional. Sampel terdiri dari 67 keluarga penderita TBC di Puskesmas PB 

Selayang II yang diambil menggunakan teknik simple random sampling. Data 

dikumpulkan dengan kuesioner dan dianalisis menggunakan uji Chi-Square. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas responden berusia 35-60 tahun 

(40,3%), berpendidikan SMA (68,7%), dan bekeja sebagai ibu rumah tangga 

(46,3%). sebagian besar responden memiliki pengetahuan baik (89,6%) dan sikap 

baik (71,6%). Terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan dan sikap 

dengan tindakan pencegahan penularan TBC. 

Kesimpulan, terdapat hubungan signifikan antara pengetahuan (P=0,020) dan 

sikap (P=0,015) keluarga terhadap pencegahan penularan penyakit TBC di wilayah 

Kecamatan Medan Selayang 

 

Kata Kunci: Pengetahuan, Sikap, Pencegahan, Tuberkulosis
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