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Lampiran 4
KUESIONER

GAMBARAN PENYULUHAN DENGAN MEDIA LEAFLET
TENTANG KESEHATAN GIGI DAN MULUT TERHADAP
TINGKAT PENGETAHUAN SISWA/I
SMP NEGERI 31 MEDAN

Data Responden
Nama

Umur

Jenis kelamin :

Alamat :

S ol S A

Kuesioner
Petunjuk pengisian kuesioner
Pilinlah salah satu dari jawaban yang paling benar menurut saudara.
1. Apa yang dimaksud dengan karies gigi?
a. Gigi berlubang
b. Gigi kuat
c. Gigi bersih
2. Apa yang kamu lakukan bila sakit gigi ?
a. Dibawa ketukang gigi
b. Pergi ke klinik/dokter gigi
c. Membiarkan begitu saja
3. Bagaimana cara mencegah gigi berlubang?
a. Banyak makan manis
b. Berkumur kumur dengan air garam
c. Menyikat gigi secara teratur
4. Apakah kamu tahu dampak dari gigi berlubang jika tidak dirawat ?
a. Menimbulkan rasa sakit dan bau mulut
b. Terjadi penularan

c. Tidak terjadi apa-apa



5. Apakah fungsi fluor ?
a. Mencegah gigi berlubang
b. Mengeroposkan gigi
c. Memutihkan Gigi
6. Jenis makanan yang baik untuk kesehatan gigi dan mulut ?
a. Makanan manis
b. Makanan yang bersifat lengket
c. Makanan yang berserat dan berair
7. Apabila lubang yang masih kecil dan belum menimbulkan keluhan,
apa yang perlu dilakukan ?
a. Dibiarkan saja
b. Dibawa ke dokter gigi atau puskesmas untuk ditambal
c. Dibawa ke tukang gigi lalu dicabut
8. Waktu yang tepat untuk menggosok gigi adalah
a. Pagi pada saat mandi saja
b. Pagi setelah sarapan dan malam sebelum tidur
c. Hanya saat setelah makan
9. Tindakan apa yang dapat kamu lakukan untuk menjaga kebersihan
gigi dan mulut ?
a. Menyikat gigi 1x sehari
b. Menyikat gigi 2x sehari, mengurangi makan makanan yang
manis dan lenget, serta rutin ke dokter gigi
c. Menyikat gigi 1x sehari serta berkumur-kumur air garam
10. Pasta gigi yang digunakan untuk menyikat gigi sebaiknya
a. Rasanya manis
b. Mengandung fluor
c. Berwarna- warni
11. Apa yang kamu lakukan setelah makan makanan yang manis dan
lengket ?
a. Dibiarkan saja
b. Menambal gigi
c. Berkumur- kumur



12. Kapan waktu yang tepat memeriksa gigi ke dokter gigi?
a. Kalau sakit gigi saja
b. 6 bulan sekali
c. 1tahun sekali



Lampiran 5 Informed Consent

SURAT PERNYATAAN
PERSETUJUAN MENGIKUTi PENELITIAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini,
Nama

Alamat

Kelas

Saya telah membaca dan/atau memperoleh penjelasan informasi
penelitian. Saya sepenuhnya memahami tentang tujuan manfaat, dan
resiko yang mungkin timbul dalam penelitian, serta telah diberi
kesempatan untuk bertanya dan memperoleh jawaban, sewaktu-waktu
tidak mengundurkan diri dari keikut-sertaan maka saya, setuju/tidak
setuju*) menjadi responden penelitian ini berjudul :

“‘Gambaran Penyuluhan Dengan Media Leaflet Tentang Kesehatan Gigi
Dan Mulut Terhadap Tingkat Pengetahuan Siswa/l Kelas Viii - 5 SMP
Negeri 31 Medan”.

Saya menyatakan kesukarelaan menjadi responden dalam
penelitian ini tanpa tekanan / paksaan siapapun. Saya akan diberikan
salinan lembar penjelasan formulir persetujuan yang telah saya
tandatangani untuk arsip saya.

Medan, 2024

Peneliti Responden

Muhammad Rohan ( )



Lampiran 6 Master Tabel
MASTER TABEL
Distribusi Frekuensi Pengetahuan Responden siswali kelas VIII-5

Daftar Pertanyaan
No Kode Umur Sebelum melakukan penyuluhan Pengetahuan
Resp L|P|1]|2|3]|4|5]|6]|7|8]9|10]|11 |12 | Jumlah | Kategori
1 N1 13 1101|1111 ]0]J]0|0|1]0 7 Sedang
2 N2 14 11|11 |12]0]1]0]J]O]JO]1]1 5 Sedang
3 N3 14| 1|1]1]1|/0]212]0|JO]O]O|1]0O 8 Sedang
4 N4 13 oj|1]1|]1]0]212]1]0]0]J0O0]1]0O0 6 Sedang
5 N5 14 1/0(1|212]1j0]2]0]J]0O0]O0O0]O0]1 6 Sedang
6 N6 14| 1|/1]1]1)J1]12]0]J1]0]0O0]1]0O0 8 Sedang
7 N7 1511|002 ]1]|1]212|1]0]0]1 8 Sedang
8 N8 14/0)J1 |1 ]212|J0]J1]|1]212|1]0]0]12 8 Sedang
9 N9 13 oj]1]1/]0]0]O0O|J1]0]212]|]0]0]O 4 Buruk
10 N10 14 1/0(1|2]0j1]2]0|J1]0]1]0 7 Sedang
11 N11 141 0 | 1 1|1 1|1 1/0]0]1]0]0 I Sedang
12 N12 3/0j]0j1]0|2]JO0]1]212]0]0]1]12 6 Sedang
13 N13 14|01 ]21]1|1]0]|]0|JO]O]O|JO0O]O 4 Buruk
14 N14 13 1/1/1]|]0]J]0J0O0O]O]J]O]JO]12]1]0 5 Sedang
15 N15 4/0|1 2121021102 ]1]0 8 Sedang
116 N16 14 1/1(1|]0|]0j0]O]J]O|J1]12]1] 0 6 Sedang
17 N17 13 0|1 1 (101 1 1 1/0]0]0 I Sedang
18 N18 14| 0 | 1 1|1 1|1 1 1/0]0]0]|1 8 Sedang
19 N19 14| 1|1]1]1]0]212]1]J0]2]0]J]0]O 7 Sedang
20 N20 14 1/1/1|]0|]0|J0]O0O]J]0O]J]O]O]O0O]O 3 Buruk
21 N21 131 |1 10|11 1 1 1,000 8 Sedang
22 N22 14 ojojofO|J1]|1]212]|1]0]0]12]0O 5 Sedang
23 N23 14 1/1/0|212]J]0|0]2]0|J1]0]0]1 6 Sedang
24 N24 13 1 /11|01 j0]2]1]J1]0]1]0O 8 Sedang
25 N25 14 1/1/j0|2]1j1]2]0|J1]0]1]0O0 8 Sedang
26 N26 15 1/1/j1|]0]1j1]0]21|1]1]0]0 7 Sedang
27 N27 14/0j)1|1]0|2]0|1]2|1]1]0]O0 7 Sedang
28 N28 14 oj1]1/0]1]0]|2|1]1]0]12]1 8 Sedang
29 N29 14 1/0j]0|2]1]1]0]0]J0O0]O0O]O0]O 4 Buruk
30 N30 13/1|1]1]1J]0]0]0O0]J1]0]2 |11 8 Sedang
31 N31 14 111212 /0]0]0O0]1]2]2]0]0 7 Sedang
32 N32 14| 1/0]0]O0O|JO]2]|212|1]12]0]|1]1 7 Sedang
33 N33 14/ 1|/1]1]0]J0O0]2]1]1]12]0]0]0O 7 Sedang
Jumlah 17116 |12 |27 |27 |19 |17 |19 |23 |17 |17 | 8 |16 |11 218
Presentase (%) | 2 |48 36|82 |82 |57 |51|57|70|51|51|24]|48] 33 55




Daftar Pertanyaan

No Kode Umur Setelah melakukan penyuluhan Pengetahuan
Resp L | P 1 2 314|567 8|9 101112 Jumlah | Kategori
1 N1 13 1 1 1 /1|1 |1]1]1]0 1 111 11 Baik
2 N2 14 1 1 1 /11|11 ]1]0 1 111 11 Baik
3 N3 14| 1 1 1 /1[1]1]1]1]1 1 1)1 12 Baik
4 N4 13 1 1 1 /1111 |1]1 1 1)1 12 Baik
5 N5 14 1 1 17111111 1 1)1 12 Baik
6 N6 14| 1 1 1711 )1]1]1)|1 1 1)1 12 Baik
7 N7 15| 1 1 11111 ]1]1 1 111 12 Baik
8 N8 14| 1 1 1 /1111 |1]1 1 111 12 Baik
9 N9 13 1 1 1]0]12(0|0|0]1 1 110 7 Sedang
10 N10 14 1 1 1 /111|111 1 1)1 12 Baik
11 N11 14| 1 1 1 /11|11 |1]1 1 111 12 Baik
12 N12 13| 1 1 1 /11 ]1]1]1]1 1 111 12 Baik
13 N13 14| 1 1 1 /1[1]1]1]1]0 1 1)1 11 Baik
14 N14 13 1 1 1 /1111 |1]1 1 1|0 11 Baik
15 N15 14| 1 1 1 /121|121 |1]1 1 111 12 Baik
16 N16 14 1 1 17111111 1 1)1 12 Baik
17 N17 13 1 1 1 /1|1 ]1]1]1]1 1 111 12 Baik
18 N18 14| 1 1 1 /1111 ]1]1 1 111 12 Baik
19 N19 14| 1 1 1711|1111 1 1)1 12 Baik
20 N20 14 1 1 O/]0]J]O0O]1]1]1]1 1 0|0 7 Sedang
21 N21 13| 1 1 1 /11|11 |1]1 1 111 12 Baik
22 N22 14 1 1 1 /1111 ]1]1 1 111 12 Baik
23 N23 14 1 1 1 /1111 ]1]1 1 1|0 11 Baik
24 N24 13 1 1 1 /12111 |1]1 1 1)1 12 Baik
25 N25 14 1 1 171111 ]1)|1 1 1)1 12 Baik
26 N26 15 1 1 1711 )1]1]1)|1 1 1)1 12 Baik
27 N27 14| 1 1 1 /1111 ]1]1 1 111 12 Baik
28 N28 14 1 1 1 /1111 |1]1 1 1)1 12 Baik
29 N29 14 1 1 171111 ,0/|0 1 0|0 8 Sedang
30 N30 13| 1 1 1 /1)1 1]1]1)|1 1 1)1 12 Baik
31 N31 14 1 1 1 /1|1 ]1]0|1]1 1 111 11 Baik
32 N32 14| 1 1 1 /1111 ]1]1 1 111 12 Baik
33 N33 14| 1 1 1 /11 ]1]1]1]1 1 1)1 12 Baik
Jumlah 17|16 | 33 | 33 |32|31(32(32|31|31|29| 33 |31|30| 379
Presentase(%) | 52 | 48 | 100 | 100 | 97 |94 |97 |97 |94 194 (89 |100 |94 91| 949
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DENAH LOKASI PENELITIAN
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JADWAL PENELITIAN

Uraian BULAN - .
No Kegiatan Oktober [November |[Desember| Januari | Februari | Maret April
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1 | Pengajuan
judul
2 | Persiapan izin

lokasi

3 | Persiapan izin
proposal

4 | Ujian Proposal
penelitian

5 | Pengumpulan
data

6 | Pengolahan
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7 | Mengajukan
hasil penelitian

8 | Seminar hasil
penelitian

9 | Penggandaan
laporan

penelitian
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IDENTITAS

Nama
Tempat/Tanggal Lahir
Jenis Kelamin

Agama

Email

Alamat

Nama Orangtua

BIODATA PENULIS

: Muhammad Rohan

: Deli Tua, 07 April 2002

. Laki - laki

: Islam

: mhdrohan742@gmail.com

: Gang Setia LK Il Kecamatan Deli Tua

e Ayah : Zulhendri
e lbu : Reni Kahana

2007 - 2008
2008 - 2014
2014 - 2017
2017 - 2024

. RIWAYAT PENDIDIKAN

: TK Singosari

: SD Swasta YPI Deli Tua

: SMP Negeri 22 Medan

. Pendidikan Diploma Il (D-lll) Kesehatan Gigi

Politeknik Kesehatan Kemenkes Rl Medan
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DOKUMENTASI




