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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Surat Hasil Rotary Ektrak Etanol Daun Pegagan 
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Lampiran 2. Lembar Penjelasan 
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Lampiran 3. Lembar Persetujuan 
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Lampiran 4. Tumbuhan Daun Pegagan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 5. Proses Maserasi 
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Lampiran 6. Proses Pembuatan Ekstrak Kental 

 

 

Lampiran 7. Hasil Ekstrak Kental Dan Perhitungan Rendemen Ekstrak 

  

Simplisia Ekstrak % Rendamen 

750 gram 61 gram  7,2% 

% 𝑅𝑒𝑛𝑑𝑎𝑚𝑒𝑛 =
𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 𝐸𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘

𝐵𝑜𝑏𝑜𝑡 𝑆𝑖𝑚𝑝𝑙𝑖𝑠𝑖𝑎
𝑥100% 

=
61 𝑔𝑟𝑎𝑚

750 𝑔𝑟𝑎𝑚
𝑥100% = 8,1% 
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Lampiran 13 Perhitungan Formulasi 

Perhitungan Formulasi Body Scrub Ekstrak Daun Pegagan (Centella 

asiatica L.)  dengan Kombinasi Ampas Kelapa (Cocos nucifera) 

a. Formulasi 0 yaitu sediaan body scrub kombinasi ampas kelapa tanpa ekstrak 

daun pegagan  

1) Ekstrak Daun Pegagan 0% = 
0

100
 × 50 g   = 0 g 

2) Ampas Kelapa   10% = 
10

100
 × 50 g   = 5 g 

3) Asam Stearate  8% = 
8

100
 × 50 g   = 4 g 

4) Trietanolamin   4% = 
4

100
 × 50 g   = 2 g 

5) Propilengglikol   11% = 
11

100
 × 50 g    = 5,5 g 

6) Setil Alkohol             4% = 
4

100
 × 50 g   = 2 g 

7) Metil Paraben                 0,20% = 
0,20

100
 × 50 g   = 0,1 g 

8) Gliserin              5% = 
5

100
 × 50 g    = 2,5 g 

9) Propil Paraben        0,02 % = 
0,02

100
 × 50 g    = 0,01 g 

10) Vanilla Essential Oil                                                                           = 3 Tetes 

11) Aquadest Ad = 50g – (5+4+2+5,5+2+0,1+2,5+0,01)g = 28,89g = 28,9g 

 

b. Formulasi 1 yaitu sediaan body scrub ekstrak daun pegagan 5% dengan 

kombinasi ampas kelapa  

1) Ekstrak Daun Pegagan 5% = 
5

100
 × 50 g   = 2,5 g 

2) Ampas Kelapa   10% = 
10

100
 × 50 g   = 5 g 

3) Asam Stearate  8% = 
8

100
 × 50 g   = 4 g 

4) Trietanolamin   4% = 
4

100
 × 50 g   = 2 g 

5) Propilengglikol   11% = 
11

100
 × 50 g    = 5,5 g 

6) Setil Alkohol             4% = 
4

100
 × 50 g   = 2 g 

7) Metil Paraben                 0,20% = 
0,20

100
 × 50 g   = 0,1 g 

8) Gliserin              5% = 
5

100
 × 50 g    = 2,5 g 
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9) Propil Paraben        0,02 % = 
0,02

100
 × 50 g    = 0,01 g 

10) Vanilla Essential Oil                                                                           = 3 Tetes 

11) Aquadest Ad = 50g – (2,5+5+4+2+5,5+2+0,1+2,5+0,01)g = 26,39g = 26,4g 

 

c. Formulasi 2 yaitu sediaan body scrub ekstrak daun pegagan 10% dengan 

kombinasi ampas kelapa  

1) Ekstrak Daun Pegagan 10% = 
5

100
 × 50 g   = 5 g 

2) Ampas Kelapa   10% = 
10

100
 × 50 g   = 5 g 

3) Asam Stearate  8% = 
8

100
 × 50 g   = 4 g 

4) Trietanolamin   4% = 
4

100
 × 50 g   = 2 g 

5) Propilengglikol   11% = 
11

100
 × 50 g    = 5,5 g 

6) Setil Alkohol             4% = 
4

100
 × 50 g   = 2 g 

7) Metil Paraben                 0,20% = 
0,20

100
 × 50 g   = 0,1 g 

8) Gliserin              5% = 
5

100
 × 50 g    = 2,5 g 

9) Propil Paraben        0,02 % = 
0,02

100
 × 50 g    = 0,01 g 

10) Vanilla Essential Oil                                                                           = 3 Tetes 

11) Aquadest Ad = 50g – (5+5+4+2+5,5+2+0,1+2,5+0,01)g = 23,89g = 23,9g 

 

d. Formulasi 3 yaitu sediaan body scrub ekstrak daun pegagan 15% dengan 

kombinasi ampas kelapa  

1) Ekstrak Daun Pegagan 15% = 
5

100
 × 50 g   = 7,5 g 

2) Ampas Kelapa   10% = 
10

100
 × 50 g   = 5 g 

3) Asam Stearate  8% = 
8

100
 × 50 g   = 4 g 

4) Trietanolamin   4% = 
4

100
 × 50 g   = 2 g 

5) Propilengglikol   11% = 
11

100
 × 50 g    = 5,5 g 

6) Setil Alkohol             4% = 
4

100
 × 50 g   = 2 g 

7) Metil Paraben                 0,20% = 
0,20

100
 × 50 g   = 0,1 g 
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8) Gliserin              5% = 
5

100
 × 50 g    = 2,5 g 

9) Propil Paraben        0,02 % = 
0,02

100
 × 50 g    = 0,01 g 

10) Vanilla Essential Oil                                                                           = 3 Tetes 

11) Aquadest Ad = 50g – (7,5+5+4+2+5,5+2+0,1+2,5+0,01)g = 21,39g = 21,4g 
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Lampiran 14. Tabel Kuesioner Uji Kesukaan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

F0 : Formula tanpa ekstrak daun pegagan 

F1 : Formula ekstrak daun pegagan dengan konsentrasi 5% 

F2 : Formula ekstrak daun pegagan dengan konsentrasi 10%  

F3 : Formula ekstrak daun pegagan dengan konsentrasi 15% 

Setelah panelis mengisi kuisioner untuk uji hedonik, dijumlahkan hasil penilaian 

dari setiap panelis untuk menyimpulkan formula mana yang disukai atau tidak 

disukai dan mengetahui formula mana yang baik dijadikan sebagai body scrub 

cream. Analisa data yang dilakukan adalah dengan perhitungan manual. 
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Lampiran 15. Tingkat Kesukaan dan Perhitungan Uji Hedonik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SS  : Sangat Suka (5)  

S    : Suka (4)  

AS : Agak Suka (3)  

KS : Kurang Suka (2)  

TS : Tidak Suka (1)  

 T  : Total  

 N  : Banyak Panelis 

 

Lampiran 16. Rentang Skala Hedonik 
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