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PERNYATAAN 

  

Gambaran HIV ( Human Immunodeficiency Virus ) pada ibu hamil di Rumah 

Sakit  Haji Medan. Dengan ini saya menyatakan bahwa Karya Tulis Ilmiah ini 

tidak terdapat karya yang pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi,dan 

sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah 

di tulis atau di terbitkan oleh orang lain,kecuali yang secara tertulis diacu dalam 

naskah ini dan di sebut dalam daftar pustaka. 

 

 

 

Medan, 26 Juni 2024  

 

Olga Miranda Pasaribu  

NIM: P07534021085 
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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN JURUSAN 

TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS 

KTI, 2024 

OLGA MIRANDA PASARIBU 

Gambaran HIV (Human Immunodeficiency Virus) Pada Ibu Hamil Di 

Rumah Sakit Haji Medan 

Dibimbing oleh Ice Ratnalela Siregar,S.Si, M.Kes 

 

 

ABSTRAK 

 

Kehamilan adalah penyatuan sperma dan sel telur yang diikuti dengan implantasi 

atau niddling. Sejak pembuahan hingga kelahiran bayi, kehamilan normal terjadi 

dalam waktu 40 minggu atau 9 bulan menurut penanggalan nasional. Masa 

kehamilan dimulai dari konsepsi sampai jalan lahirnya janin (280 hari/40 minggu) 

atau 9 bulan 7 hari. HIV (Human Immunodeficiency Virus) adalah sejenis virus 

yang menginfeksi sel darah putih yang menyebabkan turunnya kekebalan tubuh 

manusia. Infeksi HIV (Human Immunodeficiency Virus) adalah kelompok 

penyakit menular seksual dan merupakan salah satu faktor yang dapat 

mempengaruhi kematian ibu dan anak. Deteksi dini gejala dan tanda bahaya 

selama kehamilan merupakan upaya terbaik untuk mencegah terjadinya gangguan 

yang serius terhadap kehamilan ataupun keselamatan ibu hamil. Perawatan 

kehamilan merupakan salah satu upaya yang dapat dilakukan untuk mencegah 

terjadinya komplikasi kehamilan dan kematian serta menjaga pertumbuhan dan 

kesehatan janin. Ibu hamil dan bayi sangat rentan dalam penularan HIV karena 

bayi dapat tertular melalui plasenta dan proses persalinan. Penelitian ini bertujuan 

untuk melihat gambaran HIV (Human Immunodeficiency Virus) pada ibu hamil di 

Rumah Sakit Haji Medan. Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif 

kualitatif dengan populasi ibu hamil yang memeriksakan kehamilannya. Sampel 

penelitian ini sebanyak 30 pasien dengan jumlah populasi. Penelitian ini 

dilakukan di laboratorium  Rumah Sakit Haji Medan. Waktu penelitian dimulai 

dari 17-24 april 2024. Metode pemeriksaan menggunakan metode rapid test. Hasil 

penelitian menunjukan bahwa pemeriksaan HIV didapatkan hasil pemeriksaan 

Non Reaktif. Dan dapat disimpulkan bahwa 100% hasil pemeriksaan adalah Non 

reaktif. 

 

Kata Kunci : Human Immunodeficiency Virus, Hamil, Rapid Test.  
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