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Lampiran 1
Perhitungan Kimia

A. Perhitungan pembuatan larutan DPPH 0,5 mM
Massa DPPH yang diperlukan untuk membuat larutan DPPH 0,5 mM
sebanyak 50 mL adalah sebagai berikut:

m 1000
_mg

m =
Mr v

X 1000

0.5mM = X
394 50

=9,85 mg

B. Perhitungan pembuatan larutan induk Vitamin C dan ekstrak sampel 1000
ppm

Massa (mg) = konsentrasi (ppm) X Volume (liter)

=1000 ppm X 0.1 L
=100 mg
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B. Perhitungan pengenceran vitamin ¢ dan ekstrak sampel

Larutan induk

50 100 150 200 250
ppm ppm ppm ppm ppm

Konsentrasi 50 ppm
ViXxCi =Vz2 XxCs
V1 x 1000 ppm = 100 ml x 50 ppm

5000
==
1000

=5ml

Konsentrasi 100 ppm
Vi X C1 =V, X C2
V1 x 1000 ppm = 100 ml x 100 ppm

_ 10000
1~ 1000

=10 ml

Konsentrasi 150 ppm
Vi X Cl =V, X Cz

V1 x 1000 ppm = 100 ml x 150 ppm

_ 15000
1™ 1000

=15 ml

Konsentrasi 200 ppm
ViXxCi=VoxCo
V1 x 1000 ppm = 100 ml x 200 ppm

_ 20000
1™ 1000

=20 ml
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Konsentrasi 250 ppm
ViXxCi=V2xCy

V1x 1000 ppm =100 ml x 250 ppm

25000
\[12
1000

=25 ml
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Lampiran 2
Perhitungan % inhibisi

1. Vitamin C 50 ppm
0,808 - 0,750
e 9% inhibisi= ——— x 100%
0,808
% inhibisi = 7,17 %

0,808 - 0,750
e % inhibisi = X 100 %
0,808
% inhibisi = 7,17%

0,808 — 0,750
e % inhibisi = X 100 %
0.808
% inhibisi = 7,17 %

2. Vitamin C 100 ppm
0,808 — 0,660
e 9% inhibisi= — x 100%
0.808
% inhibisi = 18,31 %

0,808 - 0,660
e % inhibisi= —  x 100%
0.808
% inhibisi =18,31 %

0,808 — 0,660
e 9% inhibisi = x 100 %
0,808
% inhibisi =18,31 %

3. Vitamin C 150 ppm

0,808 — 0,486
e % inhibisi= — x100%
0,808
% inhibisi = 39,85 %
0,808 — 0,486
e % inhibisi= —— x 100%
0.808

% inhibisi = 39,85%
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0,808 - 0,486
% inhibisi = x 100 %
0,808
% inhibisi = 39,85 %

Vitamin C 200 ppm
0,808 - 0,302
% inhibisi = ——— x 100%
0.808
% inhibisi = 62,62 %

0,808 — 0,302
% inhibisi = ———— x 100%
0.808
% inhibisi = 62,62 %

0,808 - 0,302
% inhibisi = X 100 %
0.808
% inhibisi = 62,62 %

Vitamin C 250 ppm
0,808 — 0,185
% inhibisi = ———— x 100%
0.808
% inhibisi = 77,10 %

0,808 - 0,185
% inhibisi = ———  x 100%
0.808
% inhibisi = 77,10 %

0,808 - 0,185
% inhibisi = x 100 %
0,808
% inhibisi = 77,10 %

EEDBM 50 ppm

0,808 — 0,215

% inhibisi= ————  x 100%
0,808

% inhibisi = 73,39 %
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0,808 - 0,215
% inhibisi = X 100 %
0,808

% inhibisi = 73,39%

0,808 - 0,215
% inhibisi = X 100 %
0,808
% inhibisi = 73,39 %

EEDBM 100 ppm
0,808 — 0,163
% inhibisi = —————  x 100%
0.808
% inhibisi = 79,82 %

0,808 - 0,163
% inhibisi = ———— x 100%
0.808
% inhibisi = 79,82 %

0,808 - 0,163
% inhibisi = X 100 %
0,808
% inhibisi =79,82 %

EEDBM 150 ppm
0,808 - 0,148
% inhibisi= ———  x 100%
0.808
% inhibisi = 81,68 %

0,808 - 0,148
% inhibisi = ————  x 100%
0.808
% inhibisi = 81,68 %

0,808 — 0,148
% inhibisi = x 100 %
0,808
% inhibisi = 81,68 %
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10.

EEDBM 200 ppm

0,808 - 0,126
% inhibisi= —— x 100%
0.808
% inhibisi = 84,40 %
0,808 - 0,126
% inhibisi = x 100%
0.808

% inhibisi = 84,40 %

0,808 -0,126
% inhibisi = X 100 %
0.808
% inhibisi = 0,808 %

EEDBM 250 ppm

0,808 -0,110
% inhibisi= ——  x 100%
0.808
% inhibisi = 86,38 %
0,808 -0,110
% inhibisi = ———— x 100%
0.808

% inhibisi = 86,38 %

0,808 - 0,110
% inhibisi = x 100 %
0,808
% inhibisi = 86,38 %
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Lampiran 3

Hasil uji determinasi daun bayam merah

LABORATORIUM SISTEMATIKA TUMBUHAN
HERBARIUM MEDANENSE
(MEDA)

UNIVERSITAS SUMATERA UTARA
JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan - 20
061 - 8223564 Fax. 061 - 8214290 E-mail.nursaha saribul@

Medan, 20 April 2022
No. : 590/MEDA/2022
Lamp. £
Hal : Hasil Identifikasi
Kepada YTH,
Sdr/i : Josh Pernando Sibarani
NIM : P07539019052
Instansi . Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan

Dengan hormat,

Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium
Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:

Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta

Kelas : Dicotyledoneac

Ordo : Caryophyllales

Famili : Amaranthaceae

Genus : Amaranthus

Spesies : Amaranthus tricolor L.

Nama Lokal: Daun Bayam Merah

Demikian, scmoga berguna bagi saudara,

*_ De/Efti Sartina Siregar S.Si., M.Si.
NIP. 197211211998022001
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Lampiran 4

Surat pemakai

M

b

“

an laboratorium untuk melakukan penelitian

ENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN l)\\l'l'\llll'lll)v\\ AAN

SUMBERDAY A MANUSIA KESED N
POLITERKNIK KESEHATAN KEME \'I\I..\ MEDAN

KEMENKES I Jamin Ginting KM 118 Kel Lau Coh Medan Tuntungan Kode Pos - 20136
Felepon O61KI6863E  Fav Vol o804
Website  www polichhes medan ac il emal  poliehhes_medanieyalioo com
Nomor pmotosor oy 0L 2022
Lampiran .
Penhal Mohon Lzin Pemakainn Laboratorium,

Fitokimin Jurusan Farmasi Poltekkes Medan

Tempat

Dengan honmat,

akadenmik i ) Farmasi Poltekkes Kemenhes Medan, mahasiswa

dimapbhan melaksanakan penchtian yang merupakan bagian hunkulum D11 Farmasi, maka dengan

Dalam rangha K

i kami mohon kiranya dapat mengizinkan pemakaian Laboratorium yang Bapah/Ibu pumpin. Adapun

nama mahasiswa tersebut adalah

PEMBIMBING JUDUL PENELITAN

Dra. Masniah, M Kes. Apt | Up Efektivitas Antoksidan Ekstrak

Eranol Daun Bayam Moerah

U (Amaranius tricolor L) dengan
Metode DPPH

NAMA MAHASISWA

Josh Pemando Sibarani
NIM. PO7539019052

Demikianlah kami samparkan atas kerjasama yang baik kami ucapkan tenima kasih

Medan, 6 Apnl 2022
Ke

Dra. Masurah; M:Kes, Apt
NIP . 196204281995032001
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P
“

MENTERIAN KESEHNATAN REPUBLIK INDONLESIA
BADAN PENGEMBANGAN DANPEMBERDAYAAN

- SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKES I Jamin Ginting KM 13,5 Kel Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos - 20136
Telepon 061-8368633 - Fax  061-8368644
Website www polichhes-medan ag i, email poltehbes_medanayalioo com
Nomor DNLOT.0S/01.03/ py) 2022
Lampiran -
Penhal - Mohon lIzin Pemakaian Laboratorium_

Kimin Dasar Jurusan Farmasi Poltekkes Medan

Kepada Yih
Kepala Laboratorium Kimia Dasar Jurusan Farmasi Polickkes Medan
di

Tempat

Dengan hormat,
Dalam rangha kegiatan akadenuk di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa
disajibhan melaksanakan penclitian yang merupakan bagian kurikulum D-I11 Farmasi, maka dengan

i kami mohon kiranya dapat mengizinkan pemakaian Laboratorium yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun
nama mahasiswa tersebut adalah:.

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN

Josh Pernando Sibarani i Dra Masniah, M. Kes, Apt | Up Efcktivitas Antiohsidan Ekstrak
1

NIM. P07539019052 Etanol  Daun  Bayam  Merah
(Amarantus — tricolor L) dengan
Metode DPPHL

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih

Medan, 6 Apnl 2022
Ketua i'll urusan,

Dra. MasniahM-Kes, Apt
NIP : 196204281995032001
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Lampiran 5
Kartu laporan pertemuan bimbingan KTI

Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 6
Laporan data pengujian pada alat spektrofotometer UV-Vis

DATA_JOSH_19MEl.bas Time:1/29/2002 1:17:58 AM

No | Wavelength(nm) Abs Trans(%T) | Energy Note.
1 516.0 0.808 0.5 179
2 516.0 0.808 0.5 179
3 516.0 0.808 0.5 181
4 516.0 0.750 72.2 22915
5 516.0 0.750 72.2 22913
6 516.0 0.750 72.2 22913
7 516.0 0.660 73.7 23373
8 516.0 0.660 73.7 23371
9 516.0 0.660 73.7 23373
10 516.0 0.486 75.0 23797
11 516.0 0.486 75.0 23801
12 516.0 0.486 75.0 23805
13 516.0 0.302 73.6 23359
14 516.0 0.302 73.6 23363
15 516.0 0.302 73.7 23365
16 516.0 0.185 73.8 23421
17 516.0 0.185 73.8 23421
18 516.0 0.185 73.8 23421
19 516.0 0.215 2.2 769
20 516.0 0.215 2.2 769
21 516.0 0.215 2.2 769
22 516.0 0.163 3.3 1129
23 516.0 0.163 3.3 1127
24 516.0 0.163 3.3 1127
25 516.0 0.148 3.7 1269
26 516.0 0.148 3.7 1269
27 516.0 0.148 3.7 1271
28 516.0 0.126 1.2 429
29 516.0 0.126 1.2 429
30 516.0 0.126 1.2 429
31 516.0 0.110 1.9 677
32 516.0 0.110 1.9 677
33 516.0 0.110 1.9 679
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Lampiran 7

Laporan dokumentasi kegiatan penelitian
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Lampiran 8

Laporan surat keterangan bebas pemakaian alat laboratorium

' KUEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. BADAN PENGEMBANGAN DANPEMBERDAYAAN
) SUMBERDAY A MANUSIA KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
I i Ginting KM 13,8 Kel, 1w Cil Medan | untungn Kode Pos : 20136

i Felepon : 06 1-RIOK6AY  Fax : 06 1-K16K00
cbsite S www polichhes medan ac Ay emnil s poltehbes medanaeyihioo,com

KEMENKES

P A

SURAT KETERANGAN
BEBAS PEMAKAIAN ALAT LABORATORIUM

Koordinator Akademik Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, menerangkan bahwa:

Nama :Josh Pem ando Sibarani
NIM 1 P0I5390190 52

Nama Pembimbing @ Daa. Magniah, M Kes., Arl- .
Jurusan : Farmasi

Instansi : Polickkes Kemenkes Medan

Telah menyelesaikan  segala kewajiban  terkait  dengan - peminjaman/penggunaan
fasilitas  Laboratorium  sclama yang  bersangkutan  melaksanakan  kegiatan
Praktikum/Penclitian di lingkup Laboratorium, scperti yang dinyatakan oleh Petugas

Laboratorium di bawah ini, schingga diberikan Surat Keterangan Bebas Laboratorium ini.

<

No | Hari tanggal Laboratorium/Unit | Laboran/Stal | Bebys Tunggakan | Ket
Selasa 1}/ taor2|labEoia Vorur | Rive Fawiev) .

$Toum M.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Medan, 29 Y& 2022
Koordinator Laboratorium,

Nadroh Br itepu, M.Si
NIP. 198007112015032002
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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

. BADAN PENGEMBANGAN DANPEMBERDAYAAN
‘ PO 5 -Sl”Ml"::R!)A\':\ MANUSIA KESEHATAN
LITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKES J1 Jamin Ginting KM. 13,5 Kel, Lau Cil Medan Tuntungan Kode Pos : 20136

e Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644
Website : www poltehhes-medan ac id, email : poltekhes_medaniyahoo.com

SURAT KETERANGAN
BEBAS PEMAKAIAN ALAT LABORATORIUM

Koordinator Akademik Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, menerangkan bahwa:

Nama :Josha Rmando Stharam
NIM : 0352016052

Nama Pembimbing : Dra. Masniah, M"“"AP‘
Jurusan : Farmasi

Instansi : Poltekkes Kemenkes Medan

Telah menyelesaikan segala kewajiban terkait dengan peminjaman/penggunaan
fasilitas  Laboratorium  selama  yang  bersangkutan melaksanakan  kegiatan
Praktikum/Penelitian di lingkup Laboratorium, seperti yang dinyatakan oleh Petugas

Laboratorium di bawah ini, sehingga diberikan Surat Keterangan Bebas Laboratorium ini.

No | Hari.tanggal Laboratorium/Unit | Laboran/Staf | Bebas Tunggakan | Ket
[ | Fumat. 22/4/4021| Lab . Fitokimia__| Yani, S.Farm aﬁ/

Demikian Surat Keterangan ini diberikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Medan, 2022
Koordinator Laboratorium,

Nadroh Br Sitepu, M.Si
NIP. 198007112015032002
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Lampiran 9

Laporan bukti pengesahan EC
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