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Lampiran 2 Surat Bebas Pemakaian Alat Laboratorium 
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Lampiran 3. Ethical Clearance 
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Lampiran 4. Lembar penjelasan 

 

LEMBAR PENJELASAN 

Kepada Yth 

Calon Panelis 

Di – Tempat  

 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi. 

Nama : Laili Ayunda Harahap 

NIM : P07539019055 

Alamat : Jl. Jenggala No.43 Medan Polonia 

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Formulasi Hand Body Lotion 

Dari Ekstrak Etanol Daun Sirih Hijau (Piper betle L)”  

Tujuan dari penelitian ini adalah Untuk mengetahui ekstrak etanol 

daun sirih hijau (Piper betle L) dapat menghasilkan formula sediaan Hand 

and Body Lotion yang baik dan stabil. 

Untuk keperluan tersebut saya memohon ketersediaan dari 

saudara/saudari agar bisa menjadi seorang panelis dalam penelitian ini 

dan menandatangani lembar persetujuan menjadi panelis. Partisipasi 

saudara/saudari bersifat sukarela dan tanpa paksaan. Setiap data dalam 

penelitian ini hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Terima kasih saya ucapkan kepada saudara/saudari yang telah 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Keikutsertaan saudara/saudari dalam 

penelitian ini akan sangat bermanfaat bagi penelitian ini. Atas perhatian 

dan kerja sama saudara/saudari saya ucapkan terima kasih. 

 

Medan,               2022 

Peneliti 

 

 

(Laili Ayunda Harahap) 
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Lampiran 5. Lembar Persetujuan (Informed Consent) 

LEMBAR PERSETUJUAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Setelah membaca lembaran penjelasan diatas, 

Saya  Nama : 

Usia : 

Alamat : 

Menyatakan bahwa, 

Bersedia untuk turut serta sebagai panelis dan menyatakan tidak 

keberatan maupun melakukan tuntutan dikemudian hari dalam penelitian 

atas nama Laili Ayunda Harahap. Dengan judul penelitian “Formulasi 

Hand Body Lotion Dari Ekstrak Etanol Daun Sirih Hijau (Piper betle 

L)”. 

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, 

penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak manapun. 

Medan,                2022 

  
 
 
 

(                                    ) 
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Lampiran 6.  Kuesioner 

 

Nama Panelis : 

Usia : 

Tanggal : 

INSTRUKSI 

Pada saat dilakukan pengujian, panelis diminta untuk memberi nilai sebagai 

berikut: 

1 = Tidak suka 

2 = Suka 

3 = Sangat suka 

Pengujian Sampel Warna Aroma Tekstur 

FL    

FLEEDSH 3%    

FLEEDSH 5%    

FLEEDSH 7%    
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Lampiran 7. Gambar Alat   
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Lampiran 8. Gambar Bahan Sediaan Hand Body Lotion 
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Lampiran 9. Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Tumbuhan Sirih 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Daun sirih yang sudah dikeringkan 
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Gambar 3. Daun sirih hijau yang sudah dihaluskan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 4. Proses Maserasi Daun Sirih Hijau 
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Gambar 5. Proses Pembuatan ekstrak Kental Daun Sirih Hijau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 6. Hasil Ekstrak Kental Daun Sirih Hijau  
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Gambar 7. Hasil Pembuatan Hand Body Lotion 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 8. Hasil Uji Homogenitas 
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Gambar 9. Hasil Uji pH Sediaan Hand Body Lotion 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 10. Hasil Uji Daya Sebar Sediaan Hand Body Lotion 
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Gambar 11. Pelaksanaan Uji Hedonik 
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Lampiran 10. Kartu Bimbingan 

 

 


