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ABSTRAK

Tuberculosis adalah penyakit menular yang dapat menginfeksi semua
kalangan yang disebabkan oleh bakteri pathogen yang disebut Mycobacterium
tuberculosis. Indonesia menjadi Negara nomor tiga dengan angka paling tinggi
kejadian TBC di Dunia yaitu diperkirakan sebanyak 824.000 kasus, menurut data
Tahun 2021-2022 adalah sebanyak 50 pasien TBC diwilayah kerja Puskesmas
Kotarih, dan kasus TBC di Puskesmas Kotarih menempati 10 besar penyakit
tertinggi di Puskesmas tersebut. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui tingkat
pemahaman pasien terhadap penggunaan obat TBC.

Jenis penelitian ini adalah survey deskriptif, dengan menggunakan metode
pengambilan sampel vyaitu teknik sampel jenuh (sampel sensus) dengan
memberikan kuisioner kepada pasien TBC di Puskesmas Kotarih. Responden
yang dijadikan sampel adalah yang memenuhi kriteria inklusi sampel yang
digunakan dalam penelitian ini berjumlah 50 responden. Data yang diperoleh
selanjutnya dianalisa dengan menghitung distribusi karakteristik responden (usia,
jenis kelamin, pendidikan, pekerjaan) serta jawaban pasien yang mencakup
pemahaman. Penelitian ini dilakukan pada bulan Maret-Juni 2022.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa karakteristik responden yang paling
banyak adalah berada pada usia dewasa yaitu (56%); laki-laki (66%); pendidikan
SMA (46%); pekerjaan buruh tani (70%).

Berdasarkan hasil dapat ditarik kesimpulan bahwa, Gambaran Tingkat
Pemahaman pasien pada penelitian ini termasuk dalam kategori cukup baik yaitu
dengan persentase sebesar (54%).

Kata kunci : Pemahaman, Pasien, TBC, Obat, Puskesmas
Daftar bacaan : 12 (2011-2020)
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ABSTRACT

Tuberculosis is an infectious disease that can infect all groups of people, caused
by the pathogenic bacterium Mycobacterium tuberculosis. Indonesia is the third
country with the highest TB incidence, estimated at 824,000 cases. Based on data
from 2021-2022, 50 TB patients were found in the working area of the Kotarih
Health Center, where TB was included in the 10 biggest diseases at the Health
Center. The purpose of this study was to determine the level of understanding of
TB patients on the use of drugs.

This study is a descriptive survey that examined 50 patients as research samples
obtained through a saturated sampling technigue (census sample) after meeting
the inclusion criteria, and was carried out in March-June 2022. Research data were
collected through questionnaires distributed to TB patients at the Kotarih Health
Center, and then analyzed by calculating the distribution of respondents'
characteristics (age, gender, education, occupation) and answers that include the
patient's understanding.

Through the results of the study, the characteristics of the respondents were as
follows: 56% of patients were in the age category of adults, 66% were male, 46%
had a high level of education, and 70% worked as farm laborers.

Based on the results of the study, it can be concluded that the patient's level of
understanding is in the good category, with a percentage (54%).

Keywords : Understanding, Patients, TB, Drugs, Health Center
References :12(2011-2020)
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