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Lampiran 3 

Surat Izin Bebas Lab 
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Lampiran 4 

Etichal Clearance 
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                                                                                                          Lampiran 5.  

Perhitungan dosis pemberian ekstrak 

A. Suspensi ekstrak etanol pelepah nipah 200mg/kg BB 

Ekstrak untuk seekor mencit (28gr) = 
200

1000
 x 28= 5,6 mg dalam 0,2ml 

Volume yang dibutuhkan = banyak mencit x volume pemberian x lama 

pemberian 

                                             = 3 ekor x 0,2ml x 1 hari 

                                             = 0,6 ml 

Volume yang dibuat.            = 10 ml 

Ekstrak yang ditimbang       =  
5,6

0,2
 x10ml  

                                             = 280mg 

Jadi, Ekstrak etanol pelepah nipah ditimbang sebanyak 280 mg 

disuspensikan dalam cmc 0,5% hingga 10 ml. 

B. Suspensi ekstrak etanol pelepah nipah 400mg/kg BB 

Ekstrak untuk seekor mencit (28gr) =  
400𝑚𝑔

1000
 x 28 = 11,2 mg dalam 0,2ml 

Volume yang dibutuhkan = banyak mencit x  volume pemberian x lama 

pemberian 

                                             = 3 ekor x 0,2ml x 1 hari 

                                             = 0,6 ml 

Volume yang dibuat.            = 10 ml 

Ekstrak yang ditimbang          = 
11,2

0,2
 x 10ml  

                                             = 560mg 

Jadi, Ekstrak etanol pelepah nipah ditimbang sebanyak 560 mg 

disuspensikan dalam cmc 0,5% hingga 10 ml. 

C. Suspensi ekstrak etanol pelepah nipah 600mg/kg BB 

Ekstrak untuk seekor mencit (25gr) = 
600𝑚𝑔

1000
x 25 = 15 mg dalam 0,2ml 

Volume yang dibutuhkan = banyak mencit x  volume pemberian x lama 

pemberian 

                                             = 3 ekor x 0,2ml x 1 hari 

                                             = 0,6 ml 

Volume yang dibuat.            = 10 ml 

Ekstrak yang ditimbang        = 
15

0,2
x10ml  

                                             = 750mg 
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Jadi, Ekstrak etanol pelepah nipah ditimbang sebanyak 750 mg 

disuspensikan dalam cmc 0,5% hingga 10 ml. 
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Lampiran 6. 

Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Hewan Percobaan                      Gambar 2. Penimbangan Mencit 

 

 

 

 

 

Gambar 3 KGD Normal                                   Gambar 4. KGD Puasa 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5 HIPERGLIKEMIK                            Gambar 6. HIPOGLIKEMIK 
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Gambar 7. Alat Glukometer                           Gambar 8 . Strip Gukosa 

 

 

 

 

 

 

  Gambar 9.  Pengambian Darah                           Gambar 10. Pengukuran KGD 

 

 

 

 

 

 

     Gambar.11 EEPN Kental                                        Gambar 12. Aloksan
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Gambar 13. Suspensi EEPN  Dosis 1            Gambar 14. Suspensi EEPN  Dosis  

2 

 

 

 

 

 

 

Gambar 15. Suspensi EEPN Dosis 3               Gambar 16. Suspensi Gibenklamid 

 

 

 

 

 

 

Gambar 17. Suspensi CMC 0,5%            Gambar 18. Pemberian  EEPN  secara 

Oral 
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Gambar 19. Pemberian Aloksan Secara IP 
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                          Lampiran 7.  

Dokumentasi Pengolahan Pelepah Nipah 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Sortasi Kering                           Gambar 2. Penyerbukan Nipah 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3. Hasil Serbuk Nipah                 Gambar 4. Penimbangan Bobot Nipah 

 

 

 

 

 

Gambar 5. Perendaman Dengan Etanol        Gambar 6. Rotary 
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  Lampiran 8.  

Tabel Konversi Perhitungan Dosis Antar Jenis Hewan 

 Mencit 

20 g 

Tikus 

200 g 

Marmo

t 400 g 

Kelinci 

1,5 kg 

Kucing 

2 kg 

Kera 

4 kg 

Anjing 

12 kg 

Manusia 

70 kg 

Mencit 

20 g 

1,0 7,0 12,25 27,8 29,7 64,1 124,2 387,9 

Tikus 

200 g 

0,14 1,0 1,74 3,9 4,2 9,2 17,8 56,0 

Marmot 

400 g 

0,08 0,57 1,0 2,25 2,4 5,2 10,2 31,5 

Kelinci 

1,5 kg 

0,04 0,25 0,44 1,0 1,08 2,4 4,5 14,2 

Kucing 

2 kg 

0,03 0,23 0,41 0,92 1,0 2,2 4,1 13,0 

Kera 4 

kg 

0,016 0,11 0,19 0,42 0,45 1,0 1,9 6,1 

Anjing 

12 kg 

0,018 0,06 0,1 0,22 0,24 0,52 1,0 3,1 

Manusi

a 70 kg 

0,002

6 

0,018 0,031 0,07 0,076 0,16 0,32 1,0 

 

  



 

56 
 

kode sampel kode mencit berat mencit Hasil T0 mg/dlHasil T0 mg/dl T3 Induksi % Perubahan T6 % Perubahan T9 % Perubahan T12 % Perubahan

1 23 100 80 128 160 128 160 110 138 96 120

Kelompok Normal 2 25 100 40 118 295 129 323 128 320 103 258

3 27 100 55 141 256 133 242 126 229 105 191

Rata-rata 24,68 100,00 58,33 129,00 237,12 130,00 241,44 121,33 228,86 101,33 189,47

Standar Deviasi 2,01 0,00 20,21 11,53 69,53 2,65 81,25 9,87 91,25 4,73 68,76

1 22 100 26 457 1758 296 1138 292 1123 155 596

Kelompok Induksi 2 27 100 48 383 798 379 790 313 652 155 323

3 23 100 46 317 689 324 704 278 604 234 509

Rata-rata 24,32 100 40 385,67 1081,58 333,00 877,46 294,33 793,17 181,33 475,92

Standar Deviasi 2,43 0,00 12,17 70,04 588,05 42,23 230,01 17,62 286,70 45,61 139,54

1 25 100 25 463 1852 276 1104 55 220 44 176

Kelompok Pembanding 2 26 100 40 249 623 107 267,5 98 245 84 210

3 22 100 52 135 260 193 371 93 179 83 160

Rata-rata 24,46 100 39,00 282,33 911,37 192,00 580,88 82,00 214,62 70,33 181,87

Standar Deviasi 1,99 0,00 13,53 166,52 834,57 84,50 455,99 23,52 33,40 22,81 25,70

1 29 100 46 579 1259 240 522 74 161 70 152

Ekstrak 200mg (EEPN) 2 28 100 51 583 1143 570 1118 500 980 250 490

3 28 100 61 297 487 246 403 198 325 140 230

Rata-rata 27,98 100,00 52,67 486,33 962,91 352,00 680,89 257,33 488,62 153,33 290,63

Standar Deviasi 0,54 0,00 7,64 163,98 416,28 188,82 382,85 219,11 433,69 90,74 177,11

1 29 100 42 484 1152 520 1238 202 481 94 224

Ekstrak 400mg (EEPN) 2 30 100 66 116 176 518 785 80 121 52 79

3 29 100 61 190 311 538 882 185 303 77 126

Rata-rata 29,08 100 56,33 263,33 546,54 525,33 968,30 155,67 301,81 74,33 142,94

Standar Deviasi 0,81 0,00 12,66 194,65 529,05 11,02 238,64 66,08 179,87 21,13 73,94

1 25 100 52 543 1044 598 1150 236 454 90 173

Ekstrak 600mg (EEPN) 2 25 100 57 556 975 399 700 299 525 89 156

3 28 100 36 600 1667 329 914 299 831 119 331

Rata-rata 26,07 100,00 48,33 566,33 1228,78 442,00 921,30 278,00 602,99 99,33 219,92

Standar Deviasi 1,42 0,00 10,97 29,87 380,78 139,56 225,09 36,37 200,23 17,04 96,18

Lampiran 9. 

Data Perubahan Keseluruhan Glukosa Darah Hewan Uji 
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1 23 80 128 128 110 96

2 25 40 118 129 128 103

3 27 55 141 133 126 105

Rata-rata 25,00 58,33 129,00 130,00 121,33 101,33

Standar Deviasi 2,00 20,21 11,53 2,65 9,87 4,73

1 22 26 457 296 292 155

2 27 48 383 379 313 155

3 23 46 317 324 278 234

Rata-rata 24,00 40,00 385,67 333,00 294,33 181,33

Standar Deviasi 2,65 12,17 70,04 42,23 17,62 45,61

1 25 25 463 276 55 44

2 26 40 249 107 98 84

3 22 52 135 193 93 83

Rata-rata 24,33 39,00 282,33 192,00 82,00 70,33

Standar Deviasi 2,08 13,53 166,52 84,50 23,52 22,81

1 29 46 579 240 74 70

2 28 51 583 570 500 250

3 28 61 297 246 198 140

Rata-rata 28,33 52,67 486,33 352,00 257,33 153,33

Standar Deviasi 0,58 7,64 163,98 188,82 219,11 90,74

1 29 42 484 520 202 94

2 30 66 116 518 80 52

3 29 61 190 538 185 77

Rata-rata 29,33 56,33 263,33 525,33 155,67 74,33

Standar Deviasi 0,58 12,66 194,65 11,02 66,08 21,13

1 25 52 543 598 236 90

2 25 57 556 399 299 89

3 28 36 600 329 299 119

Rata-rata 26,00 48,33 566,33 442,00 278,00 99,33

Standar Deviasi 1,732 10,970 29,872 139,560 36,373 17,039

Ekstrak 400 (EEDPN)

Ekstrak 600 (EEDPN)1

T9 T12

Kelompok Normal

Kelompok Induksi

Kelompok Pembanding

Ekstrak 200 (EEDPN)

Kode Sampel Kode Mencit Berat Mencit (gr)  Hasil T0 mg/dl T3 induksi T6

Lampiran 10.  

Data Hasi Pengukuran KGD Hewan Uji 
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Kelompok Kode Mencit Berat Mencit (gr) T0

T3 T6 T9 T12

1 23 100 160 160 138 120

2 25 100 295 323 320 258

3 27 100 256 242 229 191

Rata-rata 25,00 100,00 237,00 241,67 229,00 189,67

Standar Deviasi 2,00 0,00 69,48 81,50 91,00 69,01

1 22 100 1758 1138 1123 596

2 27 100 798 790 652 323

3 23 100 689 704 604 509

Rata-rata 24,00 100,00 1081,67 877,33 793,00 476,00

Standar Deviasi 2,65 0,00 588,25 229,80 286,79 139,46

1 25 100 1852 1104 220 176

2 26 100 623 267,5 245 210

3 22 100 260 371 179 160

Rata-rata 24,33 100,00 911,67 580,83 214,67 182,00

Standar Deviasi 2,08 0,00 834,33 456,02 33,32 25,53

1 29 100 1259 522 161 152

2 28 100 1143 1118 980 490

3 28 100 487 403 325 230

Rata-rata 28,33 100,00 963,00 681,00 488,67 290,67

Standar Deviasi 0,58 0,00 416,29 383,10 433,34 176,98

1 29 100 1152 1238 481 224

2 30 100 176,00 785 121 79

3 29 100 311,00 882 303 126

Rata-rata 29,33 100,00 546,33 968,33 301,67 143,00

Standar Deviasi 0,58 0,00 528,85 238,52 180,00 73,98

1 25 100 1044 1150 454 173

2 25 100 975 700 525 156

3 28 100 1667 917 831 331

Rata-rata 26,00 100,00 1228,67 922,33 603,33 220,00

Standar Deviasi 1,732 0,000 381,172 225,047 200,336 96,504

Ekstrak 400 (EEDPN)

Ekstrak 600 (EEDPN)1

%Perubahan Kadar Glukosa Darah Hewan Uji

Kelompok Normal

Kelompok Induksi

Kelompok Pembanding

Ekstrak 200 (EEDPN)

Lampiran 11. 

Persentasi Perubahan Kadar Glukosa Darah Hewan Uji (mg/dl) 
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       Lampiran 12 

Kartu Bimbingan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


