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LAMPIRAN

Lampiran 1.

Determinasi Tumbuhan

" KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
‘D SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKES JL Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos: 20136
X Telepon : 061-8368633 ~ Fax : 061-8368644
Website : waw poltekkes-medan acid , email

!

Nomor : DM.01.05/01.03/ 42022
Lampiran s
Perihal : Mohon Izin Mclaksanakan Determinasi Tumbuhan

Kepada Yth:
chala Laboratorium Penelitian Farmasi USU

Tcmpal.

Dengan hormat,
Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa

diwajibkan melaksanakan penclitian yang merupakan bagian kurikulum D-I1 Farmasi, maka dengan
ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan untuk melaksanakan determinasi mmbuhan pada

Laboratorium yang Bapak/Tbu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

JUDUL PENELITAN

Vevi Sarah Nasution Hilda S., M.Sc., Apt Ul EFEK  HIPOGLIKEMIK
EKSTRAK ETANOL PELEPAH

P07539019071
NIPAH (Nypa fructicans) PADA
MENCIT JANTAN(Mus musculus

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih.

Medan, 19/04/2022
Ketua Jurusan,
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HERBARIUM MEDANENSE

0% (MEDA)
W%/ UNIVERSITAS SUMATERA UTARA

. . 2 e S
JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan .2015
475 D PTclp. 061 - 8223564 Fax, 061 - §214290 E-mail.nursaharapasaribu@yahoo.com

Medan, 20 April 2022

No. © 582/IMEDA/2022

Lamp, L.

Hal . Hasil Identifikasi

Kepada YTII,

Sdr/i : Vevi Sarah Nasution

NIM 1 P07539019052

Instansi  : Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan
Dengan hormat,

Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium
Medanense, Universitas Sumatera Utara, sebagai berikut:
Kingdom :Plantac

Divisi : Spermatophylu
Kelas : Monocotyledoneac
Ordo : Arecales

Famili : Arecaceae

Genus : Nypa

Spesies  : Nypa fruticans Wurmb,
Nama Lokal: Pelepah Nipah

Demikian, semoga berguna bagi saudara,
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Lampiran 2.

Surat Izin Lab

% KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
il BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
"][3 SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos: 20136

KE
MENKES Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644

Website : www poltekkes-medan ac.id , email :

Nomor : DM.01.05/01.03/ Z{e /2022

Lampiran -

Perihal : Mohon Izin Pemakaian Laboratorium
Farmakognosi & Fitokimia

Kepada Yth:
Kepala Laboratorium Farmakognosi & Fitokimia

di
Tempat.

Dengan hormat,
Dalam rangka Kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa

diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-IT Farmasi, maka dengan
ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan pemakaian Laboratorium yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun

nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN ’
Vevi Sarah Nasution Hilda S., M.Sc., Apt Ul EFEK  HIPOGLIKEMIK
P07539019071 EKSTRAK ETANOL PELEPAH

NIPAH (Nypa fructicans) PADA
MENCIT JANTAN (Mus musculus

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima Kasih.

Medan, 12/04/2022
Ketua Jurusan,

ot e I R
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
A' BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
. SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
ED POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JI-Jamin Ginting KM 13,8 Kel Lau Cil Medan Tuntungan Kode Pos: 20136
Telepon : 061-8368633 - Fax ; 0618368644
Website : www polickkes-medan e id . email - polickkes medan/a vahoo com

KEMENKES

Nomor : DM.01.05/01.03/ 7‘»\ 12022
Lampiran ‘-

Perihal : Mohon Izin Pemakaian Laboratorium
Farmasetika

Kepada Y :

(l;opala Laboratorium Farmasetika
1

Tempat,

Dengan hormat,

Dalam rangka kegiotan akademik di Jurusan Farmasi Polickkes Kemenkes Medan, mahasiswa
diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-I1l Farmasi, maka dengan

ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan pemakaian Laboratorium yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun
nama mahasiswa terscbut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN
Vevi Sarah Nasution Hilda S.. M.Sc., Apt Ul EFEK  HIPOGLIKEMIK
P07539019071 EKSTRAK  ETANOL  PELEPAH
L NIPAH  (Nypa fructicans) PADA
MENCIT JANTAN (Mus musculus)

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih,

Medan, 18/04/2022
0 Kewa Jurusan,

——

Dra. Masniah, M Kes, Apt.
NIP. 196204281995032001
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’ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. A p BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
)

SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN
':.O,L"TEKNQA(‘ KESEHATAN KEMENKES MEDAN
- Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih M : 20136
Website : - i » email : poltekkes_medan@vahoo.com

Nomor : DM.01.05/01.03/ 0}2022
Lampiran ‘-

Perihal

: Mohon Izin Pemakaian Laboratorium
Farmakologi

Kepada Yth :

Kepala Laboratorium Farmakologi
di
Tempat.

Dengan hormat,

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa
diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-III Farmasi, maka dengan

ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan pemakaian Laboratorium yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun
nama mahasiswa terscbut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN
Vevi Sarah Nasution Hilda S., M.Sc., Apt Ul EFEK  HIPOGLIKEMIK
P07539019071

EKSTRAK ETANOL PELEPAH
NIPAH (Nypa fructicans) PADA
MENCIT JANTAN (Mus musculus)

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima Kasih.

Medan, 11/04/2022
Ketua Jurusan,
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Lampiran 3

Surat lzin Bebas Lab
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Lampiran 4

Etichal Clearance
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Lampiran 5.

Perhitungan dosis pemberian ekstrak

A. Suspensi ekstrak etanol pelepah nipah 200mg/kg BB

200

Ekstrak untuk seekor mencit (28gr) = To00 X 28= 5,6 mg dalam 0,2ml

Volume yang dibutuhkan = banyak mencit x volume pemberian x lama

pemberian
=3 ekor x 0,2ml x 1 hari
=0,6 ml

Volume yang dibuat. =10 ml

Ekstrak yang ditimbang = % x10ml
= 280mg

Jadi, Ekstrak etanol pelepah nipah ditimbang sebanyak 280 mg
disuspensikan dalam cmc 0,5% hingga 10 ml.

B. Suspensi ekstrak etanol pelepah nipah 400mg/kg BB

400mg
1000

Ekstrak untuk seekor mencit (28gr) = x 28 = 11,2 mg dalam 0,2ml

Volume yang dibutuhkan = banyak mencit x volume pemberian x lama

pemberian
=3 ekor x 0,2ml x 1 hari
=0,6 ml

Volume yang dibuat. =10 ml

Ekstrak yang ditimbang = % x 10ml
=560mg

Jadi, Ekstrak etanol pelepah nipah ditimbang sebanyak 560 mg
disuspensikan dalam cmc 0,5% hingga 10 ml.
C. Suspensi ekstrak etanol pelepah nipah 600mg/kg BB

Ekstrak untuk seekor mencit (25gr) = %x 25 =15 mg dalam 0,2ml

Volume yang dibutuhkan = banyak mencit x volume pemberian x lama

pemberian
=3 ekor x 0,2ml x 1 hari
=0,6 ml

Volume yang dibuat. =10 ml

Ekstrak yang ditimbang = ;—SleOmI
= 750mg
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Jadi, Ekstrak etanol pelepah nipah ditimbang sebanyak 750 mg

disuspensikan dalam cmc 0,5% hingga 10 ml.
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Lampiran 6.

Dokumentasi Penelitian

Gambar 1. Hewan Percobaan Gambar 2. Penimbangan Mencit

Gambar 3 KGD Normal Gambar 4. KGD Puasa

Gambar 5 HIPERGLIKEMIK Gambar 6. HIPOGLIKEMIK
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| -

Gambar 7. Alat GI

\Gémbe{?g.‘. Pengam_bian Darah Gambar 10. Pengukuran KGD

Gambar.11 EEPN Kental Gambar 12. Aloksan
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Gambar 13. Suspensi EEPN Dosis 1

Gambar 15. Suspensi EEPN Dosis 3 Gambar 16. Suspensi Gibenklamid
= ' y i =

Gambar 17. Suspensi CMC 0,5% Gambar 18. Pemberian EEPN secara
Oral
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Gambar 19. Pemberian Aloksan Secara IP
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Lampiran 7.

Dokumentasi Pengolahan Pelepah Nipah

Gambar 5. Perendaman Dengan Etanol Gambar 6. Rotary
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Lampiran 8.

Tabel Konversi Perhitungan Dosis Antar Jenis Hewan

Mencit Tikus Marmo Kelinci Kucing Kera Anjing Manusia
2049 200g t400g 15kg 2kg 4kg 12kg 70kg
Mencit 1,0 7,0 12,25 27,8 29,7 641 124,2 387,9
209
Tikus 0,14 1,0 1,74 3,9 4,2 9,2 17,8 56,0
200 g
Marmot 0,08 0,57 1,0 2,25 2,4 5,2 10,2 31,5
400 g
Kelinci 0,04 0,25 0,44 1,0 1,08 2,4 4,5 14,2
1,5 kg
Kucing 0,03 0,23 0,41 0,92 1,0 2,2 4,1 13,0
2 kg
Kera 4 0,016 0,11 0,19 0,42 0,45 1,0 1,9 6,1
kg
Anjing 0,018 0,06 0,1 0,22 0,24 0,52 1,0 3,1
12 kg
Manusi 0,002 0,018 0,031 0,07 0,076 0,16 0,32 1,0
a 70 kg 6
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Lampiran 9.

Data Perubahan Keseluruhan Glukosa Darah Hewan Uji
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Data Hasi Pengukuran KGD Hewan Uji

Lampiran 10.

Kode Sampel Kode Mencit Berat Mencit (gr) Hasil TOmg/dI T3induksi  T6 T9 T12

1 3 80 128 128 110 %

2 25 40 118 129 128 103

Kelompok Normal 3 2 55 141 133 126 105
Rata-rata 25,00 58,33 12900 13000 121,33 101,33

Standar Deviasi 2,00 20,21 11,53 265 9,87 473

1 2 26 457 2% 292 155

2 27 48 383 379 313 155

Kelompok Induksi 3 3 46 317 34 218 234
Rata-rata 24,00 40,00 385,67 33300 29433 181,33
Standar Deviasi 2,65 12,17 7004 4223 176 4561

1 25 25 463 276 55 44

2 26 40 29 107 98 84

Kelompok Pembanding 3 2 52 135 193 93 83
Rata-rata 24,33 39,00 282,33 19200 800 70,33
Standar Deviasi 2,08 13,53 16652 8450 2352 2281

1 29 46 579 0 74 70

2 28 51 583 570 500 250

Ekstrak 200 (EEDPN) 3 28 61 297 6 198 140
Rata-rata 2833 52,67 486,33 35200 257,33 15333
Standar Deviasi 0,58 7,64 16398 18882 21911 90,74

1 29 ) 484 520 202 94

2 30 66 116 518 80 52

Ekstrak 400 (EEDPN) 3 29 61 190 538 185 71
Rata-rata 29,33 56,33 26333 52533 15567 7433
Standar Deviasi 0,58 12,66 19465 11,02 6608 21,13

1 25 52 543 59 236 90

2 25 57 556 39 299 89

Ekstrak 600 (EEDPN)1 3 28 36 600 39 299 119
Rata-rata 26,00 4833 566,33 44200 27800 99,33
Standar Deviasi 1,732 10,970 29872 139560 36373 17,039
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Persentasi Perubahan Kadar Glukosa Darah Hewan Uji (mg/dl)

Lampiran 11.

Kelompok Kode Mencit  Berat Mencit gr) 1) %Perubahan Kadar Glukosa Darah Hewan Uji

i3 To 19 ¥

1 3 10 160 160 138 0

2 % 10 2% N 30 28

Kelompok Normal 3 7 10 2% Jy 29 191
Rata-rata 25,00 100,00 2370 241,67 0 18967

Standar Deviasi 200 0,00 69,48 81,50 91,00 69,01

1 2 10 1758 1138 13 5%

2 ] 10 % 90 6%2 n

Kelompok Induksi 3 3 10 689 T4 604 509
Rata-rata 24,00 100,00 1081,67 813 180 4760
Standar Deviasi 265 000 588,25 2980 8679 1394

1 5 10 1852 104 0 176

2 2 100 623 2675 I 20

Kelompok Pembanding 3 2 10 260 3 179 160
Rata-rata U3 100,00 911,67 580,83 2467 18,0

Standar Deviasi 208 000 83433 15,02 BB

| Ji) 100 1259 52 161 152

2 1§ 10 M 1118 90 19

Ekstrak 200 (EEDPN) 3 i 10 187 403 3 IR
Rata-rata B3 100,00 963,00 631,00 18867 29067
Standar Deviasi 058 000 11629 38310 B3 176%

| Ji) 100 1% 123 81 24

2 Kl 10 176,00 78 m £}

Ekstrak 400 (EEDPN) 3 Ji) 100 311,00 82 0 126
Rata-rata 53 10000 56,33 %833 0167 14300

Standar Deviasi 058 000 52885 2385 180 B

| 5 100 104 1150 154 173

2 5 10 975 10 525 156

Ekstrak 600 (EEDPN)L 3 1§ 10 1667 917 831 B
Rata-rata 2600 100,00 122867 m3 60333 22000
Standar Deviasi 13 0,000 3L W07 00336 %50
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Lampiran 12

Kartu Bimbingan
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