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BAB I 
PENDAHULUAN 

 
A. Latar Belakang 

 
Air merupakan kebutuhan dasar bagi manusia. Air harus tersedia 

dalam kuantitas cukup. Tatanan dan keseimbangan air di alam telah 

berubah akibat peningkatan dan pertambahan penduduk. Sumber 

daya alam air sangat dibutuhkan untuk kehidupan makhluk hidup. 

Berat badan manusia sekitar 70-80% adalah air yang digunakan untuk 

kelangsungan hidup. Senyawa lain tidak bisa menggantikan air bagi 

kehidupan (Warsyidah AA., dkk., 2019). 

Peranan air begitu penting bagi kehidupan sehingga seluruh 

pengguna air harus memperhatikan kualitas air sesuai Peraturan 

Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 2 Tahun 2023 tentang 

standar Baku Mutu Kesehatan Lingkungan untuk keperluan Higiene 

Sanitasi sebagaimana yang ditunjukkan dalam Lampiran. Air untuk 

keperluan higiene sanitasi tersebut digunakan untuk pemeliharaan 

kebersihan perorangan seperti mandi dan sikat gigi, serta untuk 

keperluan cuci bahan pangan, peralatan makan, dan pakaian 

(Permenkes, 2023). 

A Lir ya lng bersu lmber dalri talna lh lebih balnya lk dimalnfalaltkaln oleh 

malnulsial sebalgali su lmber alir bersih misallnya l mela llu li proses 

pengeboraln malu lpuln diperoleh dallalm bentulk sulmu lr ya lng dibula lt 

secalral allalmi. A Lir ta lna lh salngalt mendulku lng ketersedialaln da ln 

penyimpa lna ln alir di bulmi. Ku la llitals alir ya lng kulra lng memenulhi syalra lt 

sebalga li alir bersih ha lruls tetalp dijalgal a lgalr tidalk tercema lr daln da lpalt 

dimalnfala ltkaln (Su lna lrsih E., dkk., 2018). 

A Lir merulpa lka ln malsa llalh yalng u lta lma l, dalla lm penyedia la ln a lir bersih di 

kota l daln di desal. Oleh kalrenal meningkaltnya l kebultulhaln ma lnulsia l 

berbalgali u lpa lya l dilalku lka ln u lntu lk menyedia lka ln a lir bersih ya lng a lma ln 

balgi kesehaltaln. ALdalpu ln alir ya lng sehalt ha lru ls memenulhi empalt kriterial 
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palra lmeter. Pertalma l alda llalh fisik melipulti pa ldalta ln terlalru lt, kekerulhaln, 

wa lrna l, ra lsa l, ba lu l, daln sulhul. Kedu la l a ldalla lh palra lmeter kimialwi terdiri 

a lta ls berbalga li ion, senya lwa l bera lcu ln, ka lndu lngaln oksigen terlalru lt daln 

kebultu lha ln oksigen kimial. Ketigal a ldalla lh palra lmeter biologis melipulti 

jenis daln kalndulngaln mikroorgalnisme balik hewa ln malu lpuln tu lmbulha ln. 

Pa lralmeter ya lng tera lkhir alda llalh ra ldioa lktif melipulti ka lndu lngaln ba lhaln - 

balha ln ra ldioa lktif (Ishalq, dkk., 2019). 

Peraltu lra ln Menteri Keseha lta ln Repulblik Indonesial Nomor 2 Talhu ln 

2023 tenta lng sya lra lt da ln pengalwa lsa ln ku lallita ls a lir bersih, balhwa l 

kegialta ln peningka lta ln ku la llitals alir bersih melipulti pengalma lna ln daln 

penetalpa ln kulallita ls fisik alir (bebals dalri walrna l, ba lu l, kekerulhaln, daln 

ra lsal), serta l bebals dalri ba lhaln kimial berbalhalya l ma lu lpu ln balkteriologis 

(bebals dalri mikroorgalnisme paltogen). Salla lh sa ltu l penyebalb 

renda lhnya l ku la llita ls a lir bersih aldalla lh keberalda la ln besi (Fe) daln 

kekerulha ln yalng tinggi palda l alir sulmu lr galli, sehingga l menimbu llkaln 

perulba lhaln fisik daln kimial dalri a lir. Konsentralsi tertinggi u lnsulr Fe ya lng 

diperbolehkaln sesulali dengaln Permenkes di altals aldallalh sebesalr 0,2 

mg/L. 

ALda l ba lnya lk ca lra l daln metode yalng digulna lkaln dallalm proses 

pengolalhaln alir bersih, sallalh sa ltu lnya l a lda lla lh penggalbu lngaln dula l 

teknologi sekalliguls yalitul teknologi filtra lsi dalpalt dijaldikaln sebalgali 

a lculaln dallalm meredulksi zalt besi (Fe) tersebult (Mullialwaln & Ilmia lnih, 

2016). Metode filtra lsi salalt ini tela lh ba lnya lk menga lla lmi modifikalsi 

dialnta lra lnya l dengaln mengkombinalsika ln alra lh alliraln da ln medial filtra lsi. 

Ba lhaln-balhaln ya lng bialsa l digulnalka ln sebalga li medial filtralsi dialnta lralnya l 

seperti kalrbon alktif, zeolite daln pa lsir (Febialry et all., 2016). 

ULntu lk mengulra lngi kalda lr besi (Fe) palda l a lir sulmu lr galli dalpa lt 

digulna lkaln su la ltu l metode pengolalhalnnya l yalitul dengaln filtra lsi 

(penya lringaln). Filtralsi alda llalh su la ltu l ca lral u lntu lk memisa lhkaln paldaltaln 

dalri alir, aldalpuln medial ya lng digulnalkaln dallalm filtralsi aldallalh alralng 

a lktif, zeolit, pa lsir silika l. 
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ALra lng alktif ya lng digulnalka ln dallalm penelitialn ini ya litu l a lra lng alktif da lri 

sekalm pa ldi, pemiliha ln sekalm paldi sendiri dikalrena lkaln selalma l ini 

sekalm pa ldi ha lnya l menjaldi limba lh ya lng belulm dimalnfalaltka ln seca lra l 

optimall, sekalm paldi lebih sering digulnalkaln sebalgali balhaln pembalkalr 

balta l mera lh, a lbu l gosok alta lul dibula lng begitul sa ljal pa ldalha ll limbalh ini 

bialsa l dimalnfala ltka ln sebalgali alra lng alktif yalng lebih bergulnal balgi 

ma lsya lra lka lt ditinjalul  dalri da lta l kimialwi, seka lm paldi menga lndulng 

beberalpal u lnsulr kimialwi penting sebalga li berikult: Selullosal 34,4% 

Hemiselullosa l  29,3%, Lignin 19,2%, ALbu l  Minerall 17,1%, SiO2 80%, 

A Ll2O3 3,59%, Fe2O3 0,41%, CalO 3,84%, MgO 0,25%, K2O 1,26%, 

Nal2O 0,77% (Kha liru lnnisal dkk. 2022). 

Zeolit aldallalh senya lwa l zalt kimial allulmino-silikalt berhidralt dengaln 

ka ltion naltriulm, ka lliulm, daln balriulm. Beberalpa l sifa lt ya lng dimiliki oleh 

zeolit alda llalh dehidralsi, aldsorbs, penulkalr ion, kaltallisaltor, daln 

sepalraltor. Dehidralsi palda l zeolit menyeba lbka ln stru lktu lr palda l pori ya lng 

sa lngalt terbulka l, daln mempulnya li lu la ls permulka laln internall ya lng lula ls 

sehinggal malmpu l mengalsorpsi. 

Palsir silikal sering digulnalka ln u lntulk pengolalhaln alir kotor menjaldi alir 

bersih. Fulngsi pa lsir ini balik u lntulk menghilalngkaln sifa lt fisik alir ya lng 

tidalk diinginkaln seperti kekerulhaln altalul lulmpu lr daln balu l. Palsir silika l 

bialsa lnya l digu lnalka ln sebalga li salringa ln palda l ta lha lp a lwa ll (Ku lsnaledi, 

2010). 

Berdalsalrkaln laltalr belalkalng tersebult peneliti ingin mengulji 

kemalmpu la ln filter mu lltimedial u lntulk mengulra lngi kaldalr besi (Fe) pa lda l 

alir dengaln menggulnalkaln medial alralng alktif sekalm paldi, zeolit daln 

palsir silikal sebalgali ulpa lya l menga lta lsi pencemalra ln logalm beralt da llalm 

a lir ta lnalh. 
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B. Rumusan Masalah 

 
Berdalsa lrkaln lalta lr belalka lng dialta ls ma lka l rulmu lsa ln ma lsallalh dalla lm 

penelitialn ini alda lla lh balgalima lnal kema lmpulaln filter mu lltimedial u lntu lk 

menulru lnkaln kalda lr besi (Fe) alir su lmulr bor dengaln va lria lsi wa lktu l 

kontalk? 

C. Tujuan 

 
C.1 Tujuan Umum 

Untuk mengetahui kemampuan filter multimedia untuk 

menurunkan kadar besi (Fe) air sumur bor dengan variasi waktu 

kontak. 

C.2 Tujuan Khusus 

1. Untuk mengetahui kadar besi (Fe) pada air sumur bor sebelum 

dilakukan pengolaan dengan filter multimedia. 

2. Untuk mengetahui kadar besi (Fe) pada air sumur bor sesudah 

dilakukan pengolaan dengan filter multimedia dengan waktu 

kontak 3, 5, dan 7 menit. 

3. Untuk mengetahui presentasi penurunan besi (Fe) sebelum 

sesudah pengolahan menggunakan filter multimedia. 

D. Manfaat 

 
D.1 Bagi Penulis 

Untuk menambah wawasan, pengetahuan dan pengalaman 

peneliti dalam hal pengelolaan air yang mengandung kadar besi 

(Fe) menggunakan metode filterasi. 

D.2 Bagi Institusi Pendidikan 

Menambah bahan referensi di Perpustakaan Poltekkes 

Kemenkes Medan Jurusan Kesehatan Lingkungan serta sebagai 
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bahan masukkan bagi mahasiswa yang akan melakukan 

penelitian selanjutnya. 

D.3 Bagi Masyarakat 

Sebagai alat alternatif dalam pengolahan air yang tercemar oleh 

logam besi (Fe). 

 


