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LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Izin Pemakaian Laboratorium Farmasetika Dasar
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Lampiran 2 Surat Hasil Identifikasi Sampel

37



Lampiran 3 Kulit Buah Bit (Beta vulgaris L.)
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Lampiran 5 Kulit Buah Bit (Beta vulgaris L.) Yang Sudah Dihaluskan

R T
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Lampiran 6 Alat Dan Bahan

a. Alat-alat yang digunakan pada proses pembuatan pewarna kuku

b. Bahan-bahan yang digunakan pada proses pembuatan pewarna kuku
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Lampiran 7 Hasil Pembuatan Sediaan Pewarna Kuku

Gambar 4 Hasil Sediaan Pewarna Kuku Alami

Gambar 5 Hasil Sediaan Pewarna Kuku Drug And Cosmetic Red (D&C Red)
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Lampiran 8 Hasil Uji Homogenitas

a. Hasil uji Homogenitas Pewarna Alami

b. Hasil Uji Homogenitas Pewarna Drug And Cosmetic Red (D&C Red)
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Lampiran 9 Hasil Uji pH
a. Hasil Uji pH Pewarna Alami

~3

=
& ax‘

pH Ekstrak Kulit Buah Bit pH Konsentrasi 0%

(Beta vulgaris L.)

pH Konsentrasi 5%

pH Konsentrasi 7,5%

pH Konsentrasi 10%
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b. Hasil Uji pH Pewarna Drug And Cosmetic Red (D&C Red)

pH Konsentrasi 0% pH Konsentrasi 5%

pH Konsentrasi 7,5% pH Konsentrasi 10%
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Lampiran 10 Uji Iritasi
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Lampiran 11 Uji Kesukaan
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Tabel 16 Hasil Perhitungan Uji Hedonik Pewarna Alami

Formula Jenis Pengujian Uli Kesukaan Total
TS (x1) S (x2) SS (x3) Nilai

FO 5x1=5 15x2=30 10x3=30 65
F1 2x1=2 15x2=30 13x3=39 71
F2 Warna S5x1=5 15x2=30 10x3=30 65
F3 6x1=6 10x2=20 14x3=42 68
FO 0x1=0 13x2=26 14x3=42 68
F1 0x1=0 15x2=30 15x3=45 75
F2 Aroma 4x1=4 14x2=28 12x3=36 68
F3 2x1=2 14x2=28 14x3=42 72
FO 0x1=0 13x2=26 14x3=42 68
F1 2x1=2 14x2=28 14x3=42 72
F2 Tekstur O0x1=0 15x2=30 15x3=45 75
F3 3x1=3 14x2=28 13x3=39 70

Tabel 17 Hasil Perhitungan Uji Hedonik Pewarna (D&C Red)

Formula Jenis Pengujian Uji Kesukaan Total
TS (x1) S (x2) SS (x3) Nilai

FO 0x1=0 14x2=28 13x3=39 68
F1 0x1=0 15x2=30 15x3=45 75
F2 Warna I0x1=10 10x2=20 10x3=30 60
F3 2x1=2 13x2=26 15x3=45 71
FO 0x1=0 14x2=28 13x3=39 68
F1 0x1=0 15x2=30 15x3=45 75
F2 Aroma 4x1=4 12x2=24 14x3=42 68
F3 2x1=2 14x2=28 14x3=42 72
FO 0x1=0 14x2=28 13x3=39 68
F1 2x1=2 14x2=28 14x3=42 72
F2 Tekstur 0x1=0 15x2=30 15x3=45 75
F3 3x1=3 13x2=26 14x3=42 71
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Lampiran 12 Lembar Penjelasan

LEMBAR PENJELASAN

Kepada Yth
Calon Penelis

Di-tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan Jurusan Farmasi.

Nama : Winda Febriani
NIM :P07539022163
Alamat: J1. Dr. Mansyur

Akan melakukan penelitian yang berjudul “Formulasi Dan Uji Sifat Fisik
Pewarna Kuku Dari Ekstrak Etanol Kuli Buah Bit (Beta vulgaris L.) Sebagai
Pewarna Alami”

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui kestabilan formulasi sediaan
pewarna kuku dari kulit buah bit (Beta vulgaris L.)

Untuk keperluan tersebut saya memohon ketersediaan dari saudara/saudari
bersifat sekarela dan tanpa paksaan. Setiap data dalam penelitian ini hanya
digunakan untuk kepentingan penelitin.

Terima kasih saya ucapkan kepada saudara/saudari yang telah berpartisipasi
dalam penelitian ini. Keikut sertaan saudara/saudari dalam penelitian ini akan
sangat bermanfaat bagi penelotian ini. Atas perhatian dan kerja sama

saudara/saudari saya ucapkan terima kasih.

Medan, Mei 2025

Peneliti

Winda Febriani
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LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)

Setelah membaca lembar persetujuan di atas, saya:
Nama
Usia
Alamat
Menyaakan bahwa,
Bersedia untuk turut serta sebagai penelis dan menyatakan tidak keberatan maupun
melakukan tuntutan dikemudian hari dalam penelitian atas nama Winda Febriani.
Dengan judul penelitian “Formulasi Dan Uji Sifat Fisik Pewarna Kuku Dari Ekstrak
Etanol Kulit Buah Bit (Beta vulgaris L.) Sebagai Pewarna Alami”.

Dengan demikian penyataan ini saya buat dalam keadaan sehat, dengan penuh

kesadaran, dan tanpa adanya paksaan dari pihak manapun.

Medan, Mei 2025
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Lampiran 13 Kuesioner Uji Kesukaan

LEMBAR PENILATAN UJI KESUKAAN

FORMULASI DAN UJI SIFAT FISIK PEWARNA KUKU DARI EKSTRAK
ETANIOL KULIT BUAH BIT (Beta vulgaris L.) SEBAGAI PEWARNA
ALAMI
Nama
Jenis Kelamin

Umur

Pewarna alami

Formula Kuesioner Penilaian Total
Warna Aroma Tekstur

FO
Fl1
F2
F3

Pewarna (D&C Red)

Formula Kuesioner Penilaian Total
Warna Aroma Tekstur
FO

F1

F2

F3
Keterangan:

Tidak Suka (TS) o1
Suka (S) )
Sangat Suka (SS) 3
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Lampiran 14 Kuesioner Uji Iritasi

Tabel Kuesioner Uji Iritasi

Nama
Jenis Kelamin

Umur

Pewarna Alami

Formula Iritasi

FO
Fl1
F2
F3

Pewarna (D&C Red)

Formula Iritasi

FO
F1
F2
F3

Keterangan tanda : ) = tidak terjadi iritasi

(+)  =terjadi iritasi
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Lampiran 15 Kartu Bimbingan KTI

0 Kemenkes

N3 Poltekkes Medm

JURUSAN FARMASI
JL ARLANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KT
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Nama
. NM :
< 4 Pembimbing <

Wlnda- Fcbr:n,-”
p07ﬂ.70:z (63
L RoSrce  Merly ,a,-y-zpn X

ms{ :

PERTE
MUAN

PEMBAHASAN

[ [l

&mbmgan Judul kTI

lengajuan judul kT1

Ace Judul KTI

Bimbingan Proposal Bab | —3

Reoss Bap f-3

| kevii_Prpo cal VAR B

oldnoon %o 4

%&ﬂ;; Ak

e R A PIRTT Y S My

AT

5 ) %o

52

Revisi Proposal Sempe 1 4
| Binbnaan wag! Benelikian




Lampiran 16 Lembar EC

O

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No0.01.26.2136/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Winda Febriani
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:

Title

"Formulasi Dan Uji Sifat Fisik Pewarna Kuku Dari Ekstrak Etanol Kulit Buah Bit (Beta vulgaris L.) Sebagai Pewarna
Alami"

"Formulation And Testing Of Physical Properties Of Nail Polish From Etanol Extrak Of Beetroot Skin (Beta vulgaris L.) As A
Natural Dye"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Per juan Setelah Penjel yang merujuk

pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 23 September 2025 id tanggal 23 September 2026.

v S

This declaration of ethics applies during the period September 23, 2025 until September 23, 2026.

September 23, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

01027/EE/2025/0159231271
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