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I. Pengetahuan Responden 

(Kuesioner pengetahuan tentang protokol kesehatan COVID-19 diambil dari  

penelitian oleh I Wayan Prayogi Kastama Putra di SD Fajar Harapan, Desa 

Tibubeneng, Kecamatan Kuta Utara Tahun 2021) 

1. Jawablah pernyataan di bawah ini dengan memberikan tanda ceklis (√ ) 

pada jawaban yang anda pilih ! 

2. Penilaian diberikan skor 1 (satu) untuk jawaban ‘’Benar’’ dan 0 (nol) untuk 

jawaban ‘’Salah’’. 

No Pernyataan Ya Tidak 

1. Penggunaan masker yang benar 
adalah dengan sekali pakai 

  

2. Tata cara penggunaan masker 
yang baik dan benar adalah 
menutupi mulut saja 

  

3. Setelah melepas masker yang 
sudah tidak terpakai, hendaknya 
kita selalu mencuci tangan dengan 
benar. 

  

4. Agar terhindar dari penularan 
COVID-19 melalui hidung dan 
mulut, setiap keluar rumah 
hendaknya selalu memakai 
masker. 

  

5. Protokol kesehatan pencegahan 
COVID-19 adalah 3M (memakai 
masker, menjaga jarak, dan 
mencuci tangan) 

  

6. Mengganti pakaian sekolah setelah 
pulang atau membersihkan diri. 

  

7. Saat berbicara dengan seseorang 
sebaiknya kita selalu menjaga 
jarak. 

  

8. Ganti masker apabila sudah kotor.   

9. Salah satu cara mencegah 
penularan COVID-19 dengan tidak 
memakai masker saat keluar 
rumah. 

  

10. Cuci tangan yang paling baik 
dilakukan dengan sabun pada air 
mengalir. 
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II. Sikap Responden 

(Kuesioner sikap terhadap protokol kesehatan diambil dari jurnal milik Yuyun 

Wahyuni dkk Universitas Muhammadiyah Jakarta) 

1. Jawablah pernyataan di bawah ini dengan memberikan tanda ceklis (√ ) 

pada jawaban yang anda pilih! 

2. Pilihan yang disediakan : 

a. SS  : Sangat Setuju 

b. S  : Setuju 

c. TS  : Tidak Setuju 

d. STS  : Sangat Tidak Setuju 

Bobot nilai untuk pernyataan positif    Bobot nilai untuk pernyataan negatif 

a. Sangat setuju     : 4      a.  Sangat setuju              : 1 

b. Setuju      : 3      b.  Setuju              : 2 

c. Tidak setuju     : 2      c.  Tidak setuju              : 3 

d. Sangat tidak setuju : 1      d.  Sangat tidak setuju      : 4 

NO. Pernyataan SS S TS STS 
1. Saya khawatir tertular COVID-19 jika 

tidak mencuci tangan, memakai 
masker, menjaga jarak walaupun 
sudah di vaksinasi COVID-19 

    

2. Saya  merasa bahwa terlalu sering 
cuci tangan membuat tangan iritasi 

    

3 Memakai masker hanya dapat 
membuat saya menjadi sesak nafas. 

    

4. Saya khawatir tertular COVID-19 jika 
tidak mencuci tangan dengan benar. 

    

5. Saya setuju dengan pengaturan 
tempat duduk dikelas diberi jarak 
agar menerapkan protokol kesehatan 
COVID-19 

    

6. Saya khawatir tertular COVID-19 jika 
tidak menggunakan masker. 

    

7. Saya merasa dengan menerapkan 
protokol kesehatan (3M) dapat 
mengurangi penularan dari 
Coronavirus. 

    

8. Saya khawatir tertular COVID-19 jika 
berjabat tangan dengan orang lain. 

    

9. Saya khawatir tertular COVID-19 jika 
tidak menjaga jarak dengan orang 
lain. 

    

10. Saya khawatir tertular COVID-19 jika 
berkerumun dengan orang banyak. 
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III. Tindakan Responden 

(Kuesioner tindakan protokol kesehatan COVID-19 diambil dari penelitian oleh 

Ade Nur’Adni 2021 Determinan Penerapan Protokol Kesehatan Pada Masyarakat 

Kecamatan Nuha, Kabupaten Luwu Timur di masa New Normal Pandemi 

COVID-19). 

1. Jawablah pernyataan di bawah ini dengan memberikan tanda ceklis (√ ) 

pada jawaban yang anda pilih ! 

2. Penilaian diberikan skor 1 (satu) untuk jawaban ‘’Benar’’ dan 0 (nol) untuk 

jawaban ‘’Salah’’.  

NO. Pernyataan Ya Tidak 

1. Saya selalu menggunakan 
masker ketika keluar rumah. 

  

2. Saya selalu membawa 
handsanitizer jika keluar rumah  

  

3. Saya menjaga jarak minimal 1 
meter ketika ditempat umum. 

  

4. Saya  mengkonsumsi buah dan 
sayur setiap hari. 

  

5. Saya berulang kali 
menggunakan masker saya. 

  

6.  Saya mandi dan mengganti 
pakaian setelah keluar dari 
rumah. 

  

7. Saya menyentuh mata, hidung 
dan mulut tanpa mencuci 
tangan sebelumnya. 

  

8. Saya menerapkan pola hidup 
bersih dan sehat. 

  

9. Saya mencuci tangan dengan 
sabun dan air setidaknya 
selama 20 detik atau 
menggunakan hand sanitizer 
setelah memegang benda-
benda di sekitar. 

  

10. Saya selalu menghindari 
keramaian saat berada di 
tempat umum. 
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Lampiran 5 

Master Tabel 

Master Tabulasi Data Hasil Penelitian Pengetahuan  siswa/i SD Swasta 
Parulian A Medan terhadap Protokol Kesehatan COVID-19 

    

No  Responden Jenis Kelamin Usia P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Skor Persentase Keterangan

1 R1 Perempuan 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

2 R2 Perempuan 11 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik

3 R3 Perempuan 11 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 80% Baik

4 R4 Perempuan 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik

5 R5 Laki-laki 12 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 7 70% Cukup Baik

6 R6 Perempuan 11 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 80% Baik

7 R7 Laki-laki 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

8 R8 Laki-laki 11 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik

9 R9 Laki-laki 11 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 7 70% Cukup Baik

10 R10 Laki-laki 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

11 R11 Laki-laki 12 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik

12 R12 Perempuan 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

13 R13 Perempuan 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

14 R14 Perempuan 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

15 R15 Perempuan 11 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 7 70% Cukup Baik

16 R16 Perempuan 11 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik

17 R17 Perempuan 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

18 R18 Laki-laki 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

19 R19 Perempuan 12 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik

20 R20 Laki-laki 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

21 R21 Perempuan 12 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik

22 R22 Laki-laki 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

23 R23 Perempuan 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

24 R24 Perempuan 12 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik

25 R25 Perempuan 12 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80% Baik

26 R26 Perempuan 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

27 R27 Perempuan 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

28 R28 Laki-laki 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

29 R29 Laki-laki 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

30 R30 Perempuan 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

31 R31 Perempuan 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

32 R32 Laki-laki 12 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 8 80% Baik

33 R33 Laki-laki 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

34 R34 Laki-laki 12 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90% Baik

35 R35 Laki-laki 12 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90% Baik

36 R36 Laki-laki 12 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik

37 R37 Laki-laki 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

38 R38 Laki-laki 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

39 R39 Laki-laki 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

40 R40 Laki-laki 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

41 R41 Perempuan 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

TOTAL 38 28 41 41 41 36 41 40 36 41 380 92,70% Baik

Jawaban Aspek Pengetahuan
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Master Tabulasi Data Hasil Penelitian Sikap siswa/i SD Swasta Parulian A 
Medan terhadap Protokol Kesehatan COVID-19 

 

 

No  Responden Jenis Kelamin Usia S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 Skor Persentase Keterangan

1 R1 Perempuan 11 2 3 3 3 4 2 3 1 1 2 24 60% Cukup Baik

2 R2 Perempuan 11 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 28 70% Cukup Baik

3 R3 Perempuan 11 1 4 3 3 3 4 4 3 4 4 33 82.5 % Baik

4 R4 Perempuan 11 2 3 3 3 4 2 4 3 2 3 29 72.5 % Cukup Baik

5 R5 Laki-laki 12 3 3 1 4 3 4 4 3 4 3 32 80% Baik

6 R6 Perempuan 11 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 38 95% Baik

7 R7 Laki-laki 11 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 26 65% Cukup Baik

8 R8 Laki-laki 11 2 3 1 2 1 3 4 2 3 1 22 55% Kurang Baik

9 R9 Laki-laki 11 3 2 3 4 3 3 4 3 3 3 31 77.5 % Baik

10 R10 Laki-laki 12 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 37 92.5 % Baik

11 R11 Laki-laki 12 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 34 85% Baik

12 R12 Perempuan 11 4 3 2 3 4 3 2 2 2 4 29 72.5 % Cukup Baik

13 R13 Perempuan 11 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 32 80% Baik

14 R14 Perempuan 11 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 39 97.5 % Baik

15 R15 Perempuan 11 3 3 3 3 3 3 4 2 4 4 32 80% Baik

16 R16 Perempuan 11 4 2 3 4 3 3 4 3 3 4 34 85% Baik

17 R17 Perempuan 12 4 2 3 4 4 4 4 3 4 4 36 90% Baik

18 R18 Laki-laki 11 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 35 87.5 % Baik

19 R19 Perempuan 12 2 3 3 4 4 4 4 3 4 4 35 87.5 % Baik

20 R20 Laki-laki 11 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 29 72.5 % Cukup Baik

21 R21 Perempuan 12 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Cukup Baik

22 R22 Laki-laki 11 4 2 3 4 4 3 3 3 3 4 33 82.5 % Baik

23 R23 Perempuan 12 4 2 2 4 4 4 4 3 3 3 33 82.5 % Baik

24 R24 Perempuan 12 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 31 77.5 % Baik

25 R25 Perempuan 12 4 4 2 2 3 2 3 2 3 1 26 65% Cukup Baik

26 R26 Perempuan 12 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Cukup Baik

27 R27 Perempuan 11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100% Baik

28 R28 Laki-laki 11 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 36 90% Baik

29 R29 Laki-laki 12 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 36 90% Baik

30 R30 Perempuan 11 3 2 4 4 4 4 4 4 4 3 36 90% Baik

31 R31 Perempuan 11 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 38 95% Baik

32 R32 Laki-laki 12 1 4 2 4 4 3 2 4 1 1 26 65% Cukup Baik

33 R33 Laki-laki 12 1 3 2 4 4 3 4 3 4 3 31 77.5 % Baik

34 R34 Laki-laki 12 4 2 3 4 4 3 3 3 3 4 33 82.5 % Baik

35 R35 Laki-laki 12 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 37 92.5 % Baik

36 R36 Laki-laki 12 4 2 3 4 3 4 4 3 4 3 34 85% Baik

37 R37 Laki-laki 12 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 32 80% Baik

38 R38 Laki-laki 12 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 34 85% baik

39 R39 Laki-laki 12 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Cukup Baik

40 R40 Laki-laki 12 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 38 95% Baik

41 R41 Perempuan 12 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75% Cukup Baik

TOTAL 131 121 115 141 146 135 146 125 136 132 1329 81,03% Baik

Jawaban Aspek Sikap
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Master Tabulasi Data Hasil Penelitian Tindakan siswa/i SD Swasta Parulian 
A Medan terhadap Protokol Kesehatan COVID-19 

 

 

 

No  Responden Jenis Kelamin Usia T1 T2 T3 T4 T5 T6 T7 T8 T9 T10 Skor Persentase Keterangan

1 R1 Perempuan 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

2 R2 Perempuan 11 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik

3 R3 Perempuan 11 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90% Baik

4 R4 Perempuan 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

5 R5 Laki-laki 12 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 4 40% Kurang Baik

6 R6 Perempuan 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

7 R7 Laki-laki 11 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik

8 R8 Laki-laki 11 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90% Baik

9 R9 Laki-laki 11 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik

10 R10 Laki-laki 12 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 7 70% Cukup Baik

11 R11 Laki-laki 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

12 R12 Perempuan 11 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 5 50% Kurang Baik

13 R13 Perempuan 11 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 6 60% Cukup Baik

14 R14 Perempuan 11 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90% Baik

15 R15 Perempuan 11 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 80% Baik

16 R16 Perempuan 11 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 4 40% Kurang Baik

17 R17 Perempuan 12 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik

18 R18 Laki-laki 11 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 80% Baik

19 R19 Perempuan 12 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80% Baik

20 R20 Laki-laki 11 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 7 70% Cukup Baik

21 R21 Perempuan 12 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 8 80% Baik

22 R22 Laki-laki 11 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik

23 R23 Perempuan 12 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik

24 R24 Perempuan 12 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 8 80% Baik

25 R25 Perempuan 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

26 R26 Perempuan 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

27 R27 Perempuan 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

28 R28 Laki-laki 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

29 R29 Laki-laki 12 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 3 30% Tidak Baik

30 R30 Perempuan 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

31 R31 Perempuan 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

32 R32 Laki-laki 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

33 R33 Laki-laki 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

34 R34 Laki-laki 12 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% Baik

35 R35 Laki-laki 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

36 R36 Laki-laki 12 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% Baik

37 R37 Laki-laki 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

38 R38 Laki-laki 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

39 R39 Laki-laki 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

40 R40 Laki-laki 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

41 R41 Perempuan 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% Baik

TOTAL 40 25 38 38 31 36 33 40 33 39 353 86,09% Baik

Jawaban Aspek Tindakan
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Lampiran 6 

Pernyataan telah melaksanakan penelitian 
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Lampiran 7        

Dokumentasi 

                                                                                                                                      

Cek suhu bagi siswa/i    Pemakaian Handsanitizer 

              

Penyerahan leaflet protokol kesehatan   Pembagian Kuesioner  

            

Pengisian kuesioner oleh siswa/i    Pengisian kuesioner oleh siswa/i 

           

Ucapan terimakasih oleh siswa/i   Spanduk protokol COVID-19 
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Lampiran 8 

Leaflet Protokol Kesehatan COVID-19 di Sekolah 
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Lampiran 9 

Kartu Bimbingan 

 

 

 

 

 


