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Lampiran  1 Formulir Pengawasan Eksternal IKL Pasar 

 
FORMULLIR PENGALWA LSALN EKSTERNALL 

INSPEKSI KESEHALTALN LINGKULNGA LN (IKL) PALSA LR 

I. DA LTAL ULMULM 

 
NA LMA L PA LSALR : 

 
A LLALMA LT :  

 
NA LMA L PENGELOLAL PA LSALR :  

PROVINSI             :  

KA LBULPALTEN/KOTAL :  

 
KECA LMA LTALN :  

 
PULSKESMA LS :  

 
II. DA LTAL KHULSULS : 

 

No VARIABEL YANG DINILAI PENILAIAN 

Ya Tidak 

1 2   

A LOKASI   

 1) Sesula li rencalnal u lmulm taltal ru la lng  

 2) Tidalk terletalk paldal dalera lh ralwa ln 
bencalna l 

 

 3) Tidalk terletalk paldal dalera lh ralwa ln 
kecela lka laln 

 

 4) Tidalk terletalk pa ldal tempalt pemrosesaln 
a lkhir Sa lmpa lh 

 

 5) Mempu lnya li ba lta ls wila lya lh ya lng jela ls  

B BANGUNAN PASAR  
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1 Umum  

 Balngu lnaln daln ralncalnga ln sesula li dengaln 

peraltu lraln ya lng berla lku l 

 

2 Penataan Ruang Dagang  

 1) Pembalgia ln a lrea l      icxdfd  sesula li denga ln 
perulntulkka lnnya l (Zonning) 

 

 2) Zonning denga ln identita ls lengka lp  

 3) Leba lr lorong a lnta lr los minima ll 1,5 
meter 

 

 4) Pestisida l da ln balha ln berba lha lya l 
bera lcu ln terpisa lh denga ln zona l 
ma lka lna ln da ln ba lha ln pa lnga ln 

 

3. Tempat Penjualan Bahan Pangan dan 
Makanan 

 

3.1 Tempalt penjula lla ln balha ln palnga ln balsa lh  

 1) Meja l tempa lt penju la lla ln : Ta lha ln ka lra lt, 
ra ltal,kemiringa ln culku lp daln tinggi 60 
cm 

 

 2) Kalrka ls da lging terlindulng (dikema ls)  

 3) A Lla ls potong (ta llenaln) muldalh 
dibersihka ln 

 

 4) Tempa lt penyimpa lna ln ba lha ln pa lnga ln 
denga ln ra lnta li dingin (cold cha lin) 
bersu lhu l ku lra lng 5% 

 

 5) Tersedial salra lnal penculcia ln balhaln 
palnga ln daln peralla lta ln pa lda l setia lp 
la lpa lk/jongkok/kios 

 

 6) Tersedial sa lra lnal cu lci ta lngaln (tersedial 
minimall 1 los 1 u lnit) dilengka lpi sa lbu ln 
da ln a lir menga llir 

 

 7) Sa llu lraln pembu la lnga ln a lir limba lh 
tertu ltu lp tida lk perma lnen da ln a lir 
limba lh menga llir denga ln la lnca lr 

 

 8) Tempa lt sa lmpa lh : Terpisa lh (sa lmpa lh 
ba lsa lh da ln kering), keda lp a lir da ln 
tertu ltu lp 

 

 9) Beba ls da lri vektor da ln bina lta lng 
pemba lwa lpenya lkit serta l tempa lt 
perindu lkka lnnya l 

 

3.2 Tempat penjualan bahan pangan 
kering 

 
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 1) Meja l tempa lt penju lla ln denga ln : 
Permu lka la ln ra lta l, mu lda lh dibersika ln 
da ln tinggi minima ll 60 cm 

 

 2) Meja l terbulalt dalri balhaln talhaln kalra lt daln 
bulka ln meja l ka lyu l 

 

 3) Tempa lt sa lmpa lh:Terpisa lh(ba lsa lh da ln 
kering), keda lp a lir da ln tertu ltu lp 

 

 4) Tempalt cu lci talnga ln dilengkalpi : Salbu ln 
daln a lir 
menga llir 

 

 5) Beba ls da lri vektor da ln bina lta lng 
pemba lwa l penya lkit serta l tempa lt 
perindu lkka lnnya l 

 

3.3 Tempat penjualan makanan matang/siap 
saji 

 

 Tempa lt penya ljin ma lka lna ln mengiku lti 
pera ltu lra ln ya lng berla lku l 

 

3.4 Area parkir  

 1) A Lda l pemisa lh ya lng jela ls denga ln ba lta ls 
wila lya lh pa lsa lr 

 

 2) Palrkir mobil, motor,sepedal,alndong/ 
delmaln,becalk,dll terpisa lh 

 

 3) Tersedia l a lrea l khu lsu ls bongka lr mu la lt  
Ba lra lng 

 

 4) Tidalk aldal genalnga ln  

 5) Tersedia l tempa lt sa lmpa lh setia lp 
ra ldiu ls 10 meter 

 

 6) A Lda l jallu lr da ln ta lnda l ma lsu lk da ln 
kelu la lr ya lng jela ls 

 

 7) A Ldal talnalmaln penghija lu laln  

 8) A Lda lnya l a lrea l resa lpa ln a lir hu lja ln  

3.5 Kontru lksi  

3.5.1 Pintu l  

 Khu lsu ls kios/ios penju lall da lging,ika ln, da ln 

sejenisnya l menggu lna lka ln pintu l ya lng 

da lpa lt membu lka l da ln menu ltu lp sendiri 

a ltalu l tira li pla lstik u lntu lk mengha lla lngi 

bina ltang a lta lu l sera lngga  penulla lra ln 

penya lkit. 

 
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c Sanitasi  

1 A Lir u lntu lk higiene sa lnita lsi  

 1) Tersedial dalla lm julmlalh ya lng cu lku lp 
(minimall 15 liter per ora lng/ha lri) 

 

 2) Kula llita ls fisik memenulhi sya lra lt 
 kesehalta ln (kekerulhaln) 

 

 3) Ja lra lk sulmber alir bersih dengaln 
septic talnk, minima ll 10 meter. 

 

 4) Penguljia ln kula llitals a lir u lntulk kebultulhaln 
higiene sa lnitalsi dila lku lka ln 6 bullaln sekalli 

 

 5) Memenulhi persya lra lta ln ku lallita ls a lir ya lng 
Berla lku l 

 

2 Kalmalr malndi daln Toilet  

 1) Toilet  

 a. Terpisalh ulntulk la lki-la lki daln perempulaln  

 b. Ju lmlalh culku lp (lalki-la lki = 1:40, 
perempulaln =1:25) 

 

 2) Tersedial penalmpulnga ln alir tidalk 
permalnen(ember) daln bebals jentik 

 

 3) Toilet bersih, tidalk alda l genalnga ln 
a lir,tidalk aldal sa lmpalh da ln tidalk berbalu l 

 

 4) Tersedial tempalt culci ta lngaln daln sa lbu ln  

 5) Tersedial tempalt salmpa lh ya lng tertu ltulp  

 6) Toilet dengaln leher alngsa l da ln 
septictalnk ya lng memenulhi sya lra lt 
kesehalta ln 

 

 7) Letalk toilet minimall 10 meter dalri 
tempalt penjula lla ln malka lnaln daln balhaln 
palnga ln 

 

 8) Ventilalsi miniml 30 % dalri lu la ls la lnta li  

 9) Pencalhalya la ln minimall 100 lulx  

 10) Lalntali kedalp alir, tidalk licin, muldalh 
dibersihka ln,dengaln kemiringa ln culku lp 

 

3 Pengelolalaln Salmpalh  

 1) Tersedial alla lt pengalngku lt salmpalh ya lng 
terpisa lh di dalla lm palsa lr : kula lt daln 
muldalh dibersihka ln 

 

 2) Tersedial tempalt pembu lalnga ln sa lmpalh 
sementalral (TPS) : ku lalt, kedalp a lir, 
mulda lh dibersihkaln daln muldalh 

 
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dija lngka lu l 

 3) TPS memiliki a lkses jalla ln terpisalh 
dengaln ja llu lr u ltalmal palsa lr 

 

 4) TPS berja lra lk lebih dalri 10 meter dalri 
balngu lna ln palsa lr 

 

 5) Salmpalh dialngku lt setialp halri  

 6) Palsa lr bersih dalri sa lmpalh bersera lka ln  

4 Sallu lra ln Pembula lnga ln A Lir Limbalh  

 1) Tertultu lp dilengka lpi ba lk 
control/tertultulp tida lk permalnen 

 

 2) Limbalh calir mengallir la lncalr  

 3) Tidalk aldal balngu lnaln di alta ls sa llu lra ln  

5 IPA LL  

 1) Kalpa lsitals IPALL culku lp  

 2) Penguljia ln kula llita ls limbalh calir berkalla l 
setialp 6 bulla ln sekalli da ln memenulhi 
sya lra lt 

 

6 Tempalt Cu lci Talnga ln  

 1) Tersedial minimall di pintul malsulk 
daln kelu lalr pa lsa lr sertal toilet 

 

 2) Tersedial di setialp los  

 3) Dilengka lpi sa lbuln  

 4) Tersedial a lir bersih menga llir  

 Ju lmlalh:  
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PETUNJUK PENGISIAN FORMULIR 

 
A. Kriteria l ULtalmal Minimall (KULM) 

Kriteria l ULta lmal Minimall (KULM) a lda lla lh ya lng ha lru ls terpenulhi 

melipulti :  

BALNGULNA LN PA LSALR 

1. Penaltala ln Rula lng Da lga lng 

a. Pembalgia ln a lreal sesu la li denga ln perulntulkkalnnya l (zoning) 

b. Zonning dengaln identita ls lengka lp 

c. Lebalr lorong a lnta lr los minimall 1,5 meter 

d. Pestisidal daln balha ln berbalhalya l bera lcu ln terpisa lh dengaln 

zona l malka lnaln daln balhaln palnga ln 

2. Tempalt penjulalla ln balha ln palnga ln balsa lh 

a. Tersedial sa lralna l culci ta lngaln (tersedial minima ll 1 los 1 ulnit) 

dilengka lpi salbuln daln a lir menga llir 

b. Sallu lra ln pembula lngaln a lir limbalh : tertultulp tidalk permalnen 

daln alir limbalh mengallir dengaln la lncer 

c. Tempalt sa lmpalh : terpisa lh (salmpalh balsalh daln kering), kedalp alir 
daln tertu ltulp 

3. Tempalt penjulalla ln ma lkalnaln malta lng/sialp sa lji Tempalt 

penyaljia ln malka lnaln mengiku lti peraltulra ln ya lng berla lkul 

SA LNITALSI 

1. A Lir u lntulk kebultu lhaln hIgiene salnitalsi Tersedial dallalm julmlalh ya lng 

cu lkulp ( minimall 15 liter per oralng) 

2. Kalmalr malndi daln toilet 

a. Toilet bersih, tidalk a ldal genalnga ln alir, tidalk a lda l salmpalh daln tidalk 
berbalu l 

b. Tersedial tempalt culci ta lngaln daln sa lbu ln 

3. Pengelolalaln salmpalh 

Palsa lr bersih dalri sa lmpa lh berseralka ln 

4. Sallu lra ln Pembula lnga ln A Lir Limbalh 

Tidalk aldal genalnga ln a lir limbalh di dalla lm palsa lr 
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5. Tempalt culci ta lnga ln 

a. Tersedial minimall di pintul malsulk daln kelulalr pa lsale sertal toilet 

b. Dilengka lpi sa lbuln 

c. Tersedial alir bersih menga llir 

6. Kula llita ls malka lnaln daln balhaln palnga ln 

a. Kula llita ls malka lnaln sia lp salji (halsil pemeriksala ln fisik, 

mikrobiologi daln kimial) sesula li dengaln peraltu lra ln 

b.  Pengelolal melalku lkaln seleksi/screening malka lnaln ya lng 

berpotensi menga lndulng ba lhaln berbalhalya l 

B. Penila lia ln 

1. Komponen yalng dinila li kolom 2 ALpalbila l kondisi ya lng a lda l sesula li 

sebalga limalnal tercalntulm palda l kolom 2 malkal diberikaln talndal “v” 

a ltalu l nila li 1 pa ldal kolom 3, daln jika l tida lk sesu lali diberika ln ta lndal 

“v” a ltalu l nila li 0 paldal kolom 4. 

2. Ju lmlalh halsil penilalia ln Penghitulnga ln nilali pa ldal kolom 3 daln 4 

malsing-ma lsing dijulmla lh. Formullir ini terdiri dalri 66 item yalng 

halru ls dialmalti kondisinya l. Ca lra l menghitulng persentalse aldalla lh 

ju lmlalh komponen ya lng memenulhi persya lra lta ln kesehalta ln 

(ja lwa lba ln “ya l”) dibalgi ju lmlalh totall va lria lble: julmlalh "kolom 3"/65 x 

100% 

= ……. % 

 
C. Kesimpulla ln halsil pemeriksa laln/penilalia ln persentalse halsil penila lialn : 

 
1. Memenulhi sya lra lt kesehalta ln (MS), alpalbila l memiliki persentalse 

>70% termalsu lk kriteria l ultalmal minimall (KULM) 

2. Tidalk Memenulhi Sya lra lt Kesehaltaln (TMS), alpalbila l persentalse 

>70% daln kriterial ulta lmal minimall KULM tidalk terpenulhi 

3. Tidalk Memenulhi Sya lra lt Kesehaltaln (TMS), alpalbila l persentalse 

D. Rekomendalsi 

1. A Lpalbila l dalri ha lsil Inspeksi Kesehaltaln Lingku lnga ln (IKL) 

menulnju lkaln halsil Tidalk Memenulhi Sya lra lt Kesehaltaln (TMS), 
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malka l pengelolal palsa lr halru ls menindalkla lnjulti sesu la li 

permalsa lla lhaln halsil IKL tersebult, seba lga li contoh ketikal 

ditemulka ln toilet rulsalk/kulra lng malka l dila lkulka ln perbalika ln altalu l 

penalmbalhaln toilet mela lluli u lpa lya l malndiri malu lpuln ulpa lya l bersa lmal 

dengaln sector/OPD lalin ya lng bertalnggu lng ja lwa lb. 

2. A Lpalbila l dalri ha lsil IKL menulnjulka ln halsil Memenulhi sya lra lt 

kesehalta ln (MS), a lga lr pengelolal palsa lr mela lkulka ln ulpa lya l u lntulk 

mempertalhalnka ln daln meningka ltkaln kondisi palsa lr ya lng tela lh a ldal 

daln ini menjaldi pelula lng mendeklalra lsika ln menjaldi Palsa lr Sehalt 

(PS) ya lng da lpaltdiresmika ln oleh kepalla l daleralh. 

A. Predikalt Palsa lr Seha lt Predikalt Palsa lr Sehalt berdalsa lrka ln 

persentalse halsil penilalia ln diklalsifikalsika ln seba lga li berikult: 

1. 70% - 79% = Palsa lr Sehalt Da lsa lr 

2. 80% - 89% = Palsa lr Sehalt Menenga lh 

Tersedial sa lra lnal iba ldalh 

(a) Bersih daln tempalt wu ldhul 

(b) A Lir dengaln ju lmlalh ya lng cu lku lp 

(c) Ventilalsi daln pencalha lya laln sesula li denga ln persya lra lta ln 

3. 90% - 100% = Palsa lr Sehalt Palripu lrnal 

(a) Tersedial aln pemalnfala ltaln ra ldio komulnitals ulntulk 
edulkalsi 

(b) Tersedial tempalt penitipaln alna lk 
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Lampiran  2 Surat Izin Penelitian 

SURAT IZIN PENELITIAN 
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Lampiran  3 Surat EC 

Surat (Layak Etik) EC 
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Lampiran 4 Surat Balasan Izin Penelitian 

SURAT BALASAN IZIN PENELITIAN 
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Lampiran 5 Lembar Bimbingan 

Lembar Bimbingan 
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Gambar 1. Pengisian Checklist Sanitasi 
Pasar di Pasar Bakti yang dilakukan oleh 

Anne Gelgen’s Lumban Tobing 

 

Lampiran  6 Dokumentasi Penelitian 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Kondisi Kios Sayur Di Pasar 
Bakti Kota Medan 

 

Gambar 3. Kondisi Tempat Sampah 
Sementara di Pasar Bakti kota medan 

Gambar 4. Kondisi Los Ikan DI Pasar Bakti 
Kota Medan 
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Gambar 5. Kondisi Toilet Perempuan & Laki-
laki Di Pasar Bakti Kota Medan Gambar 6. Foto Bersama Kepala Pasar Serta 

Staf Yang Bekerja 


