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ABSTRACT 

 

Grilled meatballs are meatballs that are coated with special spices and grilled 

immediately, served in a round shape smeared with chili sauce, soy sauce and other 

spices. Grilled meatballs have a composition of meat, tapioca flour, salt added 

during preparation. The causes of bacterial contamination in grilled meatballs are 

the environment, temperature and location. Negligent traders who do not wash their 

hands before processing food and do not use plastic gloves can be dangerous 

situation to those who eat the food, posing a risk to humans. The aim of this research 

is to find out whether the grilled meatballs sold on Jalan William Iskandar Medan 

are contaminated with gram-negative bacteria. This research was carried out at the 

Bacteriology Laboratory of Medan Health Polytechnic of Ministry of Health, 

Department of Medical Laboratory Technology, on Jalan William Iskandar Medan 

using the culture method and using biochemical reaction tests with 7 samples of 

grilled meatballs. Based on the research conducted, it showed that from 7 samples 

of grilled meatballs, the results found were that 4 samples of grilled meatballs were 

positive for Escheria coli, namely in samples 1, 2, 3 and 6. 3 samples did not contain 

bacteria, namely in samples 4, 5 and 7. 

 

Keywords : Grilled Meatballs, Stems, Gram negative 
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Analisa Bakteri Gram Negatif Batang Pada Bakso Bakar Yang Di 
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Ix + 25 Halaman, 3 Tabel, 1 Gambar + 5 Lampiran 

 

ABSTRAK 

Bakso bakar adalah bakso yang dilumuri dengan bumbu khusus dan langsung 

dipanggang, disajikan dengan berbentuk bulat yang diolesi sambal, kecap dan 

bumbu lain. Bakso bakar memiliki komposisi daging, tepung tapioka, garam yang 

ditambahkan selama persiapan. Penyebab kontaminasi bakteri pada bakso bakar 

yaitu lingkungan, suhu dan lokasi. Kelalain pedagang yang tidak mecuci tangan 

sebelum mengolah makanan dan tidak menggunakan sarung tangan plastik. ran 

dapat berbahaya bagi mereka yang memakan makanan tersebut yang menimbulkan 

resiko bagi manusia. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah bakso 

bakar yang diperjualbelikan di Jalan William Iskandar Medan tercemar bakteri 

gram negatif. Penelitian ini dilakukan di Laboratorium Bakteriologi Politeknik 

Kesehatan Kemenkes RI Jurusan Analis Kesehatan Jalan William Iskandar Medan 

dengan metode kultur dan menggunakan uji reaksi biokimia dengan sampel 

berjumlah 7 sampel bakso bakar. Berdasarkan penelitian yang dilakukan 

menunjukkan dari 7 sampel bakso bakar, hasil yang ditemukan terdapat yaitu 4 

sampel bakso bakar yang positif Escheria coli yaitu pada sampel 1, 2,3 dan 6. 3 

sampel tidak terdapat bakteri yaitu pada sampel ke 4 ,5 dan 7. 

 

Kata Kunci: Bakso Bakar, Batang, Gram negatif 
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