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Abstract 
 

Lecture is a method for conveying information or messages to a group 
of people, involving a speaker to explain, inspire, or educate the group about 
a certain topic. 

This research is a descriptive survey study, examining 30 grade V 
students, aiming to determine the level of students' knowledge about tartar 
through the lecture method, and is carried out at State Elementary School 
No. 060886. 

Through the results of a study of 30 students, it was found that the 
level of students' knowledge about tartar: before dissemination through the 
lecture method, 4 students (13%) were in the good category, and became 23 
students (77%) afterwards. 

The conclusion of this study is that dissemination through the 
lecture method can increase the level of students' knowledge about tartar 
at SD 060886, based on the questionnaires collected. It is hoped that 
students will pay more attention to oral and dental hygiene to prevent 
tartar, and schools will work together with the Health Centers to implement 
the program of School Dental Health Effort. 
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Abstrak 

Ceramah adalah suatu metode yang digunakan untuk menyampaikan 
informasi atau pesan pada sekelompok orang dengan melibatkan seorang 
pembicara untuk memberikan penjelasan, menginspirasi, atau mengedukasi 
kelompok tentang topik tertentu. 

Penelitian ini bersifat deskriptif dengan metode survey, bertujuan untuk 
mengetahui pengetahuan siswa/i mengenai karang gigi dengan menggunakan 
metode ceramah. Penelitian dilakukan di SD Negeri 060886. Sampel dalam 
penelitian ini berjumlah 30 orang siswa/i kelas V. 
 Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 30 siswa diperoleh, 
pengetahuan tentang karang gigi sebelum dilakukan penyuluhan dengan 
menggunakan metode ceramah dengan kategori baik sebanyak 4 siswa/i 
(13%). Dan sesudah dilakukan penyuluhan dengan menggunakan metode 
ceramah dengan kategori baik sebanyak 23 siswa/i (77%). 
 Simpulan penelitian dengan menggunakan metode ceramah dapat  
meningkatkan pengetahuan tentang karang gigi siswa/i SD 060886, hal ini 
didasarkan dari kuesioner yang diberikan. Diharapkan kepada siswa/i lebih 
memperhatikan kebersihan gigi dan mulutnya untuk mencegah terjadinya 
karang gigi, serta sekolah SD dapat menjalin kerja sama dengan puskesmas 
untuk melaksankan kegiatan UKGS. 
 
Kata kunci  : Pengetahuan, Karang Gigi, Metode Ceramah  
Daftar Pustaka : 10 (2012-2021)    
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