KARYA TULIS ILMIAH

GAMBARAN PENYULUHAN DENGAN MEDIA POSTER
TERHADAP PENGETAHUAN TENTANG MENYIKAT
GIGI PADA SISWA/I KELAS 1l SDN 064023
KECAMATAN MEDAN TUNTUNGAN

IS SALSABILLA
P07525020013

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JURUSAN KESEHATAN GIGI
TAHUN 2023



KARYA TULIS ILMIAH

GAMBARAN PENYULUHAN DENGAN MEDIA POSTER
TERHADAP PENGETAHUAN TENTANG MENYIKAT
GIGI PADA SISWA/I KELAS 1l SDN 064023
KECAMATAN MEDAN TUNTUNGAN

Sebagai Syarat Menyelesaikan Pendidikan Program Studi
Diploma lll

POUTEKNIK KESEHATAN MEDAN

IS SALSABILLA
P07525020013

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JURUSAN KESEHATAN GIGI
TAHUN 2023



LEMBARAN PERSETUJUAN

JUDUL KTl : GAMBARAN PENYULUHAN DENGAN MEDIA POSTER
TERHADAP PENGETAHUAN TENTANG MENYIKAT GIGI
PADA SISWA/I KELAS il SDN 064023 KECAMATAN

MEDAN TUNTUNGAN
NAMA : IS SALSABILLA
NIM : P07525020013

Telah Diterima Dan Disetujui Untuk Diseminarkan Dihadapan Penguji
Medan, 15 Mei 2023

Menyetujui
Dosen Pembimbing

drg. Yetti Lugiani, M.Kes
NIP. 197006181999032003

Ketua Jurusan Kesehatan Gigi
Politeknig(;g%?ehatan Kemenkes Medan

b

A
J,V/_‘ .

o I

()
#1" - euAGA KESEHATAN |

ani, M.Kes

197 61 81999032003

LK NS~

- drg. Ye



LEMBARAN PENGESAHAN

JUDUL KTI : GAMBARAN PENYULUHAN DENGAN MEDIA POSTER
TERHADAP PENGETAHUAN TENTANG MENYIKAT GIGI
PADA SISWA/I KELAS IlI SDN 064023 KECAMATAN

MEDAN TUNTUNGAN
NAMA : 1IS SALSABILLA
NIM : P07525020013

Karya Tulis llmiah Ini Telah Diuji Pada Sidang Akhir Jurusan
Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Medan 2023

Penguiji | Penguijill
- / \\l%
drg. Syahdiana Waty, M.Si drg. Aminah Br Saragih, M.Kes
NIP. 198111062008012006 NIP. 196309092002122003

Ketua Penguiji

drg. Yetti Lusiani, M.Kes
NIP. 197006181999032003

Ketua Jurusan Kesehatan Gigi
Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

", %
#

drg. Yetqff,.'ﬁ

. YettiLusjani, M.Kes
NIP. 197006

999032003



PERNYATAAN

GAMBARAN PENYULUHAN DENGAN MEDIA POSTER TERHADAP
PENGETAHUAN TENTANG MENYIKAT GIGI PADA
SISWA/I KELAS 1l SDN 064023 KECAMATAN
MEDAN TUNTUNGAN

Dengan Ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis limiah ini
tidak terdapat karya yang pernah diajukan di suatu perguruan tinggi, dan
sepengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang
pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali secara tertulis

diacu dalam naskah ini dan disebut dalam daftar pustaka

Medan, Mei 2023

P

lis Salsabilla
P07525020013



MEDAN HEALTH POLYTECHNICS OF MINISTRY OF HEALTH
DENTAL HYGIENE DEPARTMENT
SCIENTIFIC PAPER, 15 MAY 2023

lis Salsabilla

Description of Dissemination Using Posters as Media towards Grade lll
Students' Knowledge of Tooth Brushing at SDN 064023 Medan
Tuntungan District

viii + 26 pages, 2 tables, 11 appendices

ABSTRACT

Inadequate knowledge of children about brushing their teeth can
cause damage and disease to the teeth and mouth. Efforts to increase
knowledge are needed. To increase children's knowledge about brushing
their teeth can be done through counseling using various media, one of
which is posters.

This study aims to determine the description of counseling using
posters on knowledge about brushing teeth in grade Ill students at SDN
064023 Medan Tuntungan District. This research is a descriptive survey
study that examines 30 samples.

Through research it was known that the level of knowledge of students
about brushing teeth before dissemination with posters: in the good category
were 6 people (20%), in the fair category were 16 people (53.3%), and in the
poor category were 8 people (26.7 %); after the dissemination with posters
about tooth brushing in the good category were 26 people (86.7%), in the fair
category were 4 people (13.3%) and there were no respondents in the poor
category.

It can be concluded that the students' knowledge increased after the
dissemination about brushing their teeth using posters. It is expected that
dental and oral health workers, teachers and parents will always educate
children about good and correct tooth brushing techniques to achieve optimal
dental and oral health.

Keywords : Dissemination, Posters, Knowledge
References : 16 (2017-2022)
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ABSTRAK

Kurangnya pengetahuan tentang menyikat gigi pada anak dapat
mengakibatkan terjadinya kerusakan dan penyakit gigi dan mulut, sehingga
memerlukan upaya peningkatan pengetahuan. Untuk meningkatkan
pengetahuan tentang menyikat gigi pada anak sekolah dasar dapat
dilakukan dengan penyuluhan dengan berbabagai media, salah satunya
adalah dengan menggunakan media poster.

Penelitian ini  bertujuan untuk mengetahui gambaran penyuluhan
dengan media poster terhadap pengetahuantentang menyikat gigi pada
siswal/i Kelas Il SDN 064023 Kecamatan Medan Tuntungan. Jenis
penelitian yang digunakan adalah deskriptif dengan metode survei dengan
jumlah sampel sebanyak 30 orang.

Dari hasil penelitian ini diketahui bahwa tingkat pengetahuan siswa/i
tentang menyikat gigi sebelum dilakukan penyuluhan dengan media poster
berkategori baik 6 orang (20%), sedang 16 orang (53,3%), dan buruk 8
orang (26,7%). Kemudian, setelah dilakukannya penyuluhan dengan
media poster tentang menyikat gigi diperoleh data tingkat pengetahuan
dengan kategori baik sebanyak 26 orang (86,7%), sedang 4 orang (13,3%)
dan tidak ada yang pengetahuan buruk.

Maka dapat disimpulkan bahwa pengetahuan siswa/i meningkat
setelah mengikuti penyuluhan dengan menggunakan media poster tentang
menyikat gigi. Maka diharapkan kepada pihak tenaga kesehatan gigi dan
mulut, guru dan orang tua untuk tetap memberikan edukasitentang cara
menyikat gigi yang baik dan benar untuk menciptakan kesehatan gigi dan
mulut yang optimal pada anak.

Kata Kunci : Penyuluhan, Poster, Pengetahuan
Daftar Bacaan : 16 (2017-2022)
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