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DRINKS SOLD IN MEDAN PERJUANGAN 

 

IX+ 43 PAGES + 5 FIGURES + 1 TABLE + 6 ATTACHMENTS 

 

ABSTRACT 

 

Na-Cyclamat is an ingredient that can produce a sweet taste without a bitter taste 

at the end like saccharin. Na-cyclamate is very easily soluble in water. The 

sweetness level is ± 30 times the sweetness of sucrose. Saccharin is an artificial 

sweetener made from sodium salt which is in the form of a white crystalline 

powder and is odorless and very sweet. Saccharin is used as a substitute for sugar 

because it has stable properties, while saccharin has ± 200 times the sweetness of 

ordinary sugar. The aim of this research was to determine whether or not there 

was Na-cyclamate and saccharin content in boba drinks. This type of research was 

descriptive research and laboratory testing was carried out qualitatively. This 

research was conducted at Food and Beverage Health Chemistry Laboratory, 

Medan Health Polytechnic, in November 2022 - May 2023. The population used 

was all boba drink traders and the samples taken were 3 boba drinks sold in 

Medan Perjuangan. The type of data obtained was based on primary data and data 

collected by observation. The examination method used was qualitative analysis 

of BaCl2 precipitation with NaNO2 and color reaction. The test results showed 

that 3 samples from 3 boba drink sellers at Medan Perjuangan location did not 

contain Na-cyclamate and saccharin. Boba drinks sold in Medan Perjuangan did 

not contain artificial sweeteners. 
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ABSTRAK 

Na-Siklamat merupakan bahan yang dapat menimbulkan rasa manis tanpa ada 

rasa pahit diakhir seperti pada sakarin. Na-siklamat sangat mudah larut dalam air. 

Tingkat kemanisanya ± 30 kali kemanisan sukrosa. Sakarin merupakan zat 

pemanis buatan yang dibuat dari garam natrium yang berbentuk bubuk kristal 

putih dan tidak berbau dan sangat manis. Sakarin digunakan sebagai pengganti 

gula karena mempunyai sifat stabil, Sementara sakarin memiliki kemanisan ± 200 

kali gula biasa. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui ada atau 

tidaknya kandungan Na-siklamat dan sakarin pada minuman boba. Jenis 

penelitian ini merupakan penelitian deskritif dan pengujian laboratorium 

dilakukan secara kualitatif. Penelitian ini dilakukan di Laboratorium Kimia 

Kesehatan Makanan dan Minuman Poltekes Kemenkes Medan, Pada bulan 

November 2022 - Mei 2023. Populasi yang digunakan yaitu seluruh pedagang 

minuman boba dan sampel yang diambil yaitu 3 minuman boba yang dijual di 

Medan Perjuangan. Jenis data yang diperoleh berdasarkan data primer dan data 

yang dikumpulkan dengan cara observasi. Metode pemeriksaan yang digunakan 

adalah analisa kualitatif pengendapan BaCl2 dengan NaNO2  dan reaksi warna, 

Hasil uji menunjukkan bahwa sebanyak 3 sampel dari 3 pedagang minuman boba 

di lokasi Medan Perjuangan tidak mengandung Na-siklamat dan sakarin. 

Minuman Boba yang dijual di Medan Perjuangan tidak mengandung pemanis 

buatan.  

 

Kata Kunci    : Minuman Boba, Na-Siklamat, Sakarin, Uji Kualitatif 
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