DAFTAR PUSTAKA

Astuti, S., Judistiani, R. T. D., Rahmiati, L., Susanti, A. I., & Astikawati, R. (2015).
Asuhan Kebidanan Nifas & Menyusui. Erlangga.

Badan Pusat Statistik. (2023). Hasil Long Form Sensus Penduduk 2020. In Badan
Pusat Statistik. https://papua.bps.go.id/pressrelease/2018/05/07/336/indeks-
pembangunan-manusia-provinsi-papua-tahun-2017.

Diana, S. et al. (2022) .Asuhan pada Ibu Hamil TM LIlI, dan I1l. Jurnal limiah
Kedokteran Dan  Kesehatan, 1(3), pp. 1-9. Available at:
http://ejurnal.stietrianandra.ac.id/index.php/klinik%0Ahttp://ejurnal.stie-
trianandra.ac.id/index.php%0ASTUDI.

Dinas Kesehatan Provinsi Sumatera Utara. (2021). Tekan Angka Kematian Ibu dan
Bayi Baru Lahir, Pemprov Sumut Jalin Kerja Sama dengan USAID. Dinas

Kesehatan Provinsi Sumut. https://dinkes.sumutprov.go.id/artikel/tekan-

angka-kematian-ibu-dan-bayi-baru-lahir-pemprov-sumut-jalin-kerja-sama-
dengan-usaid-1633046400.
Gultom, L., & Hutabarat, J. (2020). Asuhan Kebidanan Kehamilan. Zifatama

Jawara.

Indrayani, 1., & Djami, M. (2016). Update Asuhan Persalinan dan Bayi Baru Lahir.
KEMENKES RI 2015. “Angka  Kematian  Ibu (AKI) di
Indonesia” http://kesmas.kemkes.go.id, diakses pada 25 Mei 2023.

Kementerian Kesehatan RI (2018) ‘Laporan Riskesdas 2018°, Laporan Nasional
Riskesdas 2018, 53(9), pp. 154-165. Available at:
http://www.yankes.kemkes.go.id/assets/downloads/PMK No. 57 Tahun 2013
tentang PTRM.pdf.

Kemenkes RI. (2019). Profil kesehatan Indonesa 2019. In Kementrian Kesehatan
Republik  Indonesia. Kementerian Kesehatan Republik  Indonesia.

https://pusdatin.kemkes.qgo.id/resources/download/pusdatin/profil-kesehatan-

indonesia/Profil-Kesehatan-indonesia-2019.pdf.

Liana. (2019). Kunjungan Pemeriksaan Antenatal Care (Anc) Dan Faktor Yang

Mempengaruhinya. Bandar Publishing.
130


https://dinkes.sumutprov.go.id/artikel/tekan-angka-kematian-ibu-dan-bayi-baru-lahir-pemprov-sumut-jalin-kerja-sama-dengan-usaid-1633046400
https://dinkes.sumutprov.go.id/artikel/tekan-angka-kematian-ibu-dan-bayi-baru-lahir-pemprov-sumut-jalin-kerja-sama-dengan-usaid-1633046400
https://dinkes.sumutprov.go.id/artikel/tekan-angka-kematian-ibu-dan-bayi-baru-lahir-pemprov-sumut-jalin-kerja-sama-dengan-usaid-1633046400
https://pusdatin.kemkes.go.id/resources/download/pusdatin/profil-kesehatan-indonesia/Profil-Kesehatan-indonesia-2019.pdf
https://pusdatin.kemkes.go.id/resources/download/pusdatin/profil-kesehatan-indonesia/Profil-Kesehatan-indonesia-2019.pdf

Nurhayati, E. and Mulyaningsih, S. (2019) ‘Asuhan Kebidanan Kehamilan
Fisiologis Pada Ibu Hamil Trimester 11l Di Pmb Appie Amalie Di Kasihan

Bantul’, Journal of Chemical Information and Modeling.

Prawiroharjo. 2013. “Konsep SC  (Sectio Caesarea)”
http://eprints.umm.ac.id/89737,diakses pada 2 Mei 2023

Tyastuti, S., & Wahyuningsih, H. P. (2016). Asuhan Kebidanan Kehamilan
Komprehensi. Pusdik SDM Kesehatan.

UNICEF. (2024). Neonatal Mortality. UNICEF. https://data.unicef.org/topic/child-

survival/neonatal-mortality/.
W alyani, E. S. (2019). Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan. Pustaka Baru.
WHO. (2020). Maternal mortality. World Health  Organization.

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/maternal

mortality#:~:text=The global MMR in 2020,achieved at the national leve


https://data.unicef.org/topic/child-survival/neonatal-mortality/
https://data.unicef.org/topic/child-survival/neonatal-mortality/

4 << = o

r < Z



b LT L2 PP

Vi

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.141 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penclitian versi 1 yang diusulkan olch :
The research protocol proposed by

Pencliti utama : Rosinta Br. Siahaan

Principal In Investigator

Nama Instilusi : Poltekkes Kemenkes RI Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Asuhan Kebidanan pada NY. A Masa Kehamilan TM III, Persalinan, Nifas, Neonatus dan Pelayanan Keluarga
Berencana di Klinik Dita Husada Kee. Tj Morawa"

"Midwifery Care for NY. A Pregnancy Period TM IlI, Childbirth, Postparium, Neonates and Family Planning Services at Dita
Husada Clinic, Kec. Tj Morawa"

Dinyatakan layak ctik scsuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai limiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persctujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan olch terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 04 Juli 2025 sampai dengan tanggal 04 Juli 2026.

This declaration of ethics applies during the period July 04, 2025 until July 04, 2026.

July 04, 2025
Chairperson,

Dr. Lestan Rahmah, MKT
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' Kementerian Kesehatan
A

.ﬁb Kemenkes Paltaldas Medar

L. Jalan tamin Ginting KM 114
Maodan, Sumatees Ulars 20137
2 (061) n16061

@ Wrpss/poltekkes-modanac id

Nomor : PP.08.02/F XXI1.10/0635/2025 10 Februari 2025
Lamp. : -

Perihal : Permohonan 1=in

Yang terhormat,

Pimpinan Klinik Pratama Dita Husada
di-
Tempat

Dengan hormat,

Schubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi D-
Il Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan
Laporan Tugas Akhir (LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada
Ibu kiranya dapat memberikan izin untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan
pada mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : ROSINTA BR. SIAHAAN

NIM : P07524122088

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik

diucapkan terima kasih.

Jurusan Kebidanan
( Kewag
\i-\
| \
A | / 1
Arihta br. Sembiring, SST, M Kes
“LNIP. 1970(2131998032001

s an tidak me au grali lam bentuk apupun. Jika terdapat potensi
Kementenian Keschatan tidak mencrima suap dan/atau g.rx}lahl\asl dn_ ;
suap atau granifikasi silakan laporkan melalu HALO KEMENKES 1500567 dan hitps 7abs kembes woid Uniuk
verifikasi keaslinn tanda tangan clektronik, silakan unggah dokumen pada laman
hips /e kommlo go s enly PDE




wie  KLINIK DITA HUSADA

Alamat : JI. Sultan Serdang Gg. Sepakat Desa Dalu XA.
Kec. Tanjung Morawa (Hp: 081396910774)

No - 995/KP-DH/1172025
Lampiran -
Hal Surat Keterangan Balasan Izin Penchtian
Kepada Yth
Bapak/Ibu Dosen
Kemenkkes Poltekkes Medan Jurusan Diploma 111 Kebidanan Medan
Di-
Tempat
Sehubungan dengan surat saudara dari Program Studi Diploma [11 Kebidanan perihal permohonan izin penelitian

di Klinik Pratama Dita Husada. Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama - Desy Hanani, STr. Keb, SKM, MKM

Jabatan . Pimpman Klinik Pratama Dita Husada

Dengan in1 menerangkan bahwa:

Nama Lengkap " Rosinta Br. Siahaan

NIM P07524122088

Semester/T. A - VI/2025-2026

Judul LTA Asuhan Kebidanan Pada Ny. A Masa Kehamilan TM II1,

Persalinan, Nifas, Neonatus dan Pelayanan Keluarga
Berencana di Klinik Pratama Dita Husada Kec. Tj Morawa
Benar nama tersebut telah melakukan Asuhan Kebidanan dari bulan Februari 2025 s/d Mei 2025 mulai masa hamil
sampai dengan pelayanan keluarga berencana di Klinik Pratama Dita Husada dalam rangka menyusun Laporan Tugas
Akhir
Demikian disampaikan, atas perhatiannya dan kerja sama yang baik saya ucapkan terimakasih.

Tanjung Morawa, 20 Februari 2025
Pimpinan Klinik Pratama Dita Husada
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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBJEK

Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir yang akan saya lakukan secara
berkesinambungan (Continuity of Care), yaitu memberikan asuhan kebidanan dan
meliputi:

l. Asuhan kehamilan sebanyak 6 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
penatalaksaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KNI, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifa minimal 4 kali (KF1, KF2, KF3, KF4) atau sesuai
kebutuhan.

5. Asuhan pada akseptor Kcluarga Berencana (KB)

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan program studi
D-IIl Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan. Adapun saya yang bertanda tangan
dibawah ini:

Nama : Rosinta Br. Siahaan
Nim - PO7524122088
Semester/T.A : V1/2024-2025

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subjek dalam
Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela.

Dengan adanya keikutsertaan ibu menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA)
ini, ibu berhak mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga
berencana selama proses berjalan fisiologis.

Medan, 10 Februari 2025

Q I

Rosinta Br. Siahaan




INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama
Umur

Agama

. Anisyah
: 25 Tahun

: Islam

Pekerjaan : IRT

Alamat

: Pasar 3 Dalu 10 A

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedin berpartisipasi scbagai subjek Asuhan
Kebidanan secara berkesinambungan (Continuity of Care) yang dilakukan oleh

mahasiswa:
Nama : Rosinta Br. Siahaan
Nim : P07524122088

Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1.

2.

2.
4,

5
Kepada

Asuhan kehamilan sebanyak 6 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
penatalaksaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).

Asuhan Bayi Baru Lahir (KNI, KN2, KN3).

Asuhan pada masa nifa minimal 4 kali (KF1, KF2, KF3, KF4) atau sesuai
kebutuhan.

Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB)

saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama kehamilan

sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis

Medan, 10 Februari 2025

I
A

Anisyah
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama :[pit Marpaung

Umur  :29 Tahun

Agama :Islam

Pekerjaan : BHL

Alamat  :Pasar3 Dalu 10 A

Dengan ini saya menyatakan untuk mengizinkan istri saya (Anisyah) berpartisipasi

sebagai subjek Pelaksaan Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela
menerima Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (Continuity of Care) yang

dilakukan olch mahasiswa:

Nama : Rosinta Br. Siahaan

Nim : P07524122088

Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan kchamilan sebanyak 6 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses

persalinan.

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
penatalaksaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan Bayi Baru Lahir (KN, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifa minimal 4 kali (KF1, KF2, KF3, KF4) atau sesuai

kebutuhan.
5. Asuhan pada akseptor Kcluarga Berencana (KB)

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama kehamilan
sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis

Medan, 10 Februari 20235

< Ipit Marpaung
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Nama Mahasiswa

NIM
Judul

Pembimbing |

ciepoa © 061-8268633 - Fax : 061-8)

KARTU BIMBINGAN LTA

: ROSINTA BR. SIAHAAN
: P07524122088

_ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA _/Za
‘ DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN a7/

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
J1. Jamin Gieting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tnmuu&a‘)(o& Pos :20136

Wensite : wus pelickler-madan a2 4, email © polielkes_medan@yahoo com

: ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. A MASA
KEHAMILAN TM 111, PERSALINAN, NIFAS,
NEONATUS DAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK PRATAMA DITA HUSADA

KEC. T MORAWA

Srt Juwarni, SST, M Kes

Pembimbing 11 - Wardati Humaira, SST, MKM
No.| Tanggal  Topik Bimbingan Saran Paraf
| |14 Februan Klinik untuk LTA ACC klinik
2025 pratama Dita
f Husada
1 (Sri Juwanmi, SST,
l M.Kes )
2 17 Februart Konsultasi penyusunan Revisi penyusunan
2025 proposal BAB I dan roposal BAB 1
BABII an BAB [I az @
(SriJuwamni, SST,
M.Kes)
3 |10 Maret F\«ielakukan Pemeriksaan ANC
2025 emeriksaan ANC M III di klinik
L Bersama dosen ratama Dita
mbimbing | usada
(Sri Juwarni, SST,
M Kes)
4 |18 Maret onsultasi proposal erbaikan sesuai
2025 ABI, Il dan aran dan

enambahan materi

A

| (Sri Juwami, SST,




;dan nifas. M.Kes)
5 |19 Maret  Konsultasi proposal  |Perbaikan scsuai
2025 '!BAB 1, Il dan lsaran dan
penambahan materi  fmelanjutkan BAB
tentang kebutuhan dasarl11
&)ada ibu hamil, bersalin
'rian nifas. (Walkdati Humaira,
S$T, M.Kes) |
6 [20 Maret ﬁevisi BAB I, BAB I, [Perbaikan struktur =
2025 | an BAB III tulisan sesuai saran % ) é )
(Sri Juwarni, SST,
M.Kes)
7 R1 Maret Revisi BAB I, BAB II, |Perbaikan struktur
2025 !BAB 111 tulisan sesuai saran
| (Wardati Humaira ,
, SST, M.Kes)
8 |Il April  Konsultasi ujian ACC daftar ujian
2025 proposal LTA proposal LTA dan
‘ belajar untuk lﬂo
menguasai materi
seminar proposal
(Sri Juwarni, SST,
M.Kes)
9 |11 April onsultasi ujian ACC daftar ujian
2025 proposal LTA proposal LTA dan
belajar untuk
. menguasai materi
1 seminar proposal (Wardjti ira,
| SSF, M.Kes)
10 P2 April  Revisi Proposal LTA kefPerbaikan Struktur
?025 ?embimbing 1 Penulisan sesuai
| saran a,9
A
(Sri Juwarni, SST,
M.Kes)
11 23 April [;zevisi Proposal LTA  [Perbaikan Struktur
2025 e Pembimbing 2 Penulisan sesuai
raran




(Wardati Humaira,
: SST, M.Kes) |
12. ;O April  Konsultasi LTA Bab I11[Menambahkan :
025 , Bab IV dan BabV  |beberapa materi D
berdasarkan teori %
dan Lengkapi
Asuhan yang telah | (Sri Juwamni, SST.
diberikan M.Kes)
13 BO April  Konsultasi LTA Bab [Menambahkan
2025 111, IV dan Bab V beberapa materi
berdasarkan teori
dan Lengkapi
Asuhan yang telah | ( ati Humaira,
diberikan ,M.Kes) |
14 20 Mei Konsultasi Perbaitkan | Menambahkan
2025 LTA Bab III, IV, dan V |beberapa materi
berdasarkan teori ﬂ [,Q
dan Lanjut ke >
Abstrak (Sri Juwarni, SST,
M.Kes)
15 23 Mei Konsultasi Perbaikan | Menambahkan
2025 LTA Bab III, IV, dan V beberapa materi
berdasarkan teori
dan Lanjut ke
Abstrak ( ti Humaira,
| ST, M.Kes)
16 P6 Mei  Konsultasi Abstrak dan | ACC Abstrak -
2025 J..TA
| (Sri Juivarni, SST,
| M.Kes)
17 26 Mei Konsultasi Abstrak dan |ACC Abstrak
2025 LTA
(Wardgt) Humairgh,
l SST/M.Kes)
18 27 Mei /ACC LTA untuk Lanjut ACC LTA
2025 Sembhas Ke )ke Pembimbing II
Pembimbing I yf [&
=
(Sri Juwarni, SST,
M.Kes)
19 27Mei ACC LTA untuk ACC Pembimbing
2025 Semhas Ke [I dan Lanjut




Pembimbing 11

Semhas

Pembimbing Utama

Sri Juwarni. SST. M Kes
NIP. 196405041989032001

Mengetahui

Pembimbing Pendamping

004302002 122007



DAFTAR RIWAYAT HIDUP

1. DATA PRIBADI
Nama
Tempat/Tanggal Lahir
Jenis Kelamin
Agama
Anak ke
Telp
E-mail
Alamat

2. DATA ORANG TUA
Nama Ayah
Nama Ibu

: Rosinta Br. Siahaan

: Kota Tengah, 26 Maret 2003
: Perempuan

:Kristen

: 2 dari 4 bersaudara

: 0813 7542 0900

: rosintasiahaan 14 @gmail.com
: Dusun VII Kota Tengah

: Rotlan Siahaan
: Rosmeri Br Marbun

3. RIWAYAT PENDIDIKAN

No. Tahun Ajaran

ks 2008-2009
2. 2009-2015
3. 2015-2018
4. 2018-2021
o 2022-2025

130

Asal Sekolah
TK Amal Hidayah
SD 104312
SMP Negeri 2 Sei Rampah
SMA Negeri 1 Dolok Masihul
Kemenkes Poltekkes Medan
Prodi D-III Kebidanan






