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Lampiran 1. Kuesioner.

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
(Informed Consent)
Kepada Yth
Calon Responden

Di — Tempat

Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Politeknik

Kesehatan Medan Jurusan Farmasi.

Nama : Roy Aldo Nadapdap
Nim : P07539019139
Jurusan : DIl - Farmasi

Akan mengadakan penelitian dengan judul “Gambaran Pengetahuan Pasien
Diabetes Melitus Tipe-2 Terhadap Penggunaan Obat Antidiabetes Oral Di
Puskesmas Patumbak Kecamatan Patumbak”.

Untuk keperluan tersebut saya memohon kesediaan dari saudara/i untuk
menjadi responden dalam penelitian ini dan menandatangani lembar persetujuan
menjadi responden, selanjutnya saya mengharapkan saudara/i untuk mengikuti
prosedur yang saya berikan dengan kejujuran dan jawaban anda dijamin
kerahasiannya dan penelitian ini akan bermanfaat semaksimal mungkin. Jika
saudara/i tidak bersedia menjadi responden, maka tidak ada sanksi bagi

saudaral/i. Atas perhatian dan kerja sama saudara/i saya ucapkan terima kasih.

Peneliti

(Roy Aldo Nadapdap)
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini bersedia dan tidak keberatan
menjadi responden dalam penelitian yang dilakukan oleh Mahasiswa Politeknik

Kesehatan Medan Jurusan Farmasi.

Nama : Roy Aldo Nadapdap

Nim : P07539019139

Jurusan : DIl - Farmasi

Judul : Gambaran Pengetahuan Pasien Diabetes Melitus Tipe-2

Terhadap Penggunaan Obat Antidiabetes Oral Di Puskesmas Patumbak
Kecamatan Patumbak

Saya berharap penelitian ini tidak akan mempunyai dampak negatif serta

merugikan bagi saya dan keluarga saya, sehingga jawaban dan hasil observasi

benar-benar dirahasiakan. Dengan demikian secara sukarela dan tidak ada

unsur paksaan dari siapapun, saya siap berpartisipasi dalam penelitian ini.

Demikian lembar persetujuan ini saya buat dengan sukarela tanpa paksaan dari

pihak manapun untuk diperlukan sebagaimana mestinya.

Medan, 2022

Responden
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KUESIONER
1. Identitas Responden
Nama
Umur
Jenis kelamin : [llaki laki
[1Perempuan
Pendidikan  : (tidak sekolah
Jsb
LISMP
LISMA
[1Perguruan Tinggi
Pekerjaan : LJTidak Berkerja
LIPetani/Nelayan/Buruh
LWiraswasta
LIPNS
[ILainnya
2. Aspek Pernyataan Pengetahuan Penggunaan Obat

Petunjuk : jawablah pernyataan berikut menggunakan tanda centang (V) untuk

pilihan benar atau tidak !

No Pernyataan benar | Salah

1 obat diabetes dapat menyebabkan hipoglikemia

(kekurangan kadar gula darah)

2 Obat obatan yang sering di konsumsi sebagai obat
diabetes yaitu metformin, glibenclamide , glimepiride,

acarbose.

Konsumsi obat diabetes tidak perlu setiap hari

4 Obat metformin dikonsumsi pada saat sesudah makan

Tujuan dari konsumsi obat diabetes adalah untuk

mengontrol kadar gula darah

6 Apabila lupa minum obat dan ingat pada waktu minum
obat berikutnya, maka akan konsumsi obat dua kali lebih

banyak

7 Obat glibenclamine dikonsumsi dengan aturan pakai satu
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kali sehari

8 Selama terapi, penggunaan obat anti diabetes dapat
dihentikan Ketika kadar gula darah sudah normal

9 Konsumsi obat diabetes hanya pada saat kadar gula
darah naik

10 Konsumsi obat diabetes dapat menyembuhkan secara
total diabetes melitus

11 | Obat diabetes melitus oral tidak memiliki efek samping

12 | Obat metformin dikonsumsi sebelum makan

13 Pasien dengan penyakit gagal jantung tidak boleh

menggunakan metformin.
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Lampiran 2. Tabulasi Data Skor Pengetahuan Penggunaan obat
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R82 | 62 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 11 84,6% B
R83 | 59 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 10 76,9% B
R84 | 63 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 12 92,3% B
R85 | 58 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 12 92,3% B
R86 | 62 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 10 76,9% B
R87| 55 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 11 84,6% B
R88 | 58 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 9 69,6% | CB
Total 83 87 72 61 86 87 46 48 66 63 59 58 68 882 6784,6%
% 94,3% | 98,8% | 81,8% | 69,3% | 97,7% | 98,8% | 52,2% | 54,5% | 75% | 71,5% | 67% | 65,9% | 77,2% | 77,09% | 77,09% B
Keterangan:

1. B = Baik (76-100%)

2. CB = Cukup baik (56-75%)

3. KB = Kurang baik (40-55%)

37




Lampiran 3. Tabulasi Data Karakteristik Responden

[a) Umur jenis kelarPendidika Pekerjaan
R 57 P SMA s
R2 53 L SMA 3
R3 SO P Perguruar =3
R4 a6 P Perguruar a
RS 57 P Perguruar a
R&6 58 P Perguruar 5
R7 59 P SMA s
R3S S6 L Perguruar 5
RO 51 P SMA =3

R10 S5 P Perguruar 5
R11 71 P SMA a
R12 as P Perguruar 5
R13 S3 P SMA =3
R14a [S=1 P Perguruar 5
R15 51 P Perguruar 5
R16 [S]e] L SMA 3
R17 72 P Perguruar a
R18 76 L Perguruar a1
R19 [S=1 P Perguruar 5
R20 80 P SMA a
R21 [S15) P SMA 5
R22 51 L Perguruar 5
R23 a46 P Perguruar 5
R24 55 L Perguruar 3
R25 S99 P SMA 5
R26 55 P Perguruar 5
R27 54 P Perguruar 5
R28 S8 P SNMA 5
R29 75 L SMA =3
R30 53 P SMA 5
R31 72 P SMA 5
R332 50 P Perguruar 3
R33 55 P Perguruar 3
R34 S22 L Perguruar 5
R35 a49 P Perguruar 5
R36 73 P SMA =3
R37 56 P SMA =3
R38 sS4 L SMA =3
R39 55 P Perguruar a
R40 a8 P SMP 2
R4l 50 P SMA 3
| e =4 54 P SMA =3
RA4a3 a7 P SMA 2
R4a4a S22 L SMA =3
RA4a4s 58 P SMA =3
RA466 54 L SMA 2
Ra7z 59 P Perguruar 3
RA4as a49 P sD 2
RA49 a9 P SMA 2
R50 a4s P SMA 3
RS 57 L Perguruar 3
Rs2 [S]e] P Perguruar =3
R53 81 P SMA =3
Rs4a 58 L SMA 2
RS5SS a4s P SMA =3
R56 54 P SMA =3
RS7 s4a P SMA 3
RSS8 [s3=] L Perguruar 3
R59 58 L SMA 2
R&0O Ss9 P SMA 5
RS 59 P SMA 2
Re2 a9 P SMA 2
R63 s4a P SMA =3
Re4a 59 P SMA 3
RS a7 P SMA 2
R&6 S22 P SMA 5
R&67 a6 P SMA 2
R&8 [S]e] P Perguruar =
R&69 52 L SMA 2
R70 50 L Perguruar =
R71 [S1=9 P Perguruar 5
R72 57 P SMA 2
R73 S P Perguruar 3
R7a as L SMA 3
R7S a8 P Perguruar =3
R76 52 P Perguruar 5
R77 a8 L SMA 2
R78 a6 P SMA 2
R79 53 L SMA s
RS8O0 s2 P SMA s
R81 a7z L SMA 2
R82 s2 P SMA 2
R83 59 L SMA 2
R84 s3 L SMA 3
R85 58 P SMA 3
R86 S22 P SMA s
R87 55 L SMA 2
R838 58 L SMA 2
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Keterangan:

l. P = Perempuan
. L = Laki laki
m. 1 = Tidak Berkerja
v. 2 = Petani/Nelayan/Buruh
V. 3 = Wiraswasta
VI. 4 = PNS
Vil. 5 = Lainnya

39



Lampiran 4. Uji Validasi Dan Reliabilitas
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Lampiran 5. Penyakit Tertinggi Januari s/d April 2022 Puskesmas
Patumbak

Penyakit Januari Februari  Maret April Total
Ispa 247 256 307 292 1102
Diabetes 180 212 184 174 750
melitus

Hipertensi 193 189 197 142 720
Laringitis akut 72 117 117 116 422
Dyspepsia 69 58 72 63 262
Rhinitis akut 44 75 58 57 234
Dermatitis 57 34 35 40 166
Gastritis 36 46 33 36 151
Asma 38 35 39 31 143
Rhinitis alergi 38 40 30 29 137

Sumber: Puskesmas Patumbak Kecamatan Patumbak
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Lampiran 6. Surat Keterangan Melakukan Penelitian
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Lampiran 7. Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian
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Lampiran 8. Dokumentasi Pengisian Kuesioner
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Lampiran 9. Contoh resep obat antidiabetes oral
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Lampiran 10. Bukti Pembayaran Ethical Clearence (EC)

»EBNI

o

Transaksi Berhasil

Nomor
Referensi

Nomor Jurnal

Tanggal
Transaksi

Waktu
Transaksi

Jenis
Transaksi

No.VA

Nama

Total Tagihan
Biaya admin
Total Bayar

Rekening
Debet

20220506174054163578

938099

06-05-2022

17:40:58 WIB

Virtual Account
Billing

8630307539019139
ROY ALDO
NADAPDAP

Rp 175.000

IDR 2.000
Rp177.000,00

*******606
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Lampiran 11. Ethical Clearence (EC)
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Lampiran 12. Kartu Laporan Pertemuan Bimbingan KTI
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