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Lampiran 1. Perhitungan Kimia

A.

Perhitungan pembuatan larutan DPPH 0,5 mM
Massa DPPH yang diperlukan untuk membuat larutan DPPH 0,5 mM
sebanyak 50 mL adalah sebagai berikut:

_mg _ 1000
m=—X
Mr v
X 1000
0.5 mM = X
394 50
=9,85~ 10mg

Perhitungan pembuatan larutan induk Vitamin C dan ekstrak sampel 1000 ppm

Massa (mg) = konsentrasi (ppm) X Volume (liter)
=1000 ppm X 0.1 L
=100 mg

B. Perhitungan pengenceran Vitamin C dan ekstrak sampel

Konsentrasi 50 ppm

VixXxCi =V xCo

V1 x 1000 ppm = 100 ml x 50 ppm

5000
Vi=——

~ 1000

=5ml

Konsentrasi 100 ppm

VixCi=V, xC,

V1 x 1000 ppm = 100 ml x 100 ppm

10000
\[12
1000

=10 ml

Konsentrasi 150 ppm

\/1_X (:1 = \/2)( (:2

Vi x 1000 ppm = 100 ml x 150 ppm

15000
\ﬂL:
1000

=15ml
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Konsentrasi 200 ppm
Vi X (:1 = \/2)((:2
V1 x 1000 ppm = 100 ml x 200 ppm

_ 20000
1~ Tooo

=20 ml
Konsentrasi 250 ppm
Vi X (:1 = \/2)((:2

V1 x 1000 ppm = 100 ml x 250 ppm

25000
\ﬂ[z
1000

=25ml
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Lampiran 2. Perhitungan % inhibisi
1. Vitamin C 50 ppm

2,3-0,141
e % inhibisi= —— x 100%
2.3
% inhibisi = 93,87 %
2,3-0,141
e 9% inhibisi = X 100 %
2,3
% inhibisi = 93, 87%
2,294 -0,141
e 9% inhibisi = X 100 %
2,294

% inhibisi = 93,85 %

2. Vitamin C 100 ppm

2,3-0,133
e % inhibisi= ———— x 100%
2,3
% inhibisi = 94,22 %
2,3-0,133
e % inhibisi= ———  x 100%
2,3
% inhibisi = 94,22 %
2,294-0,133
e % inhibisi = x 100 %
2,294

% inhibisi =94,20 %

3. Vitamin C 150 ppm

2,3-0,125
¢ % inhibisi= ———— x 100%
2,3

% inhibisi = 94,56 %

2,3-0,125
e % inhibisi= ——— x 100%
2,3
% inhibisi = 94,56%
2,294 - 0,125
e % inhibisi = X 100 %
2,294

% inhibisi = 94,55 %
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Vitamin C 200 ppm

2,3-0,133
e % inhibisi= —— x 100%
2.3
% inhibisi = 94,22 %
2,3-0,133
e 9% inhibisi= —— x 100%
2.3
% inhibisi = 94,22 %
2,294 -0,133
e 9% inhibisi = X 100 %
2,294

% inhibisi = 94.20

Vitamin C 250 ppm

2,3-0,132
e % inhibisi= — x 100%
2.3
% inhibisi = 94,26 %
2,3-0,132
e 9% inhibisi= — x 100%
2.3
% inhibisi = 94,26 %
2,294 -0,132
e 9% inhibisi = X 100 %
2,294

% inhibisi = 94,24%

EEBS 50 ppm
2,3-1,295
e % inhibisi= ———— x 100%
2.3
% inhibisi = 43,69%
2,3-1,294
e % inhibisi = x 100 %
2,3
% inhibisi = 43,73%
2,294-1,294
e % inhibisi = X 100 %
2,294

% inhibisi = 43,59 %

EEBS 100 ppm

2,3-1,403
e % inhibisi= ———— x 100%
2.3
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% inhibisi = 39 %
2,3-1,403
e 9% inhibisi= —— x 100%
2.3
% inhibisi = 39 %
2,294 1,404
e 9% inhibisi = X 10U Y%
2,294

% inhibisi =38,80 %

8. EEBS 150 ppm

2,3-1,631
e % inhibisi= —— x 100%
2,3
% inhibisi = 29,90%
2,3-1,631
e % inhibisi= ———— x 100%
2,3

% inhibisi = 29,09%
2,294 -1,631
e 9% inhibisi = X 100 %
2,294

% inhibisi = 28,90 %

9. EEBS 200 ppm
2,3-1,539
e % inhibisi= ——— x 100%
2,3
% inhibisi = 33,90 %

2,3-1,538
¢ % inhibisi= ———— x 100%
2,3
% inhibisi = 33,13 %
2,294 -1,538
e % inhibisi = X 100 %
2,294
% inhibisi = 32,96 %

10. EEBS 250 ppm

2,3-1,341
¢ % inhibisi= ————— x 100%
2.3
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% inhibisi = 41,70 %

2,3-1,341
e 9% inhibisi = x 100%
2.3
% inhibisi = 41,70 %
2,294 -1,341
e 9% inhibisi = X 100 %
2,294
% inhibisi = 41,54 %

Perhitungan Regresi Linier
e Vitamin C
Y=ax+b
50 = 0,2701x + 44,758
50 - 44,758 = 0,2701x
50 — 44,758 = x
0,2701
19,4
e Ekstrak Etanol Buah Strawberry
Y=ax+b
50 = 0,0953x + 19,175
50 — 19,175 = 0,0953x
50—-19,175 =x
0,0953
323,452
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Lampiran 3. Dokumentasi Kegiatan Penelitian

-\|| W“ .
( )
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Lampiran 4. Laporan Data Pengujian Pada Alat Spectrometer UV-Vis

DATA VIRA_20MEl.bas Time:1/29/2002 10:23:42 PM

No Wavelength(hm) Abs Trans(%T) Energy Note
1 516.0 1.295 5.1 1565
2 516.0 1.294 5.1 1567
3 516.0 1.294 5.1 1567
4 516.0 1.403 4.0 1225
5 516.0 1.403 4.0 1225
6 516.0 1.404 3.9 1223
7 516.0 1.631 2.3 733
8 516.0 1.631 2.3 733
9 516.0 1.631 2.3 733
10 516.0 1.539 2.9 901
11 516.0 1.538 2.9 903
12 516.0 1.538 2.9 903
13 516.0 1.341 4.6 1407
14 516.0 1.341 4.6 1407
15 516.0 1.341 4.6 1407

Hasil DPPH dan Vitamin C
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Lampiran 5. Surat 1zin Penelitian Dan Pemakaian Laboratorium

<

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN >
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

I Jamin Ginting KM 13,5 Kel Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos: 20136

KEMENKES Telepon : 061-8368633 — Fax : 061-8368644
Website : www.poltekkes-medan.ac.id . email : poltekkes_medanieyahoo.com
Nomor {DM.01.05/01.03/ 19g /2022
Lampiran HS
Perihal : Mohon Izin Pemakaian Laboratorium

Fitokimia

Kepada Yth :
Kepala Laboratorium Fitokimia
di

Tempat.

Dengan hormat,

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa
diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-ITI Farmasi, maka dengan
ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan pemakaian Laboratorium yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun

nama mahasiswa tersebut adalah:

\ NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN (
Vira Fitria Dra. Masniah, M.Kes., Apt Uji Efek Antioksidan Ekstrak
P07539019145 Ethanol Buah Strawberry (Fragaria x
Ananassa) dengan Metode DPPH |
(1.1-diphenyl-2-picrylhydrazyl)

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih.

Medan, 12/04/2022
Ketua Jurusan,

—

Dra. Masniah, M.Kes, Apt.
NIP. 196204281995032001
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
. SUMBERDAYA MANUSIA KESEIATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

J1 Jamin Ginting KM 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos: 20136

KEMENKES Telepon - 061-8368633  Fax - 061-8368644
Website : www.poltckkes medan.ac.ad . email © poltekkes_medan(eyahoo.com
Nomor :DM.01.05/01.03/ ’ZO\ /2022
Lampiran -
Perihal : Mohon Izin P <aian Laboratorium

Kimia Dasar/Kimia Organik

Kepada Yth :

Kepala Laboratorium Kimia Dasar/Kimia Organik

di
Tempat.

Dengan hormat,

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa
diwajibkan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-I1I Farmasi. maka dengan

ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan pemakaian Laboratorium yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun
nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN

Dra. Masniah, M.Kes., Apt | Uji  Efck

Vira Fitria
P07539019145

Antioksidan  Ekstrak
Ethanol Buah Strawberry (Fragaria x
Ananassa) dengan Metode DPPH
(1 .l-diphenyl-l-picrylhydmzy|)

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih.

Medan, 12/04/2022
Ketua Jurusan,

" i
Dra. Masniah, M.Kes, Apt.
NIP. 196204281995032001
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Lampiran 6. Hasil uji determinasi Buah Strawberry

Y rEo JL. Bioteknologi No.1 Kampus USU, Medan
eb.osn-azz:sa Fax. 061 — 8214290 E-mail.nursaharap:

+ Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan

No. : 587/MEDA/2022 i
Lamp. % ’
Hal : Hasil Identifikasi

Kepada YTII, g
Sdr/i : Vira Fitria :
NIM :PO7539019145 |
Instansi =

Dengan hormat, v:
Bersama ini disampaikan hasil identifikasi tumbuhan yang saudara kirimkan ke Herbarium X
Med Universitas S Utara, sebagai berikut: i

Kingdom : Planiac

Divisi : Spermatophyta g
Kelas : Dicotyledoneae -
Ordo : Rosales -

Famili : Rosaceae

Genus : Fragaria

Spesies : Fragaria * ananassa (Duchesne ex Weston) Duchesne ex Rozier
Nama Lokal: Buah Strawberry

Demikian, semoga berguna bagi saudara.
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Lampiran 7. Surat Bebas Pemakaian Alat Laboratorium
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Lampiran 8. Surat Ethical Clearance (EC)

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONES|A
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan K
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-0368644. ode Posacise

email : kepk.polte edan,

KEMENKES RI

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomoriiii /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2022

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dil k kan P h dan penilai usulan

penelitian yang berjudul :

) Dengan

“Uji Efek Antioksidan Ekstrak Ethanol Buah berry (Fragaria x
Metode DPPH (1, I-D/pl!en,l-l—l-?irrylll yydrazyl)”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/

Peneliti Utama : Vira Fitria

Dari Institusi : Jurusan D-111 Farmasi Poltckes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :
Tidak bertentangan dengan nilai - nilai kemanusiaan
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.
Melaporkan penyimp p terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

dan kode etik penelitian farmasi.

ak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan

Persetujuan ini berlaku sej
tokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu)

penelitian seperti tertera dalam prof
tahun.

Medan, Juni 2022
Komisi Etik Penelitian Keschatan
Poltekkes Kemenkes Medan

chluu.
Dr.Ir. Zuraidah Nasution, M.Kes
NIP. 196101101989102001

42




Lampiran 9. Daftar Konsultasi Bimbingan
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