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ABSTRAK

Latar Belakang: Diabetic Foot Ulcer (DFU) merupakan komplikasi kronik dari
diabetes melitus yang menyebabkan luka sulit sembuh. Penanganan luka dengan
metode modern, seperti balutan primer berbasis asam hialuronat dan kolagenase
(HYALOA4), yang dapat mempercepat proses penyembuhan luka.

Tujuan: Menerapkan asam hialuronat Dan Kolagenase (HYALO.) Sebagai
Balutan Primer Dengan Masalah Gangguan Integritas kulit Dengan DFU.
Metode: Penelitian ini menggunakan pendekatan studi kasus deskriptif melalui
asuhan keperawatan pada satu pasien dengan DFU di Klinik Asri Wound Care.
Pengkajian luka dilakukan menggunakan instrumen BWAT (Bates-Jensen Wound
Assessment Tool) sebelum dan sesudah tindakan keperawatan luka.

Hasil: Setelah enam kali perawatan luka dengan menggunakan HYALOA4, skor
BWAT (Bates-Jensen Wound Assessment Tool) mengalami penurunan dari awal
skor 29 menjadi skor 15. Hal ini menunjukkan adanya perbaikan pada ukuran luka,
kedalaman, jaringan nekrotik, dan peningkatan jaringan granulasi.

Kesimpulan: Penerapan balutan primer berbasis asam hialuronat dan kolagenase
(HYALO4) terbukti efektif dalam mempercepat penyembuhan luka diabetic foot
ulcer. Intervensi ini dapat digunakan dan dijadikan sebagai pilihan dalam
perawatan luka kronik akibat diabetes melitus.

Kata Kunci: Diabetic Foot Ulcer, HYALO4, Asam Hialuronat, Kolagenase, Balutan
Primer
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ABSTRACT

Background: Diabetic Foot Ulcer (DFU) is a chronic complication of diabetes
mellitus that causes wounds to be difficult to heal. Modern wound management
methods, such as a primary dressing based on hyaluronic acid and collagenase
(HYALO4), can accelerate the wound healing process.

Objective: To apply hyaluronic acid and collagenase (HYALO4) as a primary
dressing for the problem of impaired skin integrity in a patient with a DFU.
Method: This study used a descriptive case study approach through nursing
care for one patient with DFU at Asri Wound Care Clinic. Wound assessment
was conducted using the BWAT (Bates-Jensen Wound Assessment Tool)
instrument before and after the wound care procedure.

Results: After six wound care treatments using HYALO4, the BWAT (Bates-
Jensen Wound Assessment Tool) score decreased from an initial score of 29 to
a score of 15. This indicates an improvement in wound size, depth, necrotic
tissue, and an increase in granulation tissue. '
Conclusion: The application of a primary dressing based on hyaluronic acid and
collagenase (HYALO.4) proved to be effective in accelerating the healing of
diabetic foot ulcers. This intervention can be used and considered as an option
in the treatment of chronic wounds resulting from diabetes mellitus.

Keywords: Diabetic_: Foot Ulcer, HYALO4, Hyaluronic Acid, Collagenase,.

Primary Dressing
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