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ABSTRACT 

 

Tea is a drink that is quite popular in Indonesia. Tea is the drink most consumed 

by people after water. Iced tea drinks can experience microbiological damage like 

other foods and drinks through various causes. The cause of this damage can be 

caused by contamination from microorganisms. The microorganism used as an 

indicator of fecal contamination in water, food and drink is Escherichia coli which 

is included in the coliform bacteria. This research aims to determine whether there 

was Escherichia coli in iced tea drinks sold on Jalan STM, Suka Maju Village, 

Medan City. This research method was determined by using EMB Agar media to 

identify Escherichia coli in iced tea and RBK to determine the characteristic 

properties of Escherichia coli. Based on the results of the research conducted, it 

was found that 3 out of 5 samples of iced tea drinks were contaminated with 

Escherichia coli bacteria with a percentage of 60%. This shows that the tea drink 

is not suitable for consumption because it does not meet the requirements of the 

Regulation of the Minister of Health of the Republic of Indonesia Number 

492/Menkes/Per/IV/2010 concerning Requirements for the Quality of Drinking 

Water, namely the total number of Escherichia coli bacteria per 100 ml sample 

was 0. 
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ABSTRAK 

 

Teh merupakan salah satu minuman yang cukup populer di Indonesia. Teh 

merupakan minuman yang paling banyak dikonsumsi masyarakat setelah air 

putih. Minuman es teh dapat mengalami kerusakan secara mikrobiologi seperti 

layaknya pada makanan dan minuman lainnya melalui berbagai 

penyebab. Penyebab kerusakan tersebut dapat disebabkan oleh adanya 

kontaminasi dari mikroorganisme. Mikroorganisme yang digunakan sebagai 

indikator adanya pencemaran feses dalam air, makanan, dan minuman adalah 

Escherichia coli yang termasuk pada bakteri colifrom. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui adakah Escherichia coli dalam minuman es teh yang dijual di 

Jalan STM Kelurahan Suka Maju Kota Medan. Metode penelitian ini ditentukan 

dengan menggunakan media EMB Agar dalam mengidentifikasi Escherichia coli 

pada es teh dan RBK untuk mengetahui sifat-sifat karakteristik Escherichia coli. 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan didapatkan 3 dari 5 sampel minuman 

es teh terkontaminasi bakteri Escherichia coli dengan persentase 60%. Hal ini 

menunjukkan bahwa minuman teh tersebut tidak layak dikonsumsi karena tidak 

memenuhi syarat Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 

492/Menkes/Per/IV/2010 Tentang Persyaratan Kualitas air minum yaitu total 

bakteri Escherichia coli jumlah per 100 ml sampel adalah 0. 
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