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Lampiran 1 

Surat Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 2 

Surat Selesai Penelitian 
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Lampiran 4 

FORMULIR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(Informed Consent) 

Saya yang bertandatangan di bawah ini : 

N a m a : .................................................................................... 

Kelas : .................................................................................... 

Umur : .................................................................................... 

A l a m a t : .................................................................................... 

Nomor Hp/Tlpn          : ..................................................................................... 

Menyatakan bahwa saya telah mendapat penjelasan secara rincidan telah 

mengerti mengenai penelitian yang akan dilakukan oleh: Anna Natlia Padang 

dengan judul “Hubungan Penyuluhan Kesehatan Reproduksi Dengan 

Pengetahuan Tentang Pernikahan Dini Remaja Putri Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Gunung Tinggi Tahun 2024”. 

Saya memutuskan setuju untuk ikut berpartisipasi pada penelitian ini secara 

sukarela tanpa paksaan. Bila selama penelitian ini saya menginginkan 

mengundurkan diri, maka saya dapat mengundurkan sewaktu – waktu tanpa 

sanksi apapun. 

 

       Responden 

 

                                                                                                         (                             

) 
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Lampiran 5 

KUESONER PENELITIAN 

KUESIONER PENELITIAN HUBUNGAN PENYULUHAN 

KESEHATAN REPRODUKSI DENGAN PENGETAHUAN REMAJA 

PUTRI TENTANG PERNIKAHAN DINI  DI WILAYAH KERJA             

PUSKESMAS GUNUNG TINGGI TAHUN 2024. 

Kode Responden :__ 

Petunjuk Pengisian :  

1. Isilah pertanyaan dibawah ini dengan memberikan tanda ceklis (√ ) pada 

kolom huruf (B) apabila pernyataan dibawah ini benar, dan pada kolom 

huruf (S) apabila pernyataan salah 

2. Mengisi semua pertanyaan karena tiap jawaban yang saudara berikan akan 

memberikan manfaat bagi penelitian ini. 

IDENTITAS RESPONDEN 
Data Umum Responden 

Nama  :________________________________________________ 

Umur   : ________________________________________________ 

Kelas            : ________________________________________________ 

Alamat : ________________________________________________ 

No.hp  : ________________________________________________ 

NO Pernyataan Benar Salah 

1 Pernikahan dini adalah pernikahan yang dilakukan dibawah umur 

19 tahun 

  

2 Aborsi adalah pengguguran kandungan secara sehat   

3 Penyakit HIV/AIDS dapat ditularkan melalui keringat, sentuhan 

dan ciuman 

  

4 Bayi yang lahir dari pasangan usia muda dengan usia kurang dari 

19 tahun akan lebih sehat karena wanita hamil dalam keadaan 

subur  

  

5 Pernikahan dini sangat berpengaruh pada kesehatan reproduksi   

6 Pernikahan dini dapat menimbulkan dampak pada kesehatan 

bayi,seperti berat badan lebih rendah (BBLR) 

  

7 Kesehatan reproduksi adalah suatu keadaan sejahtera fisik, mental 

dan sosial secara utuh tida semata-mata bebas 

dari penyakit atau kecacatan dalam suatu hal yang berkaitan 

dengan sistem reproduksi, fungsi dan prosesnya 

  

8 Pernikahan dini sangat didukung karena membantu pertumbuhan 

seks remaja 
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9 Dampak pernikahan usia dini dalam kehidupan social adalah tidak 

mendapatkan pendidikan formal dan kehilangan masa bermain 

bersama teman-teman 

  

10 perdarahan lebih tinggi dari ibu hamil yang berusia lebih dari 20 

tahun 

  

11 Pernikahan dini merupakan sebuah strategi/cara untuk bertahan 

secara ekonomi 

  

12 Kasus perceraian merupakan dampak dari mudanya usia pasangan 

bercerai ketika memutuskan untuk menikah 

  

13 Ketidaksiapan mental dalam menghadapi kehamilan akan 

berdampak pada janin yang dikandung oleh wanita usia muda 

  

14 Pernikahan dini sangat baik untuk tumbuh kembang seks remaja   

15 Pernikahan usia dini dapat menyebabkan putus sekolah,pendidikan 

rendah dan pekerjaan terbatas 

  

16 Kematian ibu,kematian bayi dan hambatan terhadap kehamilan 

dan persalinan terjadi akibat usia menikah dini 

  

17 Pemerintah menetapkan dlam undang-undang No.1 Tahun 1974 

tentang usia menikah > 16 tahun untuk wanita dan > 19 tahun 

untuk pria 

   

18 Pernikahan dini akan meningkatakan angka aborsi   

19 Penularan HIV/AIDS dapat dicegah dengan menggunakan 

kondom saat melakukan hubungan seksual 

  

20 Dalam lingkup ASEAN,Indonesia berada pada urutan kedua 

setelah kamboja 

  

21 Pernikahan dini akan terasa harmonis kedepannya karena mereka 

mulai bersama pada usia yang cukup matang. 

  

22 Proses persalinan yang sulit pada perempuan yang berusia < 20 

tahun disebabkan system reproduksinya belum matang 

  

23 Masyarakat dengan ekonomi rendah dan memiliki banyak anak, 

cenderung menikahkan anaknya di usia dini. Karena ia berharap 

dengan menikahkan anaknya, beban hidupnya menjadi berkurang 

  

24 Bayi yang lahir hasil pasangan usia dini akan lebih sehat karena 

wanitanya hamil masih dalam keadaan subur 

  

25 Pernikahan pada usia dini berhubungan erat dengan kehamilan 

pada usia dini 
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Lampiran  

Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas 

a. Uji Validitas 

Nama Anak UJI VALIDITAS 
Skor Skor^2 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 16 32 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 15 30 

3 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 21 42 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 17 34 

5 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 21 42 

6 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 44 

7 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 21 42 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 15 30 

9 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 22 44 

10 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 23 46 

11 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 15 30 

12 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 22 44 

13 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 14 28 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 20 40 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 22 44 

16 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 22 44 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 24 48 

18 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 21 42 

19 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 20 40 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 21 42 

21 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 22 44 

22 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 44 

23 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 44 

24 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 44 

25 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 21 42 

26 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 19 38 

27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 15 30 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 19 38 

29 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 20 40 

30 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 23 46 

JUMLAH 28 29 29 23 30 27 30 16 24 23 30 30 22 23 24 8 27 15 27 30 20 17 22 28 17 599 1198 

P 1,4 1,45 1,45 1,15 1,5 1,35 1,5 0,8 1,2 1,15 1,5 1,5 1,1 1,15 1,2 0,4 1,35 0,75 1,35 1,5 1 0,85 1,1 1,4 0,85   

Q -0,4 -0,45 -0,45 -0,15 -0,5 -0,35 -0,5 0,2 -0,2 -0,15 -0,5 -0,5 -0,1 -0,15 -0,2 0,6 -0,35 0,25 -0,35 -0,5 0 0,15 -0,1 -0,4 0,15   

R Jumlah 20,1071 40,2759 20 38,8696 19,2 38,2222 19,9667 37,75 19,6667 42,4348 19,9667 39,9333 21,5 42,087 21,2083 43,25 19,7778 42,9333 19,704 19,9667 43 21,6471 43 19,9643 43,7647   

Rtabel 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444   

Ket valid valid valid Valid valid valid valid valid valid valid valid Valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid   
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b.          Uji Reliabilitas 

Nama Ibu UJI RELIABELITAS 
 

Skor 
 

  
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 
Tina  1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 16 

Naomi 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 
 

15 

Fitri 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 
 

21 

Esteria 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 
 

17 

Mutiara 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 
 

21 

Sinta 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

22 

Nomica 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 
 

21 

Diva 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 
 

15 

Beatrix 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 
 

22 

Lorenza 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 
 

23 

Riris 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 
 

15 

Suci 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 
 

22 

Diana 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 
 

14 

Ruth 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 
 

20 

Riamo 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 
 

22 

Impana 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 
 

22 

Rani 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

24 

Dina 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 
 

21 

Defi 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 
 

20 

Lestari 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 
 

21 

Nola 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 
 

22 

Karina 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

22 

Iin 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

22 

Sarah 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

22 

Nina 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

21 

Rahma 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 
 

19 

Linda 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 
 

15 

Natha 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 
 

19 

Sriulina 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 
 

20 

Tiara 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 
 

23 
                          

 

599 

VARIANS(S3 
 
 

0,064368 
 
 

0,033333 
 
 

0,033333 
 
 

0,185057 0 0,093103 0 0,257471 0,165517 0,185057 0 0 0,202299 0,185057 0,165517 0,202299 0,093103 0,258621 0,093103 0 0,229885 0,254023 0,202299 0,064368 0,254023 
 

10823,44 

Jumlah Pertanyaan(k) 25 

k/(k-1) 1,041667 

Jumlah varians item 3,221839 

Varians Total 10823,44 

Cronbach's Alpha 1,041357 

KETERANGAN reliabel 
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DOKUMENTASI 
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Lampiran  

Lembar Konsultasi 
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Lampiran  

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP  

A. DATA PRIBADI            

Nama     : Anna Natalia Padang    

Tempat/Tanggal lahir     : Sidikalang,15 Desember 2001  

Jenis Kelamin    : Perempuan    

Alamat    : Desa Salak  II,Kec.Salak,Kab.Pakpak Bharat 

Kewarganegaraan   : Indonesia      

Status     : Belum Kawin    

Agama    : Kristen       

Nama Orangtua            

Ayah     : Juti Padang    

Ibu      : Sirma Solin    

Anak ke    : 3 dari 4 bersaudara    

No. Hp    : 082281059201    

Email     : annapadang2001@gmail.com    

B. RIWAYAT PENDIDIKAN        

No   Nama Sekolah      Tahun Masuk   Tahun Tamat  

1  SD N 1 Salak  2008    2014  

2    SMP 1 Salak 2014    2016  

3    SMA 1 Salak 2016    2019  

4  

  

  

 Poltekkes  Kemenkes  RI  Medan  

 Jurusan  Sarjana   Terapan  

 Kebidanan       

2020  

  

  

  2024  

   

   

 

 

 


