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ABSTRAK

Kejadian diare erat kaitannya dengan perilaku manusia,
ketersediaan sarana air bersih, sistem pembuangan sampah, dan
kesehatan lingkungan, terutama pada musim kemarau. Faktor risiko yang
berhubungan dengan diare antara lain ketersediaan sarana sanitasi dasar
seperti air bersih dan kualitas air minum. Hasil survei awal menunjukkan
adanya kasus diare di wilayah Puskesmas Berampu, dengan sumber air
yang mengandung bakteri Escherichia coli. Penelitian ini merupakan survei
deskriptif dengan analisis laboratorium untuk mengetahui kualitas air
minum, khususnya keberadaan Escherichia coli pada air minum di wilayah
Puskesmas Berampu. Dari hasil pengujian dapat disimpulkan bahwa dari
lima sampel air minum yang diuji, empat sampel (01, 03, 04, dan 05)
ditemukan mengandung bakteri Escherichia coli, dengan sampel 04
menunjukkan jumlah bakteri tertinggi yaitu 25 CFU/100 ml, sedangkan satu
sampel (02) tidak mengandung bakteri Escherichia coli. Keberadaan
Escherichia coli pada air minum dapat menjadi indikator adanya
kontaminasi tinja. Dari hasil pengujian, dapat disimpulkan bahwa dari lima
sampel air minum yang diuji, hanya satu sampel (06) yang ditemukan
mengandung bakteri Escherichia coli dengan jumlah koloni 4 CFU/100 ml,
sementara empat sampel lainnya (07, 08, 09, dan 10) tidak mengandung
bakteri Escherichia coli. Keberadaan Escherichia coli dalam air minum.
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ABSTRACT

The incidence of diarrhea is closely related to human behavior, clean
water facilities, wastewater disposal facilities, and environmental health
during the dry season. Risk factors associated with diarrhea include the
availability of basic sanitation facilities, such as clean water, and the
quality of drinking water. A preliminary survey revealed that diarrhea cases
in the Berampu Community Health Center area were associated with
spring water sources contaminated with Escherichia coli bacteria. This
research was a descriptive survey with laboratory examination to
determine the quality of drinking water by identifying the presence of
Escherichia coli bacteria in the Berampu Community Health Center area.
From the test resulls, it can be concluded that of the five drinking water
samples tested, four samples (01, 03, 04, and 05) were found to contain
Escherichia coli, with the highest bacterial content in sample 04 with a
colony count of 25 CFU/100 ml. In contrast, one sample (02) did not
contain Escherichia coli. The presence of Escherichia coli in drinking water
can be an indicator of fecal contamination. From these test results, it can
be concluded that of the five drinking water samples tested, only one
sample (06) was detected to contain Escherichia coli with a colony count
of 4 CFU/100 ml, while the other four samples (07, 08, 09, and 10) did not
contain Escherichia coli.
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