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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES 
MEDAN JURUSAN FARMASI                                
KTI MEI 2021 

DESI VERONIKA BR SEMBIRING 

GAMBARAN PENGETAHUAN DAN TINDAKAN DALAM  MENANGANI NYERI 
SAKIT GIGI PADA ALUMNI 2018 SMA NEGERI 1 DELITUA 

ix + 34 Halaman + 6 Tabel + 9 Gambar+ 5 Lampiran 

ABSTRAK 

Sakit gigi adalah gejala dari penyakit pada gigi atau gusi. Tingkat 
keparahan sakit gigi sangat beragam, mulai dari nyeri yang ringan dan hanya 
menimbulkan rasa tidak nyaman, hingga nyeri yang parah dan tak tertahankan. 
Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh gambaran pengetahuan dan tindakan 
dalam menangani nyeri sakit gigi di alumni 2018 SMA Negeri 1 Delitua. 

Jenis penelitian ini adalah survey deskriptif dengan rancangan analisis 
kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini adalah alumni Kelas XII IPA 1 SMA 
Negeri 1 Delitua Tahun 2018 yang berjumlah 40 orang. Teknik pengambilan 
sampel yang digunakan adalah Sampling Jenuh. 

Hasil penelitian ini menunjukkan tingkat pengetahuan responden dengan 
kategori baik (61,5%), pada kategori cukup baik (15,4%), kategori kurang baik 
(18%), dan kategori tidak baik (5,1%). Tindakan responden kategori baik 
(15,4%), pada kategori cukup baik (46,2%), kategori kurang baik (33,3%), dan 
kategori tidak baik (5,1%). 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah gambaran pengetahuan dalam 
menangani nyeri sakit gigi pada alumni 2018 SMA Negeri 1 Delitua termasuk 
dalam kategori baik (76,41%). Sedangkan pada gambaran tindakannya termasuk 
dalam kategori cukup baik (60,02%). 
 
Kata Kunci        :  Pengetahuan, Tindakan, Nyeri Sakit Gigi, Alumni, SMA Negeri   
                           1 Delitua. 
Daftar Bacaan  :   22 (2008-2021) 
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MEDAN HEALTH POLYTECHNICS OF MINISTRY OF HEALTH 
PHARMACY  DEPARTMENT 
SCIENTIFIC PAPER, MAY 2021  

DESI VERONIKA BR SEMBIRING 

DESCRIPTION OF KNOWLEDGE AND ACTIONS FOR PAIN TREATMENT OF 
YEAR 2018 ALUMNI OF SMA NEGERI 1 DELITUA  

ix + 33 Pages + 6 Tables + 9 Figures+ 5 Appendices 

ABSTRACT 

Tooth pain is a symptom of disease in the teeth or gums. The severity of 
toothaches varies widely, ranging from mild pain that only causes discomfort, to 
severe and unbearable pain. This study aims to obtain an overview of the 
knowledge and actions to treat toothache pain of year 2018 alumni of SMA 
Negeri 1 Delitua. 

This research is a descriptive survey study and designed with quantitative 
analysis. The population in this study were 40 alumni of XII Science class of 1 
SMA Negeri 1 Delitua in 2018 while the research sample was obtained through a 
saturated sampling technique. 

Through the results of the study obtained the following data: 61.5% of 
respondents have a level of knowledge in the good category, 15.4% have a level 
of knowledge in the category of good enough, 18% have a level of knowledge in 
the category of not good, and 5.1% have a level of knowledge in the category not 
good; 15.4% of respondents had the level of action in the good category, 46.2% 
had the level of action in the fairly good category, 33.3% had the level of action in 
the bad category, and 5.1% had the level of action in the bad category. 

This study concludes that knowledge in the management of toothache 
pain in year 2018 alumni of SMA Negeri 1 Delitua is in the good category 
(76.41%), while the action is included in the fairly good category (60.02%). 

Keywords    : Knowledge, Action, Toothache Pain, Alumni, SMA Negeri 1 Delitua. 
ReferencesK : 22 (2008-2021) 
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