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MEDAN HEALTH POLYTECHNIC OF MINISTRY OF HEALTH  
DEPARTMENT OF DENTAL HYGIENE 
SCIENTIFIC WRITING, APRIL 3rd  2024 
  
ANASTASYA MARGARETTA PURBA 
 
Description Of Counseling Using Busy Book Media On The Level Of 
Knowledge About Maintaining Dental And Oral Health In Class Iv 
Students At Sd Negeri 064024 On Jl. Bunga Ganyong, Medan 
Tuntungan Sub District 
 
viii + 27 pages, 2 tables, 12 appendices 

 
ABSTRACT 

 
 Efforts to maintain oral health and foster dental health, especially in 
elementary school children, need special attention. At this age children are 
undergoing a growth and development process and children are still very 
dependent on adults in terms of maintaining dental health and hygiene. 
Therefore, it is necessary to conduct counseling to increase knowledge 
about oral health maintenance using busy book media in elementary school 
children. 
 The type of research used was descriptive research with a survey 
method which aims to determine the description of counseling using busy 
book media on the level of knowledge about oral health maintenance in 
class IV students of SD Negeri 064026 Jl. Bunga Ganyong Medan 
Tuntungan Sub District as many as 30 respondents. 
 The results of this study showed that the level of knowledge of 
students before being given counseling with busy book media is that there 
are no good criteria, 22 people are moderate, 8 people are bad and after 
being given counseling the level of knowledge of respondents was in good 
criteria as many as 27 people, 3 people are moderate and there is no level 
of knowledge of respondents in bad criteria.   
  So it can be concluded that counseling with busy book media can 
improve knowledge in maintaining oral health for the better. It is hoped that 
the fourth grade students of SD Negeri 064026 Jl. Bunga Ganyong, Medan 
Tuntungan Sub district after receiving counseling on oral health 
maintenance can understand and understand the importance of maintaining 
oral health.  
    
Keywords : Counseling, Knowledge, Busy Book Media 
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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN 
JURUSAN KESEHATAN GIGI 
KTI, 03 APRIL 2024 
 
ANASTASYA MARGARETTA  PURBA 
 
Gambaran Penyuluhan Menggunakan Media Busy Book Terhadap 
Tingkat Pengetahuan Tentang Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dan 
Mulut Pada Siswa/i Kelas IV SD Negeri 064024 Jl. Bunga Ganyong 
Kecamatan Medan Tuntungan 

   
viii + 27 halaman, 2 tabel, 12 lampiran  

  

  ABSTRAK 

 Upaya pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut serta pembinaan 
kesehatan gigi terutama pada anak usia sekolah dasar perlu mendapat 
perhatian khusus. Pada usia ini anak sedang menjalani proses tumbuh 
kembang dan anak masih sangat bergantung pada orang dewasa dalam 
hal menjaga kesehatan dan kebersihan gigi. Oleh karena itu, perlu 
dilakukan penyuluhan untuk meningkatkan pengetahuan tentang 
pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dengan menggunakan media busy 
book pada anak usia sekolah dasar. 
 Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif dengan 
metode survey yang bertujuan untuk mengetahui gambaran penyuluhan 
menggunakan media busy book terhadap tingkat pengetahuan tentang 
pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada siswa/i kelas IV SD Negeri 
064026 Jl. Bunga Ganyong Kecamatan Medan Tuntungan sebanyak 30 
responden. 
 Hasil penelitian ini menunjukan bahwa tingkat pengetahuan siswa/i 
sebelum diberikan penyuluhan dengan media busy book adalah yang 
berkriteria baik tidak ada, sedang sebanyak  22 orang, buruk 8 orang dan 
sesudah diberikan penyuluhan tingkat pengetahuan responden berada 
pada kriteria baik sebanyak 27 orang, sedang sebanyak 3 orang dan tidak 
ada tingkat pengetahuan responden pada kriteria buruk.   

 Maka dapat disimpulkan penyuluhan dengan media busy book 
dapat meningkatkan pengetahuan dalam pemeliharaan kesehatan gigi dan 
mulut menjadi lebih baik. Diharapkan kepada siswa/i kelas IV SD Negeri 
064026 Jl. Bunga Ganyong Kecamatan Medan Tuntungan setelah 
mendapatkan penyuluhan tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut 
dapat mengerti dan memahami pentingnya memelihara kesehatan gigi dan 
mulut.  

   
Kata kunci  : Penyuluhan, Pengetahuan, Media Busy Book 

Referensi : 19 (2019-2023) 
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