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Studi Literatur Uji Efektivitas Pemberian Kombinasi Ekstrak Lidah 
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ABSTRAK 
 

Luka bakar termasuk kecelakaan yang sering terjadi dalam kehidupan 
sehari-hari khususnya di rumah tangga dan yang sering ditemukan adalah luka 
bakar derajat kedua.Oleh karena itu perlu penanganan khusus untuk pengobatan 
luka bakar. Lidah buaya mempunyai kandungan saponin, flavonoid,tanin dan 
polifenol. sehingga efektif sebagai  menyembuhkan luka bakar. Tujuan penelitian 
ini adalah untuk mengetahui Kombinasi ekstrak lidah buaya yang lebih efektif 
terhadap luka bakar. 

Metode penelitian yang dilakukan dalam penelitian ini adalah metode 
kualitatif dengan menggunakan studi literatur pada jurnal-jurnal yang membahas 
tentang pemberian kombinasi ekstrak lidah buaya terhadap luka bakar.  

Hasil penelitan pemberian ekstrak lidah buaya dengan kombinasi ekstrak 
pegagan dengan konsentrasi (15%, 10% dan 5%),gambir (2%, 1% dan0, 5%), 
dan daun petai cina (15%, 7,5% dan 3,75%) terhadap luka bakar secara studi 
literatur  adalah semakin tinggi konsentrasi ekstrak pada ketiga jurnal maka akan 
meningkatkan waktu penyembuhan luka bakar dan persentase luka bakar.           

Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa semakin tinggi konsentrasi 
ekstrak pada ketiga jurnal maka akan meningkatkan waktu penyembuhan luka 
bakar dan persentase luka bakar.  Kombinasi ekstrak lidah buaya dengan gambir 
konsentrasi 2% memiliki efektivitas yang lebih tinggi dengan persentase 
penyembuhan 97,34% dibandingkan dengan kombinasi ekstrak lidah buaya 
dengan pegagan konsentrasi 15% persentase penyembuhan 93,1% dan 
kombinasi ekstrak lidah buaya dengan daun petai cina konsentrasi 15% dengan 
waktu penyembuhan 98,75% dalam lama waktu dan penyembuhan luka bakar. 

 
Kata kunci  : Luka bakar, Lidah buaya,kombinasi ekstrak lidah buaya.  
Daftar Bacaan : 30 (2000-2020) 
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ABSTRACT 

Burns include accidents that often occur in everyday life, especially in 
families. Burns that are often found are second degree burns. These burns need 
special treatment. Aloevera contains saponins, flavonoids, tannins and 
polyphenols which make it effective as a burn healer. The purpose of this study 
was to determine which combination of aloevera extract was more effective 
against burns. 

This research is a qualitative study conducted through literature studies in 
journals that discuss the use of a combination of aloevera extract for burns. 

The following are the results of research on the application of aloevera 
extract in several combinations to burns: combination with gotu kola extract 
concentrations (15%, 10% and 5%); with gambier (2%, 1% and 0.5%); and with 
lamtoro leaves (15%, 7.5% and 3.75%). 

This study concluded that the three journals stated that the higher the 
concentration of the combined extract, the shorter the healing time and the 
percentage of burns. The combination of aloe vera extract with gambier 
concentration of 2% has a higher effectiveness with a healing percentage of 
97.34%; when compared with the combination of aloe vera extract with gotu kola 
concentration of 15%, the percentage of healing was 93.1%; and a combination 
of aloe vera extract with lamtoro leaves with a concentration of 15% with a 
healing percentage of 98.75%. 
 

Keywords : Burns, Aloevera, combination of aloevera extract. 
References : 30 (2000-2020) 
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