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Yang bertanda tanagn dibawah ini Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Kemeskes Poltekkes Rl Medan, menerangkan bahwa:

Nama : Silvi Ela Tasya PA

Tempat/Tanggal Lahir : Namu Ukur, 01 Januari 2003

Alamat : Lingkungan Namu Ukur Pekan

NIM : P07534021143

Prodi : D-I11 Teknologi Laboratorium Medis

Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan

Sampel Uji : Wortel

Metode : lodimetri

Berdasarkan Surat Izin Penelitian / ' | dari tanggal 13-15 Mei 2024

Poltckkes Kemenkes Medan perihal pemberian izin melakukan penclitian di
Laboratorium Kimia Keschatan Makanan dan Minuman Jurusan TLM, bahwa yang
bersangkutan adalah benar telah melaksanakan penelitian dibawah pengawasan Pj
Laboratorium Jurusan TLM. Penelitian tersebut berjudul “Perbedaan Kadar Vitamin C
Pada Wortel Dengan Variasi Suhu” dan dilaksanakan selama 3 (tiga) hari kerja.

Demikian surat ketcrangan ini dibuat dengan scbenar-benamya dan untuk dapat
digunakan scbagaimana mestinya

Medan, 02 September 2024
Ketua Jurusan TLM

Ak

Nita Andriani Lubis, S.Si, M.Biomed

NIP. 198012242009122001
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Bersama ini kami lampirkan hasil penelitian:

Nama : Silvi Ela Tasya PA

NIM : PO7534021143

Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Prodi : D-111 Teknologi Laboratorium Medis

Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan

Judul : Perbedaan Kadar Vitamin C Pada Wortel Dengan Variasi Suhu
Sampel Uji : Wortel

Lokasi Pengujian  : Laboratorium Kimia Keschatan Makanan dan Minuman Politcknik Keschatan
Kemenkes RI Medan J Teknologi Lab jum Medis
Metode Pengujian  : Titrasi Todimetri (Vitamin C)

Tanggal Masuk : Senin, 13 Mei 2024
Tanggal Sclesai : Rabu, 15 Mei 2024
Hasil Analisa:
Volume Iodium yang
Suhu terpakai (mL) Kadar Vitamin C (%)
50°C 0,36 0,028
70°C 0,23 0,017

Catatan:

1. Hasil uji diatas hanya berlaku untuk sampel yang diuji

2. Laporan hasil uji ini terdiri dari 2 halaman

3. Laporan hasil uji ini tidak bolch digandakan, kecuali secara lengkap dan scizin tertulis dari
Laboratorium Kimia Teknologi Laboratorium Medis Politeknik Kementerian Keschatan Medan

4. Laporan melayani pengaduan/komplain maksimum| (satu) minggu terhitung tanggal
penyerahan LHP (Laporan Hasil Penelitian)

Mengetahui, Medan, 02 September 2024
Kajur Teknologi Laboratorium Medis Pj. Laboratorium TLM
4
Nita Andriani Lubis, S.Si, M.Biomed Sri Bulan Nasution, ST, M.Kes
NIP. 198012242009122001 NIP. 197104061994032002
K i hatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika

wmummwmwmnmom@stmm
4 Ko Untuk verifikasikeaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah
pada laman hiips/1te kominfo go idhentPOF.
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DOKUMENTASI PENELITIAN

Gambar 1 : Titrasi Na,SOs3
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Gambar 2 : Hasil Titrasi Na,SOs
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Gambar 4: Penyaringan Filtrat Sampel
Wortel
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Gambar 5 : Titrasi lodium Pada Sampel Wortel Gambar 6: Hasil Titrasi lodium Pada
Sampel Wortel Dengan Suhu 50°C
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LAMPIRAN 5
PERHITUNGAN REAGENSIA

1. Perhitungan Natrium Tiosulfat (Na2S.03) 0,1 N

_VXNXMr
~ 1000 xe

_100mLx 0,1 N x 248,18

1000 x 1
=2,48¢

2. Perhitungan Kalium lodat (K103) 0,1 N

_VXNXMr
~ 1000xe

_ 100 mLX0,1N X 214
- 1000 X 6

=12,84¢9
3. Perhitungan lodium (I2) 0,1 N

_VXNXMr
~ 1000xe

_250mLx0,1N x 254

1000 x 2
=3,175¢
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LAMPIRAN 6
PERHITUNGAN BAKU

Hasil Standarisasi N2S203 0,1 N dengan KIO3 0,1 N

Pembacaan Skala Buret (50 mL)

No. Vol. Awal Vol. Akhir Volume Terpakai Normalitas
1. 0 10,2 mL 10,2 mL
2. 0 10,5 mL 10,5 mL 0,097 N
3. 0 10,2 mL 10,2 mL

Rata-rata 10,3 mL

Perhitungan Standarisasi Larutan Natrium Tiosulfat:
V1 X N1 =V2x N2
10,3mL XNy =10mL x0,1 N

10mLx 0,1 N
N1 =
10,3 mL
N1 =0,097 N

2. Hasil Standarisasi 12 0,1 N dengan Na»>S.03 0,1 N

Pembacaan Skala Buret (50 mL)

No. Vol. Awal Vol. Akhir Volume Terpakai Normalitas
1. 0 10,7 mL 10,7 mL
2. 0 10,7 mL 10,7 mL 0,090 N
3. 0 10,7 mL 10,7 mL

Rata-rata 10,7 mL

Perhitungan Standarisasi Larutan lodium:
V1x N1 = Vax Ni
10,7 mIx N1 =10 mI x 0,097 N

10 mL x 0,097 N
- 10,7 mL

1

N: =0,090 N



LAMPIRAN 7
PERHITUNGAN KADAR VITAMIN C PADA WORTEL
DENGAN SUHU 50°C DAN 70°C

Sampel Sgrenratel Volume Iz (L) Rata-rata ~ Kadar Vitamin C
(Wortel) (g')o | T (mL) (%)

5°C 10 0,4 03 04 0,36 0,028

70°C 10 0,3 02 0,2 0,23 0,017

e Perhitungan Kadar Vitamin C Pada Wortel dengan suhu 50°C

_(NXV)I2xBEVitaminCx fp
- Massa Sampel

% Kadar Vitamin C

x100%

_ (0,090 X 0,36)x 0,88 x 10
a 10.000 Mg

x100%

=0,028%

Jadi Kadar Vitamin C yang terkandung pada wortel dengan suhu 50°C adalah
0,028%.

e Perhitungan Kadar Vitamin C Pada Wortel dengan suhu 70°C

_(NXV)I2xBEVitaminCX fp

% Kadar Vitamin C x 100%
Massa Sampel
0,087 x 0,23)x 0,88 x 10
_ (0087x0.25)x 088X 10 , 130y,
10.000 Mg
=0,017%

Jadi Kadar Vitamin C yang terkandung pada wortel dengan suhu 70°C adalah
0,017%
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LAMPIRAN 8
KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH
T.A. 2023/2024

NAMA : Silvi Ela Tasya PA
NIM : P07534021143
NAMA DOSEN PEMBIMBING  : Digna Renny Panduwati, S.Si, M.Sc
JUDULKTI : Perbedaan Kadar Vitamin C
Pada Wortel Dengan Variasi Suhu
No | Hari/ Tanggal Bimbingan Materi Bimbingan Paraf Dosen
Pembimbing
1. Jumat, 19 Januari 2024 Pengajuan Judul KTI
A
2. Selasa, 23 Januari 2024 Konsultasi judul & ACC
Judul KTI |
3. Selasa, 30 Januari 2024 Pengajuan Bab | I ﬁ
|
4. Selasa, 6 Febuari 2024 Revisi Bab 1 dﬁ
L
5. Jumat, 16 Febuari 2024 Penulisan Bab I-II ¥
6. Kamis, 22 Februari 2024 Konsultasi Bab I-I1T [
/
7. Selasa, 27 Februari 2024 Revisi Bab I-111 Ob !
L
8. Selasa, 26 Maret 2024 Revisi Bab I-I11 T 4]»
9, Jumat, 29 Maret 2024 ACC Bab I-111 !
10. Selasa, 2 April 2024 Pengajuan Bab [V-V c‘ !
1. Kamis, 4 April 2024 Revisi Bab IV-V | .;t
A
12. Rabu, 19 Juni 2024 Konsultasi Abstrak & I %
Lampiran 1
13. Selasa, 25 Juni 2024 ACCKTI h ]
/

Medan, 10 September 2024

Dosen P

Digna Renn,
NIP. 1994

imbing

020122008

anduwati, S.Si, M.Sc
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LAMPIRAN 9
RIWAYAT HIDUP

SILVI ELA TASYA PA

Penulis dilahirkan di Namu Ukur Selatan
pada tanggal 01 Januari 2003. Penulis anak
dari pasangan Bapak Kepoh Perangin-
Angin Dan Ibu Nurpatina Br Sembiring,
sebagai anak pertama dan memiliki dua adik
yang bernama MHD. Igbal Pradiva

Perangin-Angin Dan Dimas Bastian PA.

"= "

Penulis bersekolah di SD (SD Negeri Peragahan 05488) dari tahun 2010

sampai tahun 2016, dan melanjutkan di SMP (SMP Negeri 1 Sei Bingai)
dari tahun 2016 sampai tahun 2019, Penulis juga berkesempatan
melanjutkan SMK (SMK GIM) dari tahun 2019 sampai tahun 2021.
Penulis kemudian melanjutkan pendidikan ke Perguruan Tinggi dan
berhasil menyelesaikan Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan (Jurusan
Teknologi Laboratorium Medis).

Penulis dapat menyelesaikan hobi dan pengalaman organisasi dan prestasi
penulis selama berkuliah di Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan
Medan.

Email: elatasyasilvi@gmail.com
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