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ABSTRACT 
 

Family medicinal plants (TOGA) are a means to bring the community 
closer to independent health and to preserve the culture of traditional medicine. 
This study aims to find out the description of the knowledge, attitudes and actions 
of the community in the use of (TOGA) family medicinal plants  in Parbuluan V 
Village, Parbuluan District, Dairi Regency. 

 
This research is a descriptive study that examines 100 samples obtained 

through quota sampling technique. 
 

The following are data from research on the use of family medicinal plants 
(TOGA) in Parbuluan Village V: 72% of respondents have a level of knowledge in 
the very good category, 14% in the good category, 13% in the poor category, and 
1% in the bad category ; 46% of respondents have an attitude level in the very 
good category, 53% in the good category, 1% in the poor category, and 0% in the 
bad category; 71% have an action rate in the very good category, 17% in the 
good category, 10% in the poor category, and 2% in the bad category. 

 
This study concludes that the level of knowledge of the people of 

Parbuluan V Village is in the very good category (81.8%), the attitude level is in 
the good category (75.17%), and the level of action is in the very good category 
(80.1%). 
 
Keywords : Knowledge, Attitude, Action, TOGA, Parbuluan Village V. 
References :10 (2009-2018) 
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ABSTRAK 

Tanaman obat keluarga adalah sarana mendekatkan masyarakat untuk 
kesehatan mandiri dan untuk melestarikan budaya pengobatan tradisional, 
penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hasil dari gambaran pengetahuan sikap 
dan tindakan masyarakat dalam pemanfaatan tanaman obat keluarga (TOGA) di 
Desa Parbuluan V, Kecamatan Parbuluan, Kabupaten Dairi. 

 
Penelitian ini  menggunakan metode deskriptif, sampel yang digunakan 

berjumlah 100 sampel dengan menggunakan metode Quota sampling. 
 
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penggunaan tanaman obat 

keluarga (TOGA)di desa parbuluan V secara keseluruhan tingkat pengetahuan 
sangat baik berjumlah 72%, Baik berjumlah 14% kurang baik berjumlah  13% 
dan tidak baik berjumlah 1%. Tingkat Sikap sangat baik berjumlah 46%, Baik 
berjumlah 53% kurang baik sebesar 1% dan tidak baik berjumlah 0%. Tingkat 
Tindakan sangat baik berjumlah 71%, Baik berjumlah 17%, kurang baik 
berjumlah 10%, dan tidak baik berjumlah 2%. 

 
Kesimpulan dari penelitian ini menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan 

masyarakat Desa Parbuluan V berada dalam kategori Sangat baik(81,8%), 
tingkat sikap berada dalam kategori Baik(75,17%), dan tingkat tindakan berada 
dalam sangat baik(80,1%). 

  
Kata Kunci  : Pengetahuan, Sikap, Tindakan, TOGA, Desa Parbuluan V. 
Daftar Bacaan : 10 ( 2009- 2018). 
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