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Lampiran 1 

 

Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent):  

  

   

Saya Nina  Amelia Syahputri adalah peneliti dari Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Medan Jurusan Teknologi Laboratorium Medis dengan ini 

meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela dalam penelitian yang 

berjudul ”Gambaran Kadar Ureum Penderita Jantung Koroner di Rumah 

Sakit Sri Pamela Tebing Tinggi dengan beberapa penjelasan sebagai berikut :  

  

1. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui gambaran kadar ureum penderita 

jantung koroner di rumah sakit Sri Pamela Tebing Tinggi, dengan metode 

pemeriksaan menggunakan alat Kimia Analyzer.  

2. Anda dilibatkan dalam penelitian karena  memenuhi kriteria yaitu sebagai 

pasien rawat jalan di Rumah Sakit Sri Pamela Tebing Tinggi. Keterlibatan anda 

dalam penelitian ini bersifat sukarela.   

3. Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara lain 

yaitu mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian ini sama 

sekali. Untuk itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun   

4. Penelitian ini akan berlangsung selama 1 bulan dengan sampel diambil dari 

pembuluh darah vena pada lengan.  

5. Anda akan diberikan imbalan berupa Makanan atas kehilangan 

waktu/ketidaknyamanan saat pengambilan sampel.   

6. Setelah selesai penelitian, anda akan diberikan informasi tentang hasil 

penelitian secara umum melalui dalam bentuk laporan per individu.  

7. Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan kesehatan anda selama 

pengambilan sampel.  

8. Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan kadar ureum anda berada 

pada nilai kritis selama penelitian ini.  

9. Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan keadaan 

anda yang kemungkinan ditemukan saat pengambilan sampel/data 

berlangsung, kecuali hasil diluar parameter yang saya teliti karena bukan tujuan 

penelitian saya.  

10. Prosedur pengambilan sampel adalah denganpenusukan pada pembuluh darah 

vena lengan kanan/kiri, cara ini mungkin menyebabkan rasa tidak nyaman atau 

sakit saat penusukan pada pembuluh darah vena dan risiko paling besar adalah 

memar yang bersifat sementara.  

11. Keuntungan yang anda peroleh dengan keikutsertaan anda adalah anda akan 

mendapatkan informasi tentang kadar ureum anda sehingga anda dapat 

menjadikannya sebagai pertimbangan untuk check up kesehatan pribadi anda.  
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12. Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi pasien 

rawat jalan yang memberikan data dan informasi mengenai gambaran kadar 

ureum penderita jantung koroner di rumah sakit Sri Pamela Tebing Tinggi. 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan dan wawasan bagi 

peneliti maupun pembaca serta dapat dijadikan referensi bagi pengembang 

teori dan penelitian sejenis untuk penelitian selanjutnya.  

13. Setelah penelitian ini selesai, anda tidak perlu melakukan perawatan 

selanjutnya kecuali anda merasa perlu dengan keinginan pribadi menggunakan 

biaya pribadi anda.   

14. Sebagai hasil penelitian anda tidak mendapatkan intervensi dengan risiko 

tertentu yang memerlukan pengobatan atau tindakan kesehatan setelah 

penelitian ini.  

15. Selama menunggu mengesahan secara legal, anda tidak memerlukan 

pengobatan atau tindakan tertentu anda tidak mendapatkan intervensi yang 

memerlukan hal tersebut.   

16. Anda akan diberikan informasi bila didaptkan informasi baru dari penelitian 

ini ataupun dari sumber lain.   

17. Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti dalam bentuk 

softcopy selama penelitian ini berlangsung.  

18. Semua informasi yang anda  berikan dalam penelitian ini tidak akan disebar 

luaskan sehingga kerahasiaannya akan terjamin.  

19. Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang 

mendanai penelitian ini.  

20. Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini.  

21. Selama penelitian, peneliti akan bertanggungjawab terhadap terjadinya risiko 

memar saat pengambilan sampel.  

22. Apabila terjadi risiko lain maka anda bisa mendapatkan pelayanan kesehatan 

berupa perawatan intensif di fasilitas kesehatan Klinik Pratama Poltekkes 

Kemenkes Medan dengan ketentuan pembiayaan yang berlaku.  

23. Peneliti tidak menjamin apabila terjadi resiko pada subyek karena penelitian 

ini non intervensi dan tidak ada organisasi yang bertanggung jawab karena ini 

merupakan penelitian pribadi.  

24. Penelitian ini tidak melibatkan unsur-unsur yang membahayakan kepada 

individu/subyek sehingga tidak ada jaminan hukum untuk hal tersebut  

25. Penelitian ini telah mendapat persetujuan laik etik dari SIM-EPK KOMISI 

ETIK  

PENELITIAN KESEHATAN (KEPK) POLITEKNIK KESEHATAN 

KEMENKES MEDAN.  

26. Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran pelaksanaan 

protokol penelitian ini;  dan jika terjadi pelanggaran, maka ketua peneliti akan 

menjamin keamanan dan kesejahteraan subjek penelitian.  
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27. Anda akan mendapatkan penjelasan tentang rancangan penelitian dan 

perlakuan yang akan dilakukan hingga penelitian selesai.  

28. Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung dan 

anda berhak untuk menarik data/informasi selam penelitian berlangsung  

29. Penelitian ini tidak membutuhkan hasil tes genetik dan informasi genetik 

keluarga.  

30. Penelitian ini tidak menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium 

perawatan klinis milik anda.  

31. Penelitian ini menggunakan sampel darah milik anda. Peneliti hanya akan 

menggunakan sampel tersebut sesuai tujuan penelitian ini dan bila ada sisa 

sampel akan dilakukan pemusnahan agar tidak disalahgunakan.   

32. Penelitian ini melibatkan anda (pasien) dan anda berhak mengikuti terus 

penelitian ini atau mengundurkan diri bila terjadi kondisi yang membuat anda 

tidak nyaman.  

33. Penelitian ini tidak melibatkan anda (tidak termasuk pasien rawat jalan 

penderita jantung koroner di rumah sakit Sri Pamela Tebing Tinggi).   

34. Penelitian tidak berhubungan dengan organisasi dan pihak manapun.   

35. Penelitian ini dilakukan secara langsung dengan wawancara langsung seputar 

biodata (KTP) dan pengambilan sampel darah menggunakan jarum suntik pada 

lengan kanan/kiri.  

  

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian 

ini dimana saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait 

dengan penelitian. Setelah Saudara membaca maksud dan tujuan 

penelitian diatas maka saya mohon untuk mengisi nama dan tanda tangan 

dibawah ini. Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini.   

    

 Nama    : _________________________________________   

  

  

  

Tanda tangan : _________________________________________   

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini.  

  

Dengan hormat  

 Saksi              Peneliti  

  

  

  

 .....................           Nina Amelia Syahputri 
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Ethical Clearance 
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Surat Izin Penelitian 
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Surat Balasan Izin Penelitian 
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Surat Selesai Penelitian  
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Kartu Bimbingan 
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Lampiran 7 

Master Data 
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Dokumentasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sampel darah diambil dari pasien  sampel kemudian di centrifuge 

penderita jantung koroner   untuk memisah antara darah dan  

      serum 
 

 

 

 

 

 

 

 

Serum di pipet dan dimasukkan   input data pasien di komputer  

kedalam cup sampel 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Letakkan cup sampel pada alat   tunggu alat bekerja +-15menit 

sesuai dengan kolom alat    kemudian baca hasil pada 

yang kosong     komputer 
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