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SAMPAI MASA NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI 

PMB SUMIARIANI KECAMATAN MEDAN JOHOR TAHUN 2025 

RINGKASAN 

 

Angka kematian ibu (AKI) diseluruh dunia menurut world health 

organization (WHO) tahun 2020 menjadi 295.000 kematian dengan penyebab 

kematian ibu adalah tekanan darah tinggi selama kehamilan (pre-eklampsia dan 

eklampsia), pendarahan, infeksi,postpartum, dan aborsi yang tidak aman. (WHO, 

2020). Tujuan dari pemberian pelayanan Continiuty of care adalah untuk 

mewujudkan kesehatan ibu dan anak sehingga dapat membantu menurunkan Angka 

Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Anak (AKB) dengan metode pendekatan 

manajemen kebidanan dan pendokumentasian SOAP di PMB Sumiariani. 

Metode penelitian yang di jalankan dengan Continiuty of care pada Ny. M 

usia 30 tahun G3P2A0 sejak kehamilan trimester III, Bersalin, Nifas, Bayi Baru 

Lahir dan Keluarga Berencana di PMB Sumiariani dengan pendokumentasian. 

Berdasarkan hasil dari asuhan kebidanan secara Continiuty of care yang telah 

diaplikasikan pada Ny. M G3P2A0 selama hamil dalam keadaan normal dan 

fisiologis. Asuhan yang diberikan adalah kunjungan ANC sebanyak 3 kali, asuhan 

bersalin kala I hingga IV dilakukan sesuai APN, asuhan nifas 4 kali kunjungan, 

asuhan BBL 3 kali kunjungan sudah disuntikkan Vit K dan HB0, dan melalui 

konseling KB Ny. M memutuskan untuk memakai KB Suntik 3 Bulan. 

Kesimpulan yang dapat diambil adalah pentingnya asuhan yang lengkap pada 

ibu dan bayi untuk memberikan rasa nyaman dan puas serta bahagia pada ibu dan 

bayi sehingga ibu dan bayi sama-sama sehat dan sejahtera. 

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan, Continuity of care Pada Ny. M 

G3P2A0   

Daftar Pustaka : 25  
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