DAFTAR PUSTAKA

Anon. 2024a. “KECAMATAN KELUA Implementation of Antenatal Care with 10
T at the Mungkur Agung Health Center , Kelua Sub- District Universitas
Sari Mulia Jenis Dan Rancangan Pada Penelitian Iniadalah Deskriptip
Kuantitatif , Deskriptif Yaitu Jenis Penelitian Yang Dilaku.” 2:134-39.

Anon. 2024b. “PADA IBU NIFAS.” 5:114-21.

Ardhiangtyas, Nisa, Mufida Dian Hardika, Ajeng Novita Sari, and Siti Nur Fadilah.
2024. “Implementation of Effective Communication by Midwives in
Increasing Patient Compliance in Carrying out Antenatal Care.” Jurnal
Midwifery 6(1):7-11. doi: 10.24252/jmw.v6i11.44141.

Arum, Sekar. 2021. Generasi Berkualitas.

Dwi Anggraini, Fritria, Nur Zuwariyah, Nur Masruroh, Farida Umamah, Fariska
Zata Amani, Departemen Kebidanan, Fakultas Keperawatan dan
Kebidanan, Universitas Nahdlatul Ulama Surabaya, and Departemen
Keperawatan. 2023. “Peningkatan Efikasi Diri Ibu Dalam Mempersiapkan
Persalinan Gentle Birth.” Communnity Development Journal 4(3):6520-25.

Dwi Poetra, Ramadhika. 2019. “BAB II Tinjauan Pustaka BAB II TINJAUAN
PUSTAKA 2.1. 1-64.” Gastronomia Ecuatoriana y Turismo Local.
1(69):5-24.

Eka Widyastuti, Deny, Ernawati Ernawati, Megayana Yessy Maretta, Retno
Wulandari, and Arista Apriani. 2024. “Peningkatan Pengetahuan Ibu Hamil
Tentang Ketidaknyamanan Dalam Kehamilan Dengan Video Edukasi Apa
Nyamil.” Jurnal Kebidanan Indonesia 15(2):123. doi:
10.36419/jki.v1512.1097.

Engly Pratiwi Nichlasa, 1, Yustina Ananti b, 2*, Tri Budy Rahayu c. 2022.
“Efektivitas Hipnoterapi Terhadap Penurunan Nyeri Kala I Fase Aktif
Parturien Primigravida Di Praktik Mandiri Bidan.” Jurnal Sistem Kesehatan
6(1):26-32.

Fatimah, Nuryaningsih. 2019. Buku Ajaran Asuhan Kebidanan Kehamilan. Vol. 53.

Feti, Wulandari Retna, Luluk Susiloningtyas, and Dinasiti Vide Bahtera. 2022.



“Pelaksanaan Konseling KB Pada Akseptor KB Di Wilayah Ngadiluwih
Dan Ngancar Kabupaten Kediri.” Jurnal Pengabdian Masyarakat
Kesehatan 8(1):70-74.

Fitriahadi, Enny. 2024. “Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Dalam Mengatasi
Nyeri Punggung.” Informasi Dan Promosi Kesehatan 3(1):119-27. doi:
10.58439/ipk.v3i1.235.

Fitriahadi, Enny, and Istri Utami. 2019. “Asuhan Persalinan & Managemen Nyeri
Persalinan.” Universitas Aisyiyiah Yogyakarta 284 hlm.

Fuadi, Ahmad. 2021. Tahta Media Group.

JASMINE, KHANZA. 2014.” Penambahan Natrium Benzoat Dan Kalium Sorbat
(Antiinversi) Dan Kecepatan Pengadukan Sebagai Upaya Penghambatan
Reaksi Inversi Pada Nira Tebu (1):6—609.

Karo, Marni Br, Sri Wahyuni Ernawati, 2023. Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir.

Khairoh Miftahul, Dkk. 2019. Mufdlilah, S.Pd, S.SiT.MSc.

Kurnia Widya Wati, Ni Wayan, Salasiah Supiyati, and Khairiatul Jannah. 2018.
“Pengaruh Senam Yoga Terhadap Kesiapan Fisik Dan Psikologis Dalam
Menghadapi Persalinan Di BPM Lasmitasari, S.ST.” Jurnal Kedokteran
Dan Kesehatan 14(1):39. doi: 10.24853/jkk.14.1.39-47.

Kurniati, Ika Dyah, Riza Setiawan, Afiana Rohmani, Aisyah Lahdji, Arief Tajally,
Kanti Ratnaningrum, Rochman Basuki, Sc Reviewer, and Zulfachmi
Wahab. 2015. “Buku Ajar.”

Luba, Saniasa, and Rukinah Rukinah. 2021. “Faktor Yang Mempengaruhi Akseptor
Kb Dalam Memilih Alat Kontrasepsi.” Jurnal Ilmiah Kesehatan Sandi
Husada 10(1):253-58. doi: 10.35816/jiskh.v10i1.598.

Lydia Lestari, Dhina. 2024. “Asfiksia Neonatorum.” Scientific Journal 3(1):08—15.
doi: 10.56260/sciena.v3il.124.

Nuzulia, Atina. 2022. “Perubahan Fisiologis Pada Kehamilan Trimester III
Poltekkes Denpasar.” Angewandte Chemie International Edition, 6(11),
951-952. 5-24.

Pokhrel, Sakinah. 2024. “No TitleEAENH.” Ayon 15(1):37-48.

Purnama, Yati, and Eti noviatul Hikmah. 2023. “Purnama,Yati,Eti Noviatul



Hikmah.20243.Edukasi Pentingnya Pemeriksaan Kehamilan (Antenatal
Care) Rutin Di Tenaga Kesehatan Di Kelurahan Kendo Kota Bima Tahun
2024, Jurnal Pengabdian Kesehatan,3(1).” 3(1):50-54.

Purnamasari, Kurniati Devi. 2019. “Nyeri Punggung Bawah Pada Ibu Hamil
Trimester Ii Dan lii.” Journal of Midwifery and Public Health 1(1):9. doi:
10.25157/jmph.v1i1.2000.

Putri, Ermita Silvana, Nyeri Punggung, and Senam Hamil. 2024. “Hubungan
Senam Hamil Dengan Nyeri Punggung Pada Ibu Hamil Trimester liidi
Tpmb Mardianum Tahun 2024.” 420-30.

Samsudrajat, Agus. 2019. “Program Studi Kesehatan Masyarakat Fakultas [lmu

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Parepare.” Artikel Publikasi Ilmiah

I(1).
Samudera, Kecamatan, and Aceh Utara. 2025.
“Https://Journal.Poltekkesaceh. Ac.Id/Index.Php/Seulanga Asuhan

kebidanan bayi baru lahir pada bayi ny. n dengan terapi pijat bayi di praktik
mandiri bidan roslina kecamatan samudera aceh utara.” 2(2):14-20.

Sofiyati, Sofiyati. 2023. “Penyuluhan Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Imunisasi
Tetanus Toxoid Di Wilayah Kerja Puskesmas Astapada Kecamatan Tengah
Tani Kabupaten Cirebon.” Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat
2(1):55-71. doi: 10.54066/abdimas.v2i1.264.

Sulandari, Susi. n.d. “Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil,Bersalin,Nifas ,Bbl Dan
Kb.”

Tyastuti dan Wahyuningsih. 2022. Asuhan kebidanan pada kehamilan buku pintar
ibu hamil. vol. 1.

Varney, Helen. 2020. Buku Ajar Asuhan Kebidanan.

Wahyuni, Seri. 2022. Pelayanan Keluarga Berencana (KB). Unisma Press.

Yulizawati dkk. 2019. “Buku Ajar Asuhan Kebidanan Pada Persalinan -
Compressed | PDF.” 39.



ﬂ turnitin  Page 10 123 cover Fage

Sitorus Yemima

MIMA

= Mims

& Yemima

# Polieinit Kesehatan Kemenies Medan

Document Details

Subriviben 10
trrookd= 13300343608

Submissian Date

Jul22, 2025 1134 AMGMT+7

Dewnioad Date
Jul 33, WIS, V2N P GMT+T

File Name

DONE_LTA_TMMANUEL selesaipdl

File Sbe
40 MB

ﬂ turnitin - rage 1of 129. Cover rage

20,766 Words

Sutemission B VEKES 1T 1300343608

188,279 Char acters

Submemion I ereokd=1:I300343608



,ﬂ turnitin Fage 2 of 139 - Imegrny Oweruben Sutrmimion 1D Wk ER00B4E08

16% Overall Similarity

The combiined total of 38 mAatches, iNCHading ovela pping Souned, for Sich database.

Filtered from the Report
» Quotsd Tes

Top Sources

1% @ iemet sources
W WD Publcstions
9 L Sutwniled works (5 tudent Papers)

Integrity Flags

° v o S e s algrrninm ook dess i o A o any

No vaplcious tea mankpulations loeund, weendled et 1 agu o & mormal ¥ o e, vew flag
e o 2 P,

4 Flag s s neceraanily an Inchcator af 3 gratlern. Mavever. s recar ihend you
S yn SAvavRCE) e K Rrther miew.

ﬂ turnitin - Faoezof 125. regizy Oerview Subrmision D ookt TEE00R43 608



RIWAYAT HIDUP

Nama : Yemima Trimalita Sitorus

Tempat, Tanggal lahir : Lumbantala,03 February 2003

Agama : Kristen Protestan

Alamat : Lumbantala,kecamatan Narumonda,Kabupaten Toba
Riwayat pendidikan

1. SD Negeri 173638 Pardamean

2. SMP Negeri 1 Narumonda

3. SMA Negeri 1 Parmaksian




DAFTAR DIAGNOSA NOMENKLATUR KEBIDANAN

PN WD =

—_ = = = = = = O
AN Nk WD~ O

Persalinan Normal
Partus Normal
Syok

DJJ tidak normal
Abortus

Solusio Placentae
Akut Pyelonephritis
Amnionitis

Anemia Berat

. Apendiksitis

. Atonia Uteri

. Infeksi Mammae

. Pembengkakan Mamae
. Presentasi Bokong

. Asma Bronchiale

. Presentasi Dagu

35. Invertio Uteri

36. Bayi Besar

37. Malaria Berat Dengan Komplikasi
38. Malaria Ringan Dengan
Komplikasi

39. Mekonium 40. Meningitis
41. Metritis

42. Migrain

43. Kehamilan Mola

44. Kehamilan Ganda

45. Partus Macet

46. Posisi Occiput Posterior
47. Posisi Occiput Melintang
48. Kista Ovarium

49. Abses Pelvix

50. Peritonitis

17. Disproporsi Sevalo Pelvik 51. Placenta Previa
18. Hipertensi Kronik 52. Pneumonia
19. Koagilopati 53. Pre-Eklampsia Ringan/Berat
20. Presentasi Ganda 54. Hipertensi Karena Kehamilan
21. Cystitis 55. Ketuban Pecah Dini
22. Eklampsia 56. Partus Prematurus
23. Kelainan Ektopik 57. Prolapsus Tali Pusat
24. Ensephalitis 58. Partus Fase Laten Lama
25. Epilepsi 59. Partus Kala II Lama
26. Hidramnion 60. Sisa Plasenta
27. Presentasi Muka 61. Retensio Plasenta
28. Persalinan Semu 62. Ruptura Uteri
29. Kematian Janin 63. Bekas Luka Uteri
30. Hemorargik Antepartum 64. Presentase Bahu
31. Hemorargik Postpartum 65. Distosia Bahu
32. Gagal Jantung 66. Robekan Serviks dan Vagina
33. Inertia Uteri 67. Tetanus
34. Infeksi Luka 68. Letak Lintang
Rujukan :

WHO, UNFPA, UNICEF, World Bank (2000) I M P A C (Intergrated
Management of Pregnancy And Chilbirth), Managing Complications in
Pregnancy and Childbirth
Departement of
Reproductive

: AGuide for Midwives and dovtor,
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Kementerian Kesehatan
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SURAT PERSETUJUAN PEMBERIAN ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF
(INFORMED CONSENT)
PMBPOSKESDES PUSKESMANKS
ALAMAT
TELP/NO HP
NOMOR REGISTER

PERSETUJUAN PEMBERIAN ASUHAN KEBIDANAN KEHAMILAN, PERTOLONGAN PERSALINAN,
ASUHAN KEBIDANAN IBU NIFAS, BAYI BARU LAHIR DAN LAYANAN KB

Saya yang bertanda tangan di bawah im

NAMA IBU Susl  Afnomant
UMUR 32 T

AGAMA knstewProfestan
PEKERJAAN . Peyani
ALAMAT frte Bosi
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Menyatakan bersedia menjadi subjek dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir Mahasiswa Tingkat 111 Semester VI

tahun 2025 Prodi D-111 Kebidanan Tapanuli Utara Poltekkes Kemenkes Medan
Yéutua  Srforu®

Poraqrazssl N s
Setelah mendapat penjelasan tentang pemberian asub. hebed komprehensif yang diberikan mula kebamilan
trimester 111 berupa anamnesa. pemeniksaan fisik. pemeriksaan laboratorium sederhana (cek Hb. golongan darah, protein
urine, urin reduksi), asuhan persalinan dengan 60 langkah APN, asuhan pada ibu nifas (pemeriksaan fisik), asuhan pada
bayi baru lahir (pemenksaan fisik dan pembenan imunisasi) dan pemberian asuhan keluarga berencana (konseling dan
" pemberian tindakan alat kotrasepsi KB) sesuai dengan peraturan perundang-undangan yang berlaku: Saat pelaksanaan
Asuhan Komprehensif ini, akan didokumentasikan berupa foto dan video yang tidak akan disebarkan baik di media cetak,
media clektronik, dan media sosial
Sctelah mendapat penjelasan tentang seluruh pemberian asuhan kebidanan yang telah discbutkan di atas, maka
saya menyatakan bersedia menjadi subjek Laporan Tugas Akhir (LTA) untuk mendukung terlaksananya kegiatan LTA
dari Mahasiswa tersebut di atas yang di dampingi oleh Bidan Pembimbing dan Dosen Pembimbing. Terhitung mulai bulan
Januan s'd Mei 2025
Persetujuan yang saya berikan tidak termasuk persctujuan untuk prosedur atau tindakan invasive (operasi) atas
nndakan yang beresiko unggr Jika dikemudian hari, saya memutuskan untuk menghennkan menjadi subjek LTA sebeium
waktu yang disepakati berakhir maka mahasiswa tersebut tidak bertanggung jawab atas hasil yang merugikan saya.
Demikian persetujuan saya perbuat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dani pihak manapun agar dapat
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Laporan Persalinan

Pada tanggal 11 april 2025, pukul 12.00 WIB Ibu S.A G3P2A0, umur 33
Tahun dengan Usia kehamilan 40-42 minggu datang ke Puskesmas Silangit,
mengatakan nyeri sejak pukul 07.00 WIB. Ibu mengatakan keluar lendir bercampur
darah dari kemaluan Ibu pada pukul 10.00 WIB hasil pemeriksaan tanda-tanda vital
tekanan darah 110/70 mmHg, suhu 36,2°C, nadi 80x/i, pernapasan 22x/i, kontraksi
2x10720 detik. Hasil pemeriksaan dalam didapat porsio masih teraba, dengan
pembukaan 4 cm, dan selaput ketuban utuh. Lalu pada pukul 15.00 WIB didapat
TD: 110/70 mmHg, nadi: 78x/1, DJJ:145x/1, His: 3x/10” 40 detik dan VT: 7 cm
dengan penurunan kepala 3/5.

Lalu pada pukul 17.10 ketuban pecah spontan dan berwarna jernih, dan pada
pukul 18.20 WIB bayi Ibu S.A lahir spontan segera menangis, jenis kelamin:
lakilaki ,BB :3100 gram panjang badan: 49 cm, kemudian dilakukan manajemen
aktif kala III dengan peregangan tali pusat terkendali lamanya 10 menit plasenta
lahir lengkap dan tidak ditemukan tanda bahaya dan tidak ada robekan jalan lahir.

Setelah persalinan selesai pada pukul 18.20 WIB dilakukan asuhan kala IV
Pada jam pertama dilakukan pemeriksaan per 15 menit. Pada pukul 18.40 WIB,
TD:110/70 mmHg, nadi:80x/i, suhu: 36 C, TFU: 2 jari di bawah pusat, kontraksi
uterus: baik, kandung kemih: tidak penuh, perdarahan: +30 cc. Pukul 18.55 WIB,
TD: 110/70 mmHg, nadi: 80x/i, TFU: 2 jari dibawah pusat, kontraksi uterus: baik,
kandung kemih: tidak penuh, perdarahan: +£30 cc, pukul 19.05 WIB, TD: 110/70
mmHg, nadi: 80x/i, TFU: 2 Jari bawah pusat, kontraksi: baik, kandung kemih:
tidak penuh, perdarahan: 30 cc. Pukul 19.20 WIB TD:120/70 mmHg, nadi:80x/i,
TFU: 2 jari dua pusat, kontraksi: baik, kandung kemih: tidak penuh, perdarahan:
+20 cc. Lalu pada pemantauan persalinan kala IV pada jam kedua dilakukan per
30 menit. Pukul 19.35 WIB, TD:110/70 mmHg, nadi: 80x/1, suhu: 36,C, TFU: 3 jari
di bawah pusat, kontraksi: baik, kandung kemih: tidak penuh, perdarahan: £20 cc,
Pukul 20.05 WIB, TD: 100/70 mmHg, nadi:80x/i, TFU:3 jari dibawah pusat,
kontraksi: baik, kandung kemih: tidak penuh, perdarahan: 10 cc. Tidak ditemukan

tanda bahay dan kala IV berjalan dengan normal.
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DOKUMENTASI

Dokumentasi Pemeriksaan ibu hamil Selasa 26 februari 2025

Anamnesa Pengukuran

Pengukuran BB




Pengukuran Lila Pemeriksaan Leopold

Pemeriksaan DJJ Pemeriksaan Lab




Pemeriksaan Panggul Konseling pada ibu




Melakukan VT Jam 12.00 wib pengurangan nyeri dengan tiup-tiup

Pelaksanaan Asuhan kebidanan pada kala I sabtu 11 April 20225 Jam
12.00 wib untuk memantau kemajuan persalinan, pengurangan rasa nyeri

dan menerapkan teknik relaksasi serta penggunaan gymball.

Asuhan Kebidanan Persalinan Kala II pengeluaran kepala pada pukul 18:20

wib




Pengeluaran kepala bayi Pemotongan plasenta

Asuhan Kebidanan Persalinan Kala I Pada jam 18:30 wib

Melakukan PTT Melakukan pemilinan




lahir plasenta jam 18;30 Melakukan pemeriksaan
kelengkapan plasenta

Pelaksanaan Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir 1. Asuhan Kebidanan Bayi Baru
Lahir kunjungan I Minggu 12 April 2025 jam 06.00 wib

Mengganti pakaian bayi Penyuntikan Vit k

o




Penyuntikan HBO Pelaksanaan IMD

Pelaksanaan pengukuran antropometri

Pengukuran Berat badan bayi




Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir (Kunjungan II)
Tanggal :14 April 2025 Pukul : 14.00 wib

Memandikan bayi Merawat tali pusat bayi

. . E ,-V‘
!\gg » AT

Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir (Kunjungan III)
Tanggal :20 April 2025 pukul 15.00 wib
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B 2




Perawatan tali pusat Mengajarkan ibu untuk merawat tali pusat

Dokumentasi Pelaksanaan Asuhan Kebidanan Masa Nifas hari

pertama Tanggal :12 April 2025

Pukul : 10.00 wib




Asuhan Kebidanan Nifas (Kunjungan II)
Tanggal :14 April 2025
Pukul :13.30 wib

Melakukan Perawatan payudara
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Asuhan Kebidanan Nifas (Kunjungan III)
Tanggal : 26 April 2025
Pukul :14.00 wib

Melakukan pemeriksaan TFU dan Lochea




Asuhan Kebidanan nifas (Kunjungan I'V)
Tanggal: 10 Mei 2025
Pukul :13.00 wib

Konseling dan pemasangan alat kontarasepsi







