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Lampiran 3. Surat Balasan

2in Penelitian atas nama :
: Efplin Tresia Manik

NIM : 07524419100

Program Studi : Sarjana Terapan Kebidanan
: Faktor Yang berhubungan dengan penggunaan alat Kontrasepsi Intra Urine ]

Devices (IUD) pada Pasangan Usia Subur (PUS) di Puskesmas Kenangan

Judul Penelitian

Kabupaten Deli Serdang Tahun 2023

Maka bersama ini kami sampaikan bahwa atas nama tersebut telah melakukan penelitian di Puskesmas

Kenangan Kec. Percut Sei Tuan.

Demikian surat ini kami sampaikan,atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih
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Lampiran 4. Kuesioner

Nomor Responden

INFORMED CONSENT

Kepada Yth,
lbu
Di Tempat

Saya Efplin Tresia Manik mahasiswa semester akhir Poltekkes Medan Jurusan
Kebidanan akan melakukan penelitian tentang “Faktor yang Berhubungan Dengan
Penggunaan Alat kontrasepsi Intra Uterine Devices (IUD) Pada Pasangan Usia Subur
( PUS) Di Wilayah Puskesmas Kenangan”. Penelitian ini dilakukan untuk
menyelesaikan tugas akhir sehingga untuk keperluan tersebut saya mohon ibu
mengisi kuesioner yang saya sediakan dengan kejujuran serta apa adanya. Setiap
jawaban ibu akan saya jaga kerahasiaanya dari siapapun.

Akhir kata. Saya ucapkan terimakasih atas kesediaan ibu untuk terlibat dalam
penelitian ini.

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bersedia mengisi kuesioener
penelitian ini dengan sadar tanpa paksaan. Jawaban yang terdapat di dalam adalah

jawaban yang sebenar-benarnya.

Responden
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FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PENGGUNAAN ALAT
KONTRASEPSI IUD PADA PASANGAN USIA SUBUR DI WILAYAH
KERJA PUSKESMAS KENANGAN TAHUN 2023

Identitas Responden
Nama :

Umur
Pendidikan :
1. Tidak sekolah?tidak tamat SD
SD
SLTP/SMP
SLTA/SMA
Akademi/PT

aprwD

PenggunalUD: [ | 1UD [ ] NONIUD

Pengetahuan

NO. Pernyataan Benar Salah

1. Kontrasepsi adalah alat metode untuk
mencegah kehamilan.

2. IUD adalah metode kontrasepsi yang digunakan
untuk mengakhiri kesuburan.

3. IUD efektifitasnya sangat kurang diantara
semua alat kontrasepsi.

4, Kondom adalah alat kontrasepsi yang
dimasukan ke dalam rahim.

5. IUD merupakan alat kontrasepsi yang
metodenya jangka panjang.

6. IUD dipasangkan di bagian alat kemaluan.

7. IUD dapat digunakan 5 — 10 tahun.
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NO. Pernyataan Benar Salah

8. Sedang menderita infeksi genetalia apakah
boleh memakai IUD.

9. Keuntungan  menggunakan IUD  adalah
membuat kurus dan mengurangi kunjungan ke
klinik.

10. | Keunggulan alat kontrasepsi peluang gagal
lebih besar dibandingkan kontrasepsi lainnya.

11. | Alat kontrasepsi IUD dapat dilepas karena
ketidakharmonisan keleuarga.

12. | IUD dapat berjalan sendiri di dalam rahim dan
mengalami banyak perdarahan terus menerus.

13. | Waktu yang tepat untuk memasang 1UD disaat
waktu haid sedang berlangsung.

14. | IUD harus dikontrol atau diperiksa pada waktu
setiap 6 bulan berikutnya.

15. | Efek samping yang normal pada saat pemakaian
IUD keluar bercak darah pemasangan satu
sampai dua hari setelah pemasngan.

16. | Menggunakan IUD jangka pemakaiannya
panjang dan tidak harus mengingat seperti pil.

17. | Suntik adalah  alat  kontrasepsi  yang
menggunakan hormon.

18. | IUD sangat rendah keuntunganya dibandingkan
dengan alat kontrasepsi yang lain.

19. | Diantara semua alat kontrasepsi IUD

mempunya beberapa jenis.
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NO. Pernyataan Benar Salah
20. | Tingkat efektifitas penggunaan IUD sampai
99,4 %.
Dukungan suami
No Soal Jawaban
YA TIDAK
1. | Apakah suami ibu menyetujui ibu menggunakan

alat kontrasepsi?

Apakah suami ibu pernah mengantar ibu pada
saat konsultasi mengenai KB?

Apakah suami ibu memberi dukungan supaya
menggunakan alat kontrasepsi IUD?

Apakah suami ibu pernah turut mengawasi ada
efek samping yang dirasakan saat menggunakan
alat kontrasepsi?

Apakah suami ibu pernah mendukung ibu untuk
mengikuti penyuluhan alat kontrasepsi?

Apakah suami ibu ikut ke dalam disaat konsultasi
alat kointrasepsi atau hanya mengantarkan ibu
saja

Apakah suami ibu prihatin terhadap kepada ibu
disaaat ada efek samping yang dirasakan

Apakah suami ibu pernah mengingatkan ibu
untuk selalu konsul ke pelayanan kesehatan
mengenai alat kontrasepsi yang ibu gunakan

Apakah suami ibu pernah memberi informasi
kepada ibu tentang program pemasangan alat
kontrasepsi

10.

Apakah suami ibu pernah ikut serta dalam
pemilihan alat kontrasepsi untuk ibu
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11. | Apakah suami memberikan dukungan ketika ibu
merasa takut saat pemasangan 1UD.

12. | Apakah suami mengantarkan ibu untuk control
KB IUD

Rasa Takut

No Soal Jawaban

YA TIDAK

1. | Apakah ibu ada rasa takut disaat menggunakan
alat kontrasepsi?

2. | Apakah ibu takut dengan pemasangan alat
kontrasepsi IUD?

3. | Apakah ibu takut dengan pemasangan IUD
karena melihat tindakan atau mendengar dari
orang?

4. | Apakah ibu takut dengan suami untuk melakukan
penggunaan alat kontrasepsi?

5. | Apakah ibu takut dikarenakan rasa sakit disaat
penggunaan alat kontrasepsi ?

6. | Apakah ibu ada rasa takut dikarenakan efek
samping 1UD?

7. | Apakah ibu merasa takut terhadap penggunaan
IUD dikarenakan lingkungan ibu?

8. | Apakah ibu takut dengan penggunaan IUD
dikarenakan larangan suami?

9. | Apakah ibu pernah mendengar yang kurang enak
tentang IUD sehingga ibu merasa takut ?

10. | Apakah ibu ada rasa takut dikarenakan tim
kesehatannya?
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Lampiran 5. Uji Validitas dan Rehabilitas

Validitas Pengetahuan

EP;Y- Corrected Item- Total ~ Taraf Signifikan Ket
OPertanyaan Correlation (r-tabel)
1 0.988 0.361 Valid
2 0.988 0.361 Valid
3 0.944 0.361 Valid
4 0.988 0.361 Valid
5 0.988 0.361 Valid
6 0.988 0.361 Valid
7 0. 988 0.361 Valid
8 0.988 0.361 Valid
9 0.944 0.361 Valid
10 0.840 0.361 Valid
11 0.988 0.361 Valid
12 0.988 0.361 Valid
13 0.944 0.361 Valid
14 0.988 0.361 Valid
15 0.944 0.361 Valid
16 0.988 0.361 Valid
17 0.988 0.361 Valid
18 0.944 0.361 Valid
19 0.988 0.361 Valid
20 0.944 0.361 Valid

Reliabilitas Pengetahuan

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

0.992

20
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Validitas Dukungan Suami

Corrected Item- Total

Taraf Signifikan

Pertanyaan Correlation (r-tabel) Ket
1 0.979 0.361 Valid
2 0.979 0.361 Valid
3 0.904 0.361 Valid
4 0.979 0.361 Valid
5 0.979 0.361 Valid
6 0.979 0.361 Valid
7 0.979 0.361 Valid
8 0. 643 0.361 Valid
9 0.904 0.361 Valid
10 0.543 0.361 Valid
11 0.979 0.361 Valid
12 0.979 0.361 Valid

Reliabilitas Dukungan Suami

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

0.961

12
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Validitas Rasa Takut

Corrected Item- Total

Taraf Signifikan

Pertanyaan Correlation (r-tabel) Ket
1 0.967 0.361 Valid
2 0.967 0.361 Valid
3 0.944 0.361 Valid
4 0.896 0.361 Valid
5 0.967 0.361 Valid
6 0.967 0.361 Valid
7 0.967 0.361 Valid
8 0.688 0.361 Valid
9 0.896 0.361 Valid

10 0.788 0.361 Valid

. Reliabilitas Rasa Takut

Reliability Statistics

Cronbach’s Alpha

N of Items

0.941

10
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Lampiran 6. Mater Tabel
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Lampiran 7 SPSS

Statistics
DUKUNGAN_S PENGGUNAA_I
PENDIDIKAN  PENGETAHUAN UAMI RASA TAKUT UD
N Valid 88 88 87 88 87
Missing 0 0 1 0 1
Mean 2,00 2,20 ,40 2,90 ,32
Std. Error of Mean ,043 ,076 ,053 112 ,050
Median 2,00 2,00 ,00 3,00 ,00
Mode 2 2 0 4 0
Std. Deviation ,401 714 ,493 1,051 470
Variance ,161 ,509 ,243 1,104 ,221
Range 2 2 1 3 1
Minimum 1 1 0 1 0
Maximum 3 3 1 4 1
Sum 176 194 35 255 28
Frequency Table
PENDIDIKAN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid DASAR 7 8,0 8,0 8,0
MENENGAH 74 84,1 84,1 92,0
TINGGI 7 8,0 8,0 100,0
Total 88 100,0 100,0
PENGETAHUAN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid BAIK 15 17,0 17,0 17,0
CUKUP 40 45,5 45,5 62,5
KURANG 33 375 375 100,0
Total 88 100,0 100,0




DUKUNGAN_SUAMI

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid TIDAK MENDUKUNG 52 59,1 59,8 59,8
MENDUKUNG 35 39,8 40,2 100,0
Total 87 98,9 100,0
Missing System 1 1,1
Total 88 100,0
RASA TAKUT
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid TIDAK TAKUT 13 14,8 14,8 14,8
KETAKUTAN RENDAH 14 15,9 15,9 30,7
KETAKUTAN SEDANG 30 34,1 34,1 64,8
SANGAT MENAKUTKAN 31 35,2 35,2 100,0
Total 88 100,0 100,0
PENGGUNAA 1UD
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid TIDAK MENGGUNAKAN 59 67,0 67,8 67,8
MENGGUNAKAN 28 31,8 32,2 100,0
Total 87 98,9 100,0
Missing System 1 1,1
Total 88 100,0

USIA * PENGGUNAA _IUD Crosstabulation

PENGGUNAA_IUD

TIDAK
MENGGUNAKA MENGGUNAKA

N

Total

USIA  20-35 TAHUN Count

50 25

75



% within USIA 66,7% 33,3% 100,0%

% within PENGGUNAA_IUD 84,7% 89,3% 86,2%

% of Total 57,5% 28,7% 86,2%

>35 TAHUN Count 9 3 12

% within USIA 75,0% 25,0% 100,0%

% within PENGGUNAA _IUD 15,3% 10,7% 13,8%

% of Total 10,3% 3,4% 13,8%

Total Count 59 28 87
% within USIA 67,8% 32,2% 100,0%

% within PENGGUNAA_IUD 100,0% 100,0% 100,0%

% of Total 67,8% 32,2% 100,0%

Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
PENDIDIKAN * 87 98,9% 1 1,1% 88 100,0%

PENGGUNAA 1UD

PENDIDIKAN * PENGGUNAA 1UD Crosstabulation
PENGGUNAA_IUD
TIDAK
MENGGUNAKA MENGGUNAKA

N N Total

PENDIDIKAN MENENGAH Count 53 21 74
% within PENDIDIKAN 68,5% 31,5% 100,0%

% within PENGGUNAA_IUD 84,7% 82,1% 83,9%

% of Total 57,5% 26,4% 83,9%

TINGGI Count 6 1 7

% within PENDIDIKAN 85,7% 14,3% 100,0%

% within PENGGUNAA _IUD 10,2% 3,6% 8,0%

% of Total 6,9% 1,1% 8,0%

DASAR Count 3 4 7

% within PENDIDIKAN 42,9% 57,1% 100,0%

% within PENGGUNAA _IUD 5,1% 14,3% 8,0%

% of Total 3,4% 4,6% 8,0%

Total Count 62 26 88




% within PENDIDIKAN 67,8% 32,2% 100,0%
% within PENGGUNAA_IUD 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 67,8% 32,2% 100,0%

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 6,4732 2 ,011
Likelihood Ratio 6,322 2 ,029
Linear-by-Linear Association 4,912 1 ,022
N of Valid Cases 88

Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for ,327 ,037 2,857
PENDIDIKAN_1 (,00/ 1,00)
N of Valid Cases 87




Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent

PENGETAHUAN * 87 98,9% 1 1,1% 88 100,0%
PENGGUNAA _IUD

PENGETAHUAN * PENGGUNAA_IUD Crosstabulation
PENGGUNAA_IUD
TIDAK
MENGGUNAKA MENGGUNAKA

N N Total
PENGETAHUAN CUKUP Count 31 9 40
% within PENGETAHUAN 75,9% 23,1% 100,0%
% within PENGGUNAA_IUD 50,8% 32,1% 44,8%
% of Total 34,5% 10,3% 44,8%
KURANG  Count 17 16 33
% within PENGETAHUAN 51,5% 48,5% 100,0%
% within PENGGUNAA_IUD 28,8% 57,1% 37,9%
% of Total 19,5% 18,4% 37,9%
BAIK Count 12 3 15
% within PENGETAHUAN 80,0% 20,0% 100,0%
% within PENGGUNAA _IUD 20,3% 10,7% 17,2%
% of Total 13,8% 3,4% 17,2%
Total Count 60 28 88
% within PENGETAHUAN 67,8% 32,2% 100,0%
% within PENGGUNAA_IUD 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 67,8% 32,2% 100,0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 6,520? 2 ,038
Likelihood Ratio 6,450 2 ,040



Linear-by-Linear Association 5,313 1 ,021
N of Valid Cases 88

Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for 3,294 1,291 8,406
PENGETAHUAN _1 (,00/
1,00)
N of Valid Cases 87
Crosstabs

Notes

Output Created 15-JUN-2023 20:23:26
Comments
Input Active Dataset DataSet0

Filter <none>

Weight <none>

Split File <none>

N of Rows in Working Data 88

File

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are
treated as missing.

Cases Used Statistics for each table are
based on all the cases with valid
data in the specified range(s) for
all variables in each table.

Syntax CROSSTABS
ITABLES=DUKUNGAN_SUA
MI BY PENGGUNAA_IUD
/FORMAT=AVALUE
TABLES
[STATISTICS=CHISQ
/CELLS=COUNT ROW
COLUMN TOTAL
/COUNT ROUND CELL.
Resources Processor Time 00:00:00,05

Vi



Elapsed Time 00:00:00,03
Dimensions Requested 2

Cells Available 524245

Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent

DUKUNGAN_SUAMI * 86 97,7% 2 2,3% 88 100,0%
PENGGUNAA 1UD

DUKUNGAN_SUAMI * PENGGUNAA_IUD Crosstabulation
PENGGUNAA_IUD

TIDAK
MENGGUNAKA MENGGUNAKA
N N Total

DUKUNGAN_SUAMI TIDAK MENDUKUNG Count 33 21 54
% within DUKUNGAN_SUAMI 59,6% 40,4% 100,0%

% within PENGGUNAA _1UD 52,5% 77,8% 60,5%

% of Total 36,0% 24,4% 60,5%

MENDUKUNG Count 28 6 34

% within DUKUNGAN_SUAMI 82,4% 17,6% 100,0%

% within PENGGUNAA_IUD 47,5% 22,2% 39,5%

% of Total 32,6% 7,0% 39,5%

Total Count 61 27 88
% within DUKUNGAN_SUAMI 68,6% 31,4% 100,0%

% within PENGGUNAA_IUD 100,0% 100,0% 100,0%

% of Total 68,6% 31,4% 100,0%

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 4,935? 1 ,026

Vil



Continuity Correction® 3,935 1 ,047
Likelihood Ratio 5,183 1 ,023
Fisher's Exact Test ,033 ,022
Linear-by-Linear Association 4,877 1 ,027
N of Valid Cases 88
Risk Estimate
95% Confidence Interval
Notes
Output Created 15-JUN-2023 20:28:06
Comments
Input Active Dataset DataSet0
Filter <none>
Weight <none>
Split File <none>

N of Rows in Working Data File

88

Missing Value Handling Definition of Missing User-defined missing values are treated as
missing.

Cases Used Statistics for each table are based on all the
cases with valid data in the specified range(s)
for all variables in each table.

Syntax CROSSTABS
ITABLES=RASA_TAKUT BY

PENGGUNAA_IUD

/[FORMAT=AVALUE TABLES
[STATISTICS=CHISQ
/CELLS=COUNT ROW COLUMN TOTAL
/COUNT ROUND CELL.

Resources Processor Time 00:00:00,02

Elapsed Time 00:00:00,02

Dimensions Requested 2

Cells Available 524245

Lower Upper
Odds Ratio for DUKUNGAN_SUAMI (TIDAK ,316 ,112 ,896

MENDUKUNG / MENDUKUNG)
N of Valid Cases

88




RASA_TAKUT * PENGGUNAA_IUD Crosstabulation

PENGGUNAA_IUD

TIDAK
MENGGUNAKA MENGGUNAKA
N N Total
RASA TAKUT SANGAT MENAKUTKAN  Count 23 8 31
% within RASA_TAKUT 74,2% 25,8% 100,0%
% within PENGGUNAA _IUD 39,0% 28,6% 35,6%
% of Total 26,4% 9,2% 35,6%
KETAKUTAN SEDANG Count 18 12 30
% within RASA_TAKUT 58,6% 41,4% 100,0%
% within PENGGUNAA_IUD 28,8% 42,9% 33,3%
% of Total 19,5% 13,8% 33,3%
TIDAK TAKUT Count 10 3 13
% within RASA_TAKUT 76,9% 23,1% 100,0%
% within PENGGUNAA_IUD 16,9% 10,7% 14,9%
% of Total 11,5% 3,4% 14,9%
KETAKUTAN RENDAH Count 9 5 14
% within RASA_TAKUT 64,3% 35,7% 100,0%
% within PENGGUNAA _IUD 15,3% 17,9% 16,1%
% of Total 10,3% 5,7% 16,1%
Total Count 60 28 88
% within RASA_TAKUT 67,8% 32,2% 100,0%
% within PENGGUNAA_IUD 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 67,8% 32,2% 100,0%
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
RASA_TAKUT * 87 98,9% 1 1,1% 88 100,0%
PENGGUNAA IUD
Chi-Square Tests
Asymptotic

Value

Significance (2-
df sided)




Pearson Chi-Square 5,1832 3 ,033

Likelihood Ratio 4,281 3 ,027
Linear-by-Linear Association ,001 1 ,0,23
N of Valid Cases 87

Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for 1,188 443 3,180
RASA TAKUT 1 (,00/ 1,00)
N of Valid Cases 88
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. Data Pribadi

Nama : Efplin Tresia Manik
Nim : P07524419100

Tempat Tangal Lahir : Sosordolok, 30 juli 2001
Agama . Kristen

Jenis Kelamin : Perempuan

Jumlah Saudara Kandung : 4 (empat)

Status Dalam Keluarga  : Anak Ketiga Dari 5 Bersaudara
Alamat : Samosir, Kec. Harian, jIn Sosordolok
Email : efpmanik30@gmail.com

B. Naama Orang Tua
Ayah : Karjono Manik
Ibu : Hotmaida Situmorang

C. Riwayat Pendidikan

a. Tahun 2007-2013 : SD Negeri 2 Turpuk Sihotang

b. Tahun 2013-2016 : SMP Negeri 1 Harian

c. Tahun 2016-2019 : SMA Negeri 1 Sianjur Mulamula

d. Tahun 2019-2023 : Sarjana Terapan Kebidanan Poltekkes
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