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serta tercantum pada daftar pustaka. Tidak ada karya yang pernah diajukan ke 

universitas manapun sebelumnya. 

 

 

 

 

 

 

 

        Medan, 26 juni 2024 

      

     

         Shinta Dewi 

         P07534021142 

 

 

 

 

 

 

 

 



iv  

ABSTRACT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



v  

 

ABSTRAK 

 
 

SHINTA DEWI 

 

Uji Efektifitas Air Rendaman Bunga Telang (Clitoria ternatea) Sebagai 

Pewarna Alternatif Pada Pemeriksaan Soil Transitted Helminth 

 

Dibimbing Oleh : Liza Mutia, SKM, M.Biomed 

 

Infeksi cacing parasit, terutama pada cacing yang ditularkan melalui tanah (STH) 

pada manusia dan hewan sangat berdampak pada kesehatan. Menurut Organisasi 

Kesehatan Dunia (WHO), “Ascaris lumbricoides”, “Trichuris trichiura”, 

“Ancylostoma duodenale”, dan “Necator americanus” diketahui sebagai cacing 

yang umum ditemukan pada manusia. Untuk mendiagnosis infeksi cacing, 

diperlukan pemeriksaan. Pendekatan sederhana, yang dikenal sebagai metode 

langsung menggunakan preparat slide dengan reagen Eosin 2% yang bersifat asam 

dan berwarna merah, merupakan teknik paling dasar untuk menganalisis telur 

nematoda usus. Namun, di beberapa tempat, pewarna eosin sulit didapat. Banyak 

pengguna menganggap ini sebagai hambatan karena biaya yang tinggi dan 

kesulitan relatif dalam memperolehnya; oleh karena itu, penelitian sedang 

dilakukan untuk mengidentifikasi bahan alternatif yang lebih murah dan mudah 

didapat yang juga dapat digunakan untuk mewarnai telur cacing. Bunga telang 

(Clitoria ternatea) mengandung flavonoid, antosianin, flavol glikosida, 

kaemprefol glikosida, quersetin glikosida dan mirisetin glikosida. sehingga bunga 

telang dapat digunakan untuk mengdiagnosis pemeriksaan Soil Transmitted 

Helmin (STH) sebagai pewarna alternatif seperti eosin. Tujuan : untuk 

mengidentifikasi air rendaman bunga telang (Clitoria ternatea) sebagai pewarna 

alternatif dapat mewarnai telur cacing Soil Transmitted Helminths seperti eosin 

2%. Metode : penelitian ini menggunakan metode langsung melihat efektif atau 

tifak efektif pada telur cacing Soil Transmitted Helminths. Hasil: kualitas 

pewarnaan menunjukkan hasil konsentrasi yang mendekati seperti pewarnaan 

eosin 2% adalah air rendaman bunga telang dengan aquades konsentrasi 1:1. 

Kesimpulan: air Rendaman bunga telang dapat mewarnai telur cacing Soil 

Transmitted Helminths dengan pemeriksaan secara mikroskopik metode langsung 

dengan konsentrasi perbandingan 1:1 

 

Kata kunci : Bunga telang, Eosin 2%, Pewarnaan telur cacing  
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