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GAMBARAN PENGETAHUAN REMAJA TENTANG PENYAKIT
MENULAR SEKSUAL DAN TINDAKAN PENCEGAHANNYA
DI SMK GELORA JAYA NUSANTARA MEDAN

Juliwati Tambunan
Poltekkes Kemenkes RI Medan
Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Medan
Email : juliwatitambunan16@gmail.com

ABSTRAK

Penyakit Menular Seksual (PMS) adalah infeksi yang disebabkan oleh bakteri, virus,
parasit, atau jamur yang ditularkan ke pasangan seksual melalui hubungan seksual.
Penyakit menular seksual adalah salah satu dari sepuluh penyebab pertama penyakit
tidak menyenangkan pada pria dewasa muda dan penyebab terbesar kedua pada wanita
dewasa muda di negara berkembang. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
gambaran pengetahuan remaja tentang penyakit menular seksual dan tindakan
pencegahannya Jenis penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah
observasional deskriptif. Desain penelitian survey merupakan penelitian untuk
menguraikan atau menggambarkan suatu keadaan yang terjadi di dalam masyarakat.
Populasi adalah siswa-siswi SMK jurusan TKJ yang berjumlah 68 orang. Sampel
dalam penelitian adalah seluruh populasi dijadikan sampel, teknik pengambilan sampel
pada penelitian ini menggunakan total sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
gambaran pengetahuan remaja tentang penyakit menular seksual di SMK Gelora Jaya
Nusantara Medan dari 68 responden mayoritas responden dengan pengetahuan kurang
sebanyak 45 orang (66,2%), berpengetahuan baik sebanyak 5 orang (7,4%), dan
berpengetahuan cukup sebanyak 18 orang (26,5%). Dapat disimpulkan bahwa
pengetahuan remaja tentang penyakit menular seksual di SMK Gelora Jaya Nusantara
Medan masih sangat kurang sehingga ditingkatkan Pendidikan kesehatan mengenai
system reproduksi khusunya Pendidikan kesehatan tentang penyakit menular seksual.

Kata kunci : Pengetahuan, Remaja, Penyakit Menular Seksua



DESCRIPTION OF ADOLESCENTS' KNOWLEDGE ABOUT SEXUALLY
TRANSMITTED DISEASES AND THE PREVENTION
AT SMK GELORA JAYA NUSANTARA MEDAN

Juliwati Tambunan
Medan Health Polytechnic of The Ministry of Health
Bachelor of Applied Midwifery Study Program
Email: juliwatitambunanl6@gmail.com

ABSTRACT

Sexually Transmitted Diseases (STDs) are infections caused by bacteria, viruses,
parasites, or fungi that are transmitted to sexual partners through sexual intercourse.
Sexually transmitted diseases are one of the top ten causes of unpleasant diseases
in young adult men and the second largest cause in young adult women in
developing countries. This study aims to determine the description of adolescents'
knowledge about sexually transmitted diseases and their prevention. The type of
research used in this study was descriptive observational. The survey research
design was a study to describe or describe a situation that occurs in society. The
population was 68 students of SMK majoring in 7KJ. The sample in the study was
the entire population used as a sample, the sampling technique in this study used
total sampling. The results of the study showed that the description of adolescent
knowledge about sexually transmitted diseases at SMK Gelora Jaya Nusantara
Medan from 68 respondents, the majority of respondents with poor knowledge were
45 people (66.2%), had good knowledge of 5 people (7.4%), and had sufficient
knowledge of 18 people (26.5%). It can be concluded that adolescent knowledge
about sexually transmitted diseases at SMK Gelora Jaya Nusantara Medan is still
very lacking so health education regarding the reproductive system, especially
health education about sexually transmitted diseases, is improved.

Keywords: Knowledge, Adolescents, Sexually Transmitted Diseases
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