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@, - Kemenkes

Nomor : PP.03.04/F.XXII1.10/0994/2025
Lamp. ve
Perihal : Permohonan Izin

Yang terhormat,

Pimpinan Praktek Bidan Lili Ambarwati Am.Keb
di-

Tempat

Dengan hormat,

Kementerian Kesehatan

9

& Jolan Jamim Gintiney K14, 13,5
Mexdan, Surmatera Utarg 20137
® (061) B36863)

@ hitps //poltekkes-medan ac 1d

3 Maret 2025

Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi D-III

Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan Tugas Akhir

(LTA), Maka dengan dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya dapat memberikan

izin untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan pada mahasiswa tersebut dibawah ini :

Nama : Nursaidah Harahap
NIM : P07524122083

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik diucapkan

terima kasih.

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes go.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman https://tte kominfo.go.id/verifyPDE.




BIDAN BERIJAZAH
LILI AMBARWATI, S.Keb, Bd

JL.Paku Gg. Keluarga No. 29, LK. I, Kel. Tanah 600 Medan Marelan e

Kepada Yth,
Ketua Jurusan Kebidanan Medan
Kemenkes Poltekkes Medan Prodi D-lll Kebidana Medan

Di Tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : LILI AMBARWATI, S, Keb, Bd
Jabatan : Pemimpin Klinik

Dengan ini menyatakan bahwa :

Nama : Nursaiadah Harahap

NiM : P07524122083
Semester/TA  :VI(Enam) 2025

Prodi : D-lll Kebidanan Medan

Benar nama tersebut sesuai surat nomor/.........cccecueuunne. / dari bulan Februari sampai dengan
Mei 2025 telah melakukan praktek asuhan kebidanan mulai dari hamil sampai dengan pelayanan
keluarga berencana di Klinik LILI AMBARWATI, S.Keb, Bd dan dokumentasi praktik kebidanan
merupakan contents/isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir.

Demikian surat ini saya sampaikan dan atas kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

Hormat saya,

PRAKTE! BIDAN

MEDA! MARELAN - 0852 7549 1664

LILI ANTBAZHEATI S, Keb,Bd

JL. PAKU GC KEURR A NO.29 TANAH 600

LILI AMBARWATI, S, Keb, Bd



LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK

Sehubung dengan Laporan Tugas Akhir yang kan saya lakukan secara berkesinambungan
(Continuity of care), Yaitu memberikan Asuhan Kebidanan Meliputi:

1. Asuhan kebidanaan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan menggunakan partograf dan

pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini (IMD)

Asuhan Bbayi Baru Lahir (KN 1-3)

4. Asuhan pada masa nifas (KF) yang dilaksanakan minimal 4 kali ( 6 jam,6 hari, 2
minggu, dan 6 minggu)

5. Asuhan pada Akaseptor Keluarga Berencana (KB)

b

Kegiatan ini merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan program
studi DIII Kebidanan Poltekkes Kemenkes RI Medan. Adapun saya yang bertanda tangan
dibawah ini :

Nama : Nursaidah Harahap
Nim : P07524122083
Semester : VI (enam)

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi subyek
Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan suka rela. Dengan adanya keiikut
sertaan subyek dalam Laporan Tugas Akhir ini. Ibu berhak mendapatkan asuhan
kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga berencana selama berjalan fisiologis.

Medan, \ Maxes - 2025

NALS0000 -

Nursaidah Harahap



INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini :

Nama : Muhammad Zuanda Rambe
Umur : 25 Tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Wiraswasta

Alamat : J1.Pendidikan

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima Asuhan
Kebidanan secara berkesinambungan (Continuity Of Care) yang dilakukan oleh
mahasiswa:

Nama : Nursaidah Harahap
NIM : P07524122083
Semester /T.A : V1/2025-2026

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:

1. Asuhan Kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan

2. Asuhan persalinan normal 60 langkah APN dilengkapi dengan penggunaan partograf

dan pelakasana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2 dan KN3)

4. Asuhan pada masa nifas (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6 minggu) minimal 3 kali atau
sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra, saat dan
pasca menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/alat KB

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama

kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

»

Medan, 03 Maret 2025
oo menianTetri Pasien Akseptor KB
By L
: 5‘;’8’ " MET ‘ QA“
W= ; e O
- |72BoCEAMX278509717 . s s
Ui pmvenaccscins . anda Rambe Rika Anggraini

Pelaksana Asuhan

K OLp 00t -

Nursaidah Harahap
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CATATAN PERSALINAN :

1. Tanggal : ?—?—091’7'07‘5 ........................... 24. Masase fundus uteri ?
2. Nama bidan : AMESAIDAH WALAAD . M Ya.
3. Tempat Persalinan : CITdak, alasan ...........eceeveeomeereorvesvesessesresssssesses
O Rur_nah Ibu O Puskesmas 25.  Plasenta lahir lengkap (/ntact) &2 / Tidak
O Polindes [J Rumah Sakit Jika tidak lengkap, tindakan yang dilakukan :
M Klinik Swasta O LaiNNya : ....ococeeveeereeinsereneeesenens - PRTICNER S A ST S
4. Alamat tempat persalinan : B cisscevniisnmesveonmmsparvospsrsmasssypsusasises
5. Catatan : [Jrujuk, kala:1/11/, lI A\Y% 26. Plasenta tidak lahir > 30 /menit : Ya / Tidak
6. Alasan merujuk: [ Ya, tindakan : /h
7. Tempat rujukan: a.
8. Pendamping pada saat b. / .....
O Bidan 0O Tem, c.
[ Suami [ DyXun 27. Laserasi: /
O Keluarga [0 Adak ada C)Ya; dIMBNA dus aimstssrsamasisisiissisiiseisssssssisossvas
KALA| O Tidak. _
9. Partogram melewati garis waspada : Y I@ 28. #;z;isaenr?si perineum, derajat:1/2/3/4
10.  Masalah lain, SEbUtkaNn : ...f/..coeeeercemmrereeseoeceennnns :
asaaanseukan A i O Penjahitan, dengan / tanpa anestesi
"""""" [ Tidak dijahit, alasan ...
11.  Penatalaksanaan ma : 29.  Atoniuteri:
............................................ 0 Ya, tindakan
12. HBSINYA 2 cciviaisiofistssmisdiissosissenmssmmaetssiooststeisresmn s - 2‘
KALA Il c.
13. Episiotomi : O Tidak
OYa, Indikasi .........ccccceeevuepen., 30. Jumlah perdarahan : ...........o4cceeell. ml
0O Tidak - 31. Masalah lain, sebutkan ..................,
14.  Pendamping pada saat gérsalinan 32. Penatalaksanaan masalah tersebyf :
O Suami O Teman [/} Tidak ada eisnmshiaisemiomnssos
O Keluarga (JDuku R g A
15. Gawat Janin : Bl IoalgR /
[ Ya, tindakan yar¥ BAY]1 BARU LAHIR :
34. Berat badan ....3.‘30.0 ...................... gram
35. Panjang ..ccc....- S o ooeennninnnns cm
36. Jenis kelamin
37. Penilaian bayi baru lahir : baik / ada penyulit
16. 38. Bayilahir:
BoTa i Noymal, tindakan :
........... T o~ ; é’;engeﬁngkan
% v ; menghangatkan
D'l"?;ﬁak bt oty & rangsang taktil
s : &Y bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
1; y:::{:g:::h::?\uggga.lah terdebut - O Aspiksia ringan/pucat/biru/lemas/,tindakan :
2 : R0 e o O mengeringkan[] ‘bebaskan jalan napas
19 i-'.;;.ii;;.g.: .................. D rangsang ‘akﬁl D menghangatkan
. ) / : O bungkus bayl dan tempatkan di sisi ibu
KALA NI - O lain - Jain sebutkan
20. Lamakalalll:....... ¥ < -menit O Cacat bawaan, sebutkan :
21.  Pemberian Olsitosin 10 U im ? O Hipotermii, tindakan : /
4 Ya, waktu : .....l........ menit sesudah persallnan' a. o
, [ Tidak, al ). dseesansocs : vsaiged Veasosise | ; ; /
22. Pemberian ulang Oksnosin (2x) ? ) ! et 7
D Ya, alasan ................... Seisksesssing o8 ded 39. PemberianASl /'
4 Tidak O Ya, waktu : ...... %......Jam setelah bayi lahir
23. Penegangan tali pusat terkendali ? CYTidak; QlBSAN :.. i esssdaonshostssosidisssiidimte
AYa, 40. Masalah lain,sebutkan :
0 Tidak, alasan ....................... R Hasilnya =
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV
Jam Ke Waktu | Tekanan darah Nadi ﬂngsﬂ Fundus Kartlg:};si Kandung Kemlh | Perdarahan
1 115 |16 /85 mmho FBafl _&&M bave-  [\emsoon
1590 |lib] 65 wwnho|glnfs L)
15- 45 |\n (6% mk|g /i a. ] oy e [\essore
16-60 |\ [0 mwbglga¥ 1 bl e E2onS
2 16-15 196 {88 menivdl Bsogf ot b gl bRy | Kbofeny
1655 108 /85 moval /i Itk o b | hetesong
Masalah kala IV : ...

Penatalaksanaan masalah tersebut :
Hasllnya : ....




FOTO USG

[2D] G50/95d8/FA 10/P90/HAR /FST 1

3 #704/704




. KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
LA DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JI. Jamin GxnﬂnngM 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntun

clepen : 061-8368633 - Fax : 061-8368644

Website : www.poltekkes-medan.ac.id, email : poltekkes_medan@yahoo.com

Kodc Pos :20136

D

Nama Mahasiswa
NIM
Judul KTI

Pembimbing I

KARTU BIMBINGAN LTA

: NURSAIDAH HARAHAP

: P07524122083

: ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. R GIPOA0 MASA

HAMIL SAMPAI

DENGAN

MASA  NIFAS

DAN

PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI KLINIK LILI

AMBARWATI

: WARDATI HUMAIRA, SST, M.Kes

Pembimbing II : ALFRIANNE, SSTMKM
No. Tanggal Topik Bimbingan Saran Paraf
1 125 Februari 2025 | PMB Untuk LTA ACC Klinik Lili
Ambarwati

AImaid,SST,M.Kes)

(Wardati

[§S)

03 Maret 2025

Konsultasi penyusunan
proposal BAB I dan

Revisi penyusunan
proposal BAB I dan

UJ

BAB 1l BAB II %
(Wardati Humajrg,SST,M.Kes)
3 03 Maret 2025  |[Melakukan pemeriksaan| Pemeriksaan ANC v
ANC bersama dosen |pada Ny.R TM III di
pembingbing I Klinik Lili
Ambarwati
(Wardati Hum SST M.Kes)

4 |14 Maret 2025

Konsultasi proposal

Perbaikan sesuai

BAB I dan BAB 11 saran,dan
melanjutkan
BAB III (Wardati Humaira/SST,M.Kes)
S |18 Maret 2025 Revisi BAB I, BAB II| Perbaikan struktur

dan BAB III

tulisan sesuai saran

(V&;ardati Hmair%‘ ‘M.Kes)




6 |20 Maret 2025 Revisi BAB I, BAB II| Perbaikan struktur
dan BAB 111 tulisan sesuai saran wi
(Alfrianne, SST,MKM)
7 |21 April 2025 Revisi BAB I, BAB 1I| Perbaikan struktur
dan BAB 111 tulisan sesuai saran ,,;/i
(Alfrianne} SST,MKM)
8 |10 April 2025 Konsultasi ujian ACC daftar ujian
proposal LTA proposan LTA dan
belajar untuk
menguasai materi
seminar proposal
(Wardati Humaira,SST,M.Kes)
9 [10 April 2025 Konsultasi ujian ACC daftar ujian 4
proposal LTA proposan LTA dan
belajar untuk -
menguasai materi “é
seminar proposal
(Alfrianpe, SST,MKM)
10 | 15 April 2025 Maju ujian proposal Ujian Proposal
LTA
(Wardati Humaiya,SST,M.Kes)
11 |17 April 2025 Revisi proposal LTA | Perbaikan struktur 4
tulisan sesuai saran
(Wardati Humairg,SST,M.Kes)
12 (21 April 2025 Revisi proposal LTA | Perbaikan struktur e
tulisan sesuai saran MZ
(Alfriahne, SST,MKM)
13 |22 April 2025 Konsultasi LTA BAB I1I| Pahami dan pelajari '
lanjutan asuhan yang di
berikan
(Wardati Hurwaira,SST,M.Kes)
14 |05 Mei 2025 Konsultasi LTA BAB | -Lengkapi asuhan
I1I ( persalinan, dan perbanyak
nifas,BBL) penatalaksanaan
yang dilakukan
-Jelaskansecara
terperinci

asuhan yg diberikan

(Wardati Humaira,SST,M.Kes)




15 | 14 Mei 2025 Konsultasi LTA Menambahkan
BAB III beberapa materi “‘z
(Alfriaine, SST, MKM)
16 | 16 Mei 2025 Konsultasi LTA Lengkapi asuhan ‘
BAB IV yang telah diberikan
Baca buku sumber
dan lihat apakah ada
kesenjangan
teori dan praktek
(Wardati Humaira,SST,M Kes)
17 | 22 Mei 2025 Konsultasi perbaikan | Lanjut ke BAB V
BAB IV
(Wardati Humaira,SST,M.Kes)
18 | 23 Mei 2025 Konsultasi LTA Lanjut ke Abstrak
(Wardati Humaira,SST,M.Kes)
19 | 26 Mei 2025 Konsultasi Abstrak dan Lanjut ke
ACC LTA Sidang pembimbing 11 (#
(Wardati Humaira,SST,M.Kes)
20 | 27 Mei 2025 Konsultasi Abstrak Perbaikan Abstrak
dan ACC LTA Sidang @
(Alfrianpe, SST,MKM)
21 | 28 Mei 2025 Konsultasi LTA ke Lengkapi Asuhan )
Pembimbing ke 11 yang telah dilakukan ;‘Az
(Alfrianrje, SST,MKM)
22 | 02 Juni 2025 Konsul Ujian Sidang | ACC maju ujian '
siding LTA
(Wardati Humaira, SST,M.Kes)
23 |02 Juni 2025 Konsul Ujian Sidang ACC maju ujian

siding LTA

%

(Alfrianpe, SST,MKM)
\




24 | 17 Juni 2025 Maju Ujian Sidang Ujian Sidang
LTA
(Wardati\Htmaira,SST,M.Kes)
Mengetahui
Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping
Ward aira, SST, M. Kes Alfriannk, SST MKM

Nip. 1980U4302002122002

Nip: 198511252009032006




A. Data Pribadi
Nama

Tempat/Tanggal Lahir

Jenis Kelamin
Alamat
Kewarganegaraan
Status
Agama
Nama Orang Tua
Ayah
Ibu
Anak ke
No. HP
Email

B. Pendidikan Formal

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

: Nursaidah Harahap

: Binanga, 24 Juni 2003

: Perempuan

: Komp HTI PT PLP L Payung

: Indonesia

: Mahasiswa
s Islam

: Parlaungan Harahap

: Siti Maryam

: Anak ke 2 dari 3 bersaudara

: 082277598418

: nursaidahharahap26@gamil.com

No. Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat
1. | TK Tunas Harapan 2009 2010
2. | SD Negeri No 101800 2010 2016
3. | SMP Negeri 1 Sei Kanan 2016 2019
4. | SMA Negeri 1Sei Kanan 2019 2022
5 | Poltekkes Kemenkes Medan 2022 2025
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